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Avant—propos 


Le Conseil de recherches en sciences humaines a le plaisir de 
présenter ces documents de travail comme rapport de 1l'atelier 
parrainé par la Division de subventions stratégiques sur 

La famille et la socialisation de l'enfant, tenu en octobre 1980 


a l'Université du Québec 4 Trois-Riviéres. 


Les opinions exprimées dans ces documents sont celles des auteurs 
et la mise en distribution entreprise par le Conseil n'indique pas 
que le Conseil partage ces opinions. Néanmoins, ce rapport sera 
considéré, avec d'autre documents, lors des discussion courantes 


sur ce sujet pour notre programme des subventions stratégiques. 
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PREFACE 


Au mois de février 1980, le Conseil de Recherches en Scien- 
ces Humaines du Canada me confiait l'organisation d'un colloque sur 
“La famille et la socialisation de l'enfant". Ce colloque s'est 
tenu les 17-18-19 octobre 1980 4 l'Université du Québec 4 Trois- 
Riviéres. 

Je veux ici remercier le Conseil de m'avoir fourni 1l'occa- 
sion d'organiser et de participer 4 cette rencontre qui s'est ré- 
vélée si féconde au point de vue professionnel et si enrichissante 


pour tous au niveau des relations humaines. 


Je veux aussi remercier tous ceux qui ont contribué au 
succés de notre rencontre. Mes remerciements s'adressent d'abord 
a l'ensemble des participants qui ont manifesté beaucoup d'enthou- 
siasme et n'ont ménagé aucun effort pour assurer le succés du col- 
loque, s'astreignant méme 4 suivre sans défaillance un horaire de 
travail plut6t chargé. Je dois d'ailleurs souligner ici l'apport 
particulier de ceux qui ont accepté de rédiger les textes qui ont 


servi de base aux travaux. 


Mes remerciements s'adressent aussi a Maureen Woodrow, agent 
& la planification du CRSCH qui a si bien soutenu nos démarches; 4 
Ginette Hébert, coordonnatrice du colloque, qui m’a soutenu dans 


l'organisation et 4 Marie-France Doucet, qui a réalisé avec dili- 


gence les travaux de secrétariat. 


Ercilia Quintin, 
Organisatrice du colloque 


INTRODUCTION 


La présente constitue le rapport final du collogue sur "La 
famille et la socialisation de l'enfant" patronné par le Conseil 
de Recherches en Sciences Humaines du Canada qui s'est tenu a4 1'Au- 
berge de Grand-M@re, les 17-18-19 octobre 1980, 1'hdte en 6étant 


l'Université du Québec a Trois-Riviéres. 


Préparée de fagon rigoureuse et planifiée, cette rencontre 
semble, de l'air de tous les participants avoir permis - fructueux 
6changes. De nambreuses disciplines et professions étaient en pré- 
sence. Des préoccupations ou intérét différents guidaient 4 1l'ori- 
gine les participants. Les discussions ont toutefois permis de 
mettre en évidence de nombreux points de convergence sinon de con- 
sensus. Ce sont surtout ces points qui feront l'objet du présent 
rapport que nous avons voulu a4 la fois concis dans sa présentation 


et complet dans sa composition. 


Dans la section I, le lecteur trouvera toute 1'information 
relative au colloque en lui-m@me: objectifs, modalités d'organisa- 


tion, liste de participants, résultats des travaux. 


La section II cegroupe tous les textes qui ont été produits 
et utilisés dans le cadre du colloque: textes de base et textes 


critiques. 


Finalement, le lecteur trouvera dans la section III les 


rapports de synthése des travaux de chaque atelier. 


SECTION I 


LES OBJECTIFS 


L'organisation de ce colloque avait pour objectif de déga- 
ger une vision structurée de 1'état actuel de la problématique 
dans le domaine de la famille et la socialisation de l'enfant et 
de définir a4 l'usage du Conseil des Recherches en Sciences Humai- 
nes du Canada des thémes de recherche qui pourraient &tre priori- 
taires. 


Comme nous le verrons plus loin, les participants 4 ce 
colloque ont manifesté un tel intérét 4 leurs travaux qu'il a été 
possible, tout en réalisant l'objectif initial, d'aborder des di- 
mensions complémentaires touchant les objectifs et les conditions 


des recherches souhaitées. 


LES PARTICIPANTS 


Le colloque a regroupé 25 spécialistes dans le domaine, et 
comme le montre la liste détaillée des participants en annexe l, 
il a permis de mettre en présence autant de chercheurs universitai- 
res que de praticiens CQ) tout en faisant appel a des approches 
disciplinaires variées (psychologie, sociologie, 6éducation, psychia- 


tre, criminologie, etc.). 


(1) Nous entendons ici par praticiens, ceux qui donnent directement 
des services 4 la population ou ceux qui organisent ces services. 


L ‘ORGANISATION 


Pour pouvoir réaliser un travail fructueux, nous avons 


a'abord effectué les démarches suivantes avant la rencontre: 


1. Nous avons envoyé un document-enquéte auprés de 60 spécialis- 
tes dans le domaine. Ce document (voir en annexe II) conte- 
nait des suggestions de sous-thémes sur lesquelles nous deman- 
dions aux personnes consultées de se prononcer par écrit. 

Nous leur demandions en outre d'ajouter toute suggestion tou- 


chant des sous-thémes ou des modes d'‘organisation du colloque. 


2. A l'aide des réponses obtenues, nous avons ensuite procédé au 
choix des sous-thémes. 
L'éventail des sous-thémes proposés était large et il s'avé- 
rait impossible de les retenir tous. Nous avons donc choisi 
cing sous-thémes qui touchaient a 1'essentiel et pouvaient 


facilement s'interrelier. 


3, Ce choix étant fait, cing participants ont ensuite accepté de 
préparer des études devant servir de documents de base pour 


les ateliers, a savoir: 


a) "Les rdéles parentaux, cohérence externe, consistance in- 


terne™ par Réjean Tessier. 
b) "Les parents séparés et leurs enfants" par Anne-Marie Ambert. 


c) "Perspectives 6cologiques de la relation parent-enfant" 


par Camil Bouchard. 


d) "Les garderies et le développement: résultats contradic- 


toires et nouvelles avenues" par Marc Provost. 


e} "Responsabilité de la famille et responsabilité de la col- 
lectivité face 4 la socialisation de l'enfant" par 


Alice Parizeau. 


Ces textes fournis par les auteurs sont contenus dans la 


section II du présent rapport. 


Il nous a ensuite été possible d'Gtablir la liste définitive 


des participants. 


= 


Les textes ci-haut mentionnés ont alors été envoyés 4 tous les 


participants avant la tenue du colloque. 


Pour chaque étude de base, nous avons aussi demandé a deux 


participants, soit 10 au total, de réaliser de courts textes 


critiques. 
Les participants ayant assumé cette tache sont: 


Jean-Frangois Saucier et Colette Carisse, pour le théme: 


"Tes réles parentaux: cohérence externe, consistance interne". 


Gabrielle Clerk et Monique Proulx, pour le théme: 


"Tes parents séparés et leurs enfants". 


Monique Morval et Camille Messier, pour le théne: 
"Perspectives 6cologiques de la relation parent-enfant". 


Nicole Tremblay et Francis Strayer, pour le théme: 
"Tes garderies et le développement: résultats contradictoires 


et nouvelles avenues". 


Gilles Lacroix et Laurier Boucher, pour le théme: 
"Responsabilité de la famille et responsabilité de la collec- 


tivité face a4 la socialisation de l'enfant". 


Ces textes sont contenus dans la section II du présent rap- 


Au cours de la rencontre elle-méme nous avons procédé de 


la fagon suivante: 


Le 


Le colloque s'est déroulé pendant 3 jours sur forme d'ateliers 
de discussion (voir le programme en annexe III) regroupant tous 


les participants a4 la fois. 


Tous les participants ayant déja pris connaissance des textes 
avant le colloque, les auteurs ont seulement fait un court 
rappel des éléments principaux de leur analyse, ce qui a per- 


mis de consacrer tout le temps disponible a la discussion. 
Chaque participant a été invité ad agir conme animateur ou came 


rapporteur pour au moins un atelier, ce qui a permis ume bonne 


implication de tous. 


Les participants suivants ont agi comme animateurs: 


HUARD, Michel 

LACROIX, Gilles 
MALO-OUIMET, Nicole 
MESSIER, Camille 
QUINTIN, Ercilia 
SAUCIER, Jean-Fran¢ois 


Les participants suivants ont agi camme rapporteurs: 


CLOUTIER, André 
D'COSTA, Ronald 
GUILBERT, Christiane 
MORVAL, Monique 
PROULX, Monique 
ROUSSEAU, Jacques 


Les textes des rapports d'ateliers, tels que rédigés par 


leurs auteurs sont présentés dans la section III du présent rapport. 


ake) 


LES RESULTATS 


Les discussions nous ont permis de faire un certain nombre 
de constatations quant 4 1'état des connaissances dans le domaine 


qui était l'objet du colloque et aussi quant a l'utilisation que 


nous faisons actuellement de ces connaissances. 


Nous avons ensuite procédé 4 la définition d'objectifs de 
recherche devant 6tre privilégiés et 4 la formulation de recamman- 
dations touchant d'une part les thémes de recherche et d'autre 
part les modalités concrétes d'action qui pourraient permettre 


l'atteinte des objectifs visés. 


L'état et L'utilisation des connaissances sur la famille et la so- 


cialisation de l'enfant. 


Une premiére vue générale de nos connaissances sur la fa- 
mille et la socialisation de l'enfant nous laisse avec une impres- 
sion d'incohérence et déficience importantes. On peut se demander 
comment il est possible d'arriver 4 ce constat alors qu'il existe 
des nombreux travaux fort intéressants dans le domaine. Un cer- 


tain nombre de facteurs sont a la source de ce phénoméne: 


1. Peu des données disponibles ont 6té obtenues 4 partir du mi- 
lieu québécois. Im effet, la plus grande partie des travaux 
ont été faits aux Etats-Unis. Or, dans le domaine qui nous 


occupe, nous ne pouvons pas nous fonder sur des études faites 


dans une autre culture car les différences culturelles jouent 
un r6le essentiel dans le processus de socialisation et dans 
les modes de vie familiale et ce 4 travers les valeurs, les 


contenus @ducatifs, les modes d'organisation sociale, etc. 


Les 6tudes contenant des données obtenues au Québec sont épar- 
pillées dans de nambreuses institutions de toute sorte et il 


est difficile d'y avoir accés. 


Les résultats des recherches sont segmentés en fonction de la 


discipline utilisée pour approcher la question. 


La majorité des études sont faites selon une approche unidimen- 
sionnelle, c'est-a-dire en considérant principalement, sinon 
exclusivement une seule variable. Or, la causalité unidimen- 
sionnelle n'est pas pertinente pour expliquer des phénoménes 
aussi camplexes que ceux de 1'évolution de l'enfant et du sys- 
téme familial. 

Les modes d'organisation de la recherche ne favorisent pas 


suffisamment la collaboration et la concertation entre cher- 


cheurs. Il en résulte ume utilisation peu rentable des ressour- 


ces existantes. 


Il existe peu de relations et de dialogue entre les organismes 
de recherche et les organismes orientés vers les services. De 


ce fait trois phénoménes complémentaires se manifestent: 


a) Il ne se développe pas suffisamment de recherche pertinente 


en fonction des nouveaux besoins et des nouvelles réali- 


tés sociales. 


b) La recherche est peu accessible aux praticiens qui ne pro- 
fitent donc pas des informations qui pourraient les aider 


dans leur choix quant 4 leurs modes d'intervention. 


c) Les chercheurs rencontrent souvent des difficultés pour 
rejoindre ou rencontrer leur population cible, car ils 
ont peu d'accés direct au milieu. Ceci les améne parfois 


a se replier sur l'étude en "laboratoire". 


Objectifs d poursuivre 


Compte tenu des questions soulevées précédemment, les par- 
ticipants ont convenu que les objectifs suivants devaient consti- 
tuer la toile de fond ou la perspective des recherches sur la fa- 


mille et la socialisation de l'enfant GQ) 


1. Réaliser au Canada des recherches propres et spécifiques 4 
chaque milieu culturel, c'est-da-dire en un sens large, pour 


ce qui nous touche, distinguer entre la communauté québécoise 


(1) Tous ces objectifs ont 6té considérés comme également impor- 
tants par les participants. Ils constituent de fait la con- 
trepartie des facteurs d'incohérence et de déficience iden- 
tifiés et suivent donc 1l'ordre de présentation déja utilisé. 


a 


francophone et la cammmauté canadienne anglophone et, en un 
sens plus restreint distinguer entre le milieu urbain et le 
milieu rural, considérer les communautés régionales ayant des 


Ccaractéristiques particuliéres, etc. 


Favoriser la compilation, la synthése et la diffusion des re- 
cherches faites au Québec. 


Favoriser les études multidisciplinaires. 


Favoriser plus particuliérement les travaux qui envisagent un 


systéme de variables. 


Favoriser par diverses stratégies la mise en place de moyens 


permettant la collaboration et la concertation des chercheurs 


de toutes les disciplines. 


Favoriser les interrelations entre les organismes de recherche 


et les organismes orientés vers les services aux fins de: 


a) Permettre aux chercheurs d'avoir plus de contact avec cer- 
taines réalités quotidiennes et de bénéficier de 1'expé- 
rience des praticiens pour élaborer des recherches plus 


conformes aux besoins de la société. 


b) Favoriser la diffusion des résultats des recherches auprés 
des praticiens afin d'assurer une utilisation plus immédiate 


des travaux effectués. 


c) Encourager les chercheurs 4 faire plus de recherches dans 
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le milieu lui-méme et les soutenir dans cette orientation. 


Recommandations 


L'analyse de la situation sociale actuelle, conjuguée 4 nos 
remarques précédentes sur 1'état et l'utilisation des connaissances 
dans le domaine qui nous intéresse plaident en soi pour 1'urgence 
de développer un ensemble cohérent de recherches sur la famille et 
la socialisation de l'enfant. De l'avis des participants, ce théme 
général est au coeur des mouvements sociaux et culturels contempo- 
rains et mérite certes d'@tre considéré came prioritaire par le 
Conseil des Recherches en Sciences Humaines du Canada. Dans cette 
perspective, nous avons formulé deux types de recommandation por- 
tant d'une part sur des sous-thémes et d'autre part sur des moda- 


lités d'action. 


LES SOUS-THEMES 


Notre liste de sous-thémes n'est ni restrictive, ni exclu- 
sive. Elle indique seulement les voies qui sont apparues importan- 


tes aux participants du colloque. 


I. Les 6tudes fodamentales* 
A. La notion de développement 


1. le processus de socialisation de l'enfant. Ce qu'il 
est et camment il se traduit dans les comportements et 


les campétences. 


2. L'histoire du développement de la personne du parent. 
Etudes des antécédents parentaux en relation avec les 


conduites parentales. 

3, L'interaction entre le développement de l'enfant et 
le développement du parent. Etude portant sur le pa- 
rent came "“apprenant" avec son enfant... 

B. La structure et la vie de la famille. 
1. Le systéme d'interactions entre parents et enfants. 


* Ces Gtudes pourraient étre utilisées pour la conception et la mise 
en ceuvre d'approches d'intervention préventive. 
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5 La famille come systéme impliquant tous les men 
bres et les relations qui les unissent dans 1'édu- 


cation de l'enfant. 


: L'enfant comme agent de changement ou de modifica- 
tion des comportements des autres membres de la 


famille et des relations qui les unissent. 


2. Les périodes critiques dans le développement de la fa- 
mille nommale et leurs retombées sur les relations 


parents-enfants. 


3. La relation mére-enfant. 
La relation pére-enfant. 


les relations dans la fratrie. 
4. Histoire de 1’éyvolutiq de la famille au Québec. 


5. Evolution de l'image et du role de l'enfant dans notre 
société 4 travers différentes manifestations (littéra- 


ture, Gtude de la vie quotidienne, etc.). 


II. Les systémes en jeu dans la socialisation de l'enfant 


A. La famille. 


1, La structure de la famille et son influence sur l'enfant: 


famille biparentale, monoparentale, famille divorcée 


(soit s&paration du couple, soit séparation du couple 
et des enfants dans divers habitats) famille biparentale 
reconstituée (re-mariage). Envisager des éléments tels 


que: 


- Le motif du départ ou de l'absence d'un parent (aban- 
don, emprisonnement, travail prolongé en lieu éloi- 


gné, mort, etc.). 
- Durée de la situation de conflit avant le divorce. 


. Changements dans la relation parents-enfants 4 la 
suite d'un divorce (les études devraient situer les 


relations avant, pendant et aprés le divorce). 


. Période de temps (durée, age de l'enfant, etc.) pen- 
dant laquelle les changements se produisent: ses 


effets différentiels. 


Types de relation parents-enfants selon la structure 


familiale. 


Familles en "crise" vivant sous le méme toit versus 
familles divorcées. Effets difféGérentiels sur 1'évo- 


lution des enfants. 
Distribution des rdéles entre la mre et le pére. 


RS6les donnés aux enfants dans la famille. 
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serait essentiel de réaliser des études comparatives 


entre la famille biparentale ou nucléaire traditionnelle 


et 


les familles "différentes". 


Les modes de vie familiale. 


La vie socio-culturelle de la famille (loisirs, rela- 
tions familiales et amicales, etc.) et son impact 


chez l'enfant. 


L'infuence du travail de la femme dans la vie fami- 


liale et chez l'enfant. 


La violence familiale et l'enfant maltraité. 


famille non "naturelle". 


Placement d'enfants en famille d'accueil, foyer de 
groupe, etc. Avantages et inconvénients de chaque 


systéme. 


campétence ou 1'incampétence parentale ou familiale 


ses effets sur l'enfant. 


Cohérence versus divergence entre les parents dans 
l'éducation de l'enfant tant au niveau des valeurs 
et des contenus éducatifs que des perceptions de 


L'enfant et des attitudes et camportements quotidiens. 
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La consistance ou l'inconsistance Gducative des pa- 


rents dans le temps. 


Les déterminants familiaux des conduites sociales 
chez l'enfant: interventions nécessaires pour y 


remédier. 


Facteurs 6cologiques et psychologiques qui détemmi- 
nent le degré de priorité donné au nouveau-né au 


sein de la famille. 


Caractéristiques des familles 4 risque ayant des en- 


fants normalement socialisés. Facteurs campensatoires 


pouvant agir dans cette situation. 


Intervention auprés de la famille. 


Evaluation des divers modes d'intervention tels que: 
service de prévention et de support aux parents ca- 
rencés, thérapie familiale, médiation auprés de pa- 


rents en voie de séparation. 


Développement des stratégies nouvelles d'interven- 
tion (préparation des jeunes au role de parents, 
vulgarisation auprés de parents des données scienti- 


fiques concernant l'enfant et la famille, etc.). 


Etudes épidémiologiques. 
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. Etude des caractGéristiques des familles de certaines 
populations (Quartier, région, etc.) faisant beau- 


coup appel au Service Social. 
B. Les systémes créés par la société pour l'enfant (garderie, 
Ecole, etc.). 


1. Les divers types de garderie et leurs effets sur le dé 


veloppement de l'enfant. 


Il faut envisager les multiples aspects des garderies 


tels que: 


. Le personnel: valeurs, contenus éducatifs, attitudes 


face aux enfants, etc. 
- Milieu d'insertion. 
- Cadre physique et organisation matérielle. 


. Effets différentiels sur le développement des filles 


et des gargons. 


Le regroupement des enfants: le regroupement par 


age chronologique versus le "family grouping". 


2. L'enfant came agent "socialisant" de ses pairs. 


L'environnement physique et social. 


les variables considérées 4 1'intérieur de ce syst@me con- 

traignent et orientent jusqu’a un certain point le dévelop- 
pement des autres syst@émes (famille, &cole, garderie, etc.). 
C'est pourquoi, il est important de les étudier en relation 


avec chacun de ceux-ci. 
1. Le milieu physique. 
- Le logement et ses caractéristiques. 


. Les espaces disponibles (ou non disponibles pour les 


enfants dans le quartier ou zome d'habitation. 


2. Le milieu socio-éconamique-culturel. 


. L'organisation du travail et sa relation avec la vie 
familiale (horaires, salaire-niveau de vie, chdmage, 


eccrl. 


Les réseaux sociaux naturels de support des parents 


ou des enfants. 


Les ressources de soutien social disponibles: res- 
sources de la canmmmauté et du service public. 


Leur évaluation. 


Le style de vie et les pratiques éducatives propres 
& chaque milieu de vie. Leur influence sur la 


famille. 
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. La violence dans la société et sa répercussion au 


niveau des comportements familiaux. 


III. Les relations entre les divers systémes (famille, garderie, 


milieu social, etc. 


A. Cohésion ou contradiction entre les valeurs Gducatives vé 
hiculées par la famille et celles de la garderie ou de 


l'école. Ses effets sur l'enfant. 


B. L'impact de la garderie dans la perceptimm, les attitudes 


et les camportements des parents vis-a-vis l'enfant. 


C. Le rdle et le statut des parents versus celui d'autres in- 


tervenants. Leurs conséquences. 


D. La perception, les attitudes et les attentes des parents 
vis-a-vis la garderie (ou l'école) et leur influence sur le 


camportement de l'enfant. 


E. Relations entre le type d'habitat de l'enfant et ses rela- 


tions avec ses pairs. 
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LES MODALITES D'ACTION. 


De l'avis des participants, la mise en valeur des sous- 
thémes que nous avons Gnoncés ci-dessus pourrait certes contribuer 


a l'essor de la recherche dans le damaine qui nous préoccupe. 


Cela ne suffirait pas toutefois 4 combler les lacumes que 
nous avons identifiées et a atteindre les objectifs que nous avons 
formulés. En conséquence nous nous permettons aussi de proposer 
un certain nombre de mesures dont la mise en ceuvre pourrait cons- 
tituer la base d'un développement organique et cohérent de la re- 
cherche au Québec dans notre domaine. 


Propositions 
I. Création d'tm "Centre de documentation et animation sur l'en- 


fant et la famille québécoise". 
1 
febjectifas) aoe Seah Sretacie ae 


Ce centre, congu came un lieu de rencontre et un carrefour 
pour les chercheurs et les praticiens aurait essentiellement 


deux rdles: 


A. Recueillir 1'information disponible. 


(1) Nous notons entre parenthéses les objectifs qui pourraient 6tre 
atteints par la réalisation de la mesure proposée. 
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Banque de documents (écrits et audio-visuels) 


Banque de données (les participants ont constaté qu'il 
existe dans divers organismes des données qui "dorment". 
Mises a la disposition de chercheurs, ces données pour- 
raient permettre la réalisation de recherches intéres- 


santes et peu cotiteuses). 


Banque de réfGrences. 


Informations sur les personnes ou organismes pouvant 


participer et contribuer a4 la recherche dans le domaine. 


Animation et diffusion de la recherche. 


hs 


Faciliter la rencontre entre chercheurs et praticiens. 


Favoriser les @6échanges entre chercheurs de diverses 


disciplines. 


Réaliser et mettre 4 la disposition des chercheurs des 
synthéses sur 1'état des questions qui nous occupent 
et sur les besoins tels que percus par les organismes 


de services. 


Favoriser la diffusion de la recherche québécoise sur 
l'enfant et la famille (auprés des praticiens québécois 


et des chercheurs du Québec et d'ailleurs). 


Etablir et entretenir des échanges étroits avec le ou 


Li; 
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les organismes canadiens anglais travaillant dans le 
méme domaine. Promouvoir et réaliser conjointement des 
recherches camparatives et diffuser les résultats de 
ces recherches. 


Soutenir la création d'tm groupe d'étude. 
(Objectifs 1, partie de 2, 3 et 5). 


Ce groupe, 4 court terme (1 ou 2 ans) aurait comme t4che de 
faire un inventaire et un bilan précis de 1'état des travaux 

au Québec dans le domaine de la famille et la socialisation 

de l'enfant. Ce matériel de base, diffusé auprés des chercheurs 
québécois, pourrait servir 4d la mise sur pied d'un ensemble de 


recherches qui seraient vraiment reliées et intégrées. 


L'ensemble des t&ches (enseignement, administration, etc.) dont 
sont responsables la majorité de chercheurs (professeurs d'uni- 
versité) les empéche d'investir massivement leur temps dans 

une recherche. Nous proposons donc que des subventions spécia- 
les puissent 6tre accordées aux organismes employeurs d'un cer- 
tain nombre de chercheurs afin de les dégager pendant une cer- 
taine période définie de toute tache autre que la recherche. 
Ces chercheurs pourraient ainsi travailler da temps plein dans 


le groupe en question. 


Si un tel programme était mis sur pied et s'avérait efficace, 


on pourrait assurer 4 plus long terme une certaine rotation 
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des membres du groupe pour maintenir 1l'interdisciplinarité et 


l'ouverture aux idées nouvelles. 


Mettre sur pied une banque informatisée des travaux sur la fa- 
mille et l'enfant produits au Québec. 


(partie de l'objectif 2). 


Soutenir l'organisation de colloques, d'échanges du type de 
celui qui a donné lieu 4 ce rapport. 


(objectifs, 3, 5 et 6). 


De fagon plus précise et immédiate, il est recammandé de réa- 
liser dans un avenir rapproché (1981) un colloque centré sur 
1'étude des relations entre les milieux de recherche (qui pour 
la plupart sont localisés dans les universités) et les organis- 


mes orientés vers les services touchant la famille et l'enfant. 
Adapter les modes de subvention et de soutien 4 la recherche 
afin de permettre: 

A. La réalisation de monographies. 


B. La réalisation de recherches utilisant des méthodologies 
différentes mais portant sur un méme échantillon pour 


permettre ensuite des 6tudes camparatives. 


C. L'interprétation multidisciplinaire des données. 
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Des études préliminaires sur les aspects of il y a peu 
de tradition de recherche et oU il est nécessaire d'ex- 


périmenter des méthodes nouvelles. 


L'exploration de nouvelles avenues s'impose dans le 
domaine de la famille et de la socialisation de l'en- 
fant, damaine dans lequel nous sammes confrontés 4 des 
variables multiples, a des phénaménes relevant de dif- 
férentes disciplines, a un besoin de faire la "lecture" 
d'une réalité changeante, a des changements qui se pro- 


duisent dans les temps, etc. 


La concertation et le regroupement souple des chercheurs. 
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Les roles parentaux: consistance interne, cohérence externe. 


Introduction 


La famille occidentale est généralement définie et vécue 
selon le modéle d'une structure hiérarchisée dans laquelle certains 
des membres (les parents) possédent le pouvoir alors que les autres 
(enfants) ont comme tache d'apprendre les camportements désirables. 
Cette organisation est caractérisée par des relations de type au- 
toritaire-linéaire of les comportements parentaux du genre "ordres 
et défenses" sont d'autant plus fréquents que l'habileté des en- 
fants a4 obéir est plus basse. Selon Martin (1975) ce modéle 
d'analyse des processus d’échanges intra-familiaux a 6té pendant 
longtemps utilisé dans la recherche ce qui a permis d'isoler wm 
grand nombre d'attitudes et d'échanges conflictuels of le parent 
est généralement reconnu comme la cause et l'enfant came le 
symptGme. Cette vision paralléliste et polarisante utilisée pour 
expliquer les relations entre les éléments d'un ensemble consti- 
tue un cloisonnement qui empéche de reconnaitre la complexité 


plus grande des é6changes dans ce milieu naturel. 


Plusieurs chercheurs s'entendent maintenant pour définir 
la famille comme un systéme fonctionnel 4 1'intérieur duquel les 
modalités d'interactions sont multiples et sont fonction autant 
des habiletés individuelles, des valeurs accordées aux rdles pa- 


rentaux qu'a 1l'impact de l'environnement sur ces derniéres 
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(Freeman, 1978; Martin, 1975; Bricker et Casuso, 1979; Bronfenbren- 
ner, 1977; 1979; Epstein, 1978; Laosa, 1979; Hoffman, 1977; Gibbs, 
1979; Moos, 1975). Dés que la cellule familiale est formée, méme 
avant la venue des enfants, il y a un @échange d'informations ou 
chacun des membres est influencé par le type de participation des 
autres. Chagque individu par sa proximité affective et sa compli- 
cité historique joue un role significatif dans l'organisation des 
6changes. Les interactions multiples et multiformes ci-haut dé 
crites se modifient de plus en plus en fonction du temps. C'est 
ainsi que Bronfenbrenner (1979) définit l1'écologie du développe- 
ment humain comme étant "l'étude scientifique de 1'accomodation 
progressive et réciproque de 1l'individu a4 son milieu de vie inmé 
diat en fonction des changements constants de ce milieu, lequel . 
est sensible aux autres milieux qui sont eux-mémes inclus dans des 
contextes plus larges et également influents". (p. 21)* D'autres 
milieux, externes 4 la famille, ont donc également un impact sur 
cette derniére. Un bon nombre d'études récentes aident 4 recon- 
naitre cet Glargissement du champ d'influence que subissent les 
parents dans l‘organisation de leurs conduites avec leurs enfants: 
ainsi les travaux de Gavbarino, (Garbarino, Sherman 1980; Garbarino 
Crouter 1978) confirment certaines hypothéses sur la contribution 
importante d'un voisinage négligent vis-a-vis l'augmentation des 


attitudes abusives des parents auprés de leurs enfants; Zegiob et 


* Traduction libre. 


Forehand (1978) observent des conduites maternelles plus coerci- 
tives dans les familles socio-économiquement faibles que dans 
celles ayant un statut socio-Gconomique moyen ou élevé. Le sta- 
tut, le milieu de vie et les conduites parentales semblent ainsi 
des combinaisons qui s'ajoutent significativement aux premiéres 
transactions vécues 4 l'intérieur de la famille ayant méme un 


effet déterminant sur ces demiéres. 


D'autre part, les travaux de Bell (1979, 1974); Bowlby 
(1958); Brazelton (1974); Vietze et al (1978); Denenberg et Tho- 
man (1976) ont démontré 4 partir de travaux autant en laboratoire 
qu'en milieu naturel que les attitudes parentales, surtout celles 
de la mre, n'étaient pas reliées uni-directionnellement 4 celles 
de l'enfant mais plutd6t réciproquement. Autrement dit, les cam 
portements des enfants ont un effet "de retour" sur ceux de la 
mére dont la nouvelle réponse est le résultat de ces ajustements. 
La reconnaissance de la circularité de ces "transactions" (Gibbs 
1979) nécessite la mise au point de stratégies de recherche oti le 
temps antérieur et postérieur au moment de l'observation doit 
6tre compris comme faisant partie méme de l'unicité de 1'interac- 
tion. L'un et l'autre, objet et sujet, enfant et parent, font 
partie du méme temps phénaménologique, et la signification de 
leurs interactions n'est valide qu'en tenant compte des deux 4 la 


fois. (Bronfenbrenner 1977; Moscovici 1976; Bandura 1978). 


Ces deux variables soit a) l'organisation des échanges et 


b) L'organisation du temps, sont actuellement les focus de 
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recherche les plus prometteurs dans la compréhension des événe- 
ments intra-familiaux. Elles tendent a relier l'ensemble des con- 
jonctures, significatives de la qualité des 6échanges entre l'homme 
et son environnement, en utilisant de plus en plus des stratégies 


de recherche ot le temps s'ajoute pour valider les conclusions. 


Objectif général et limites de 1'analyse. 


Le but de ce texte est de définir un concept de campétence 
parentale 4 l'aide des données empiriques* actuellement disponibles 
dans la littérature. Faisant souvent référence 4 la "nouveauté" 
de certains événements, l'auteur limite volontairement son champ 
d'expertise 4 un "passé" encore contemporain (30-40 ans), négli- 
geant ainsi les comparaisons avec les données issues de cultures 


plus anciennes. 


Les roles. 


Il est étonnant de constater, dans le contexte social ac- 
tuel ot les rdéles sont définis de plus en plus précisément 4 1l'in- 
térieur des organisations de travail par la voie de conventions 
collectives ou individuelles, que lL'organisation des taches 4 


a l’intérieur de la famille tend, elle, vers ume spécialisation 


* Ce terme ne doit pas @6tre ici campris au sens litté6éral, sachant 
que les résultats de recherche ne sont souvent que les témoins 
de la fagon dont la question a &6té posée. 
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de moins en moins grande. Le pére, la mre les enfants remettent 
en question leurs réles traditionnels de pourvoyeur, d'éducatrice 
et d'&duqués. D'autre part, le réle de parent n'a pas de tradi- 
tion 6crite et se transmet généralement de bouche 4 oreille ou 
par la voie d'exemples d'attitudes "4 faire" ou "43 éviter". 
Fnfin, les "contenus 6ducatifs" essentiellement référents aux 
valeurs des parents sont de plus en plus @pars; les consensus 
traditionnels au sujet de la religion, du travail, de la mort 
cédent du terrain 4 de nouveaux mythes dont la validité immédia- 
te est plus grande. Le rdéle d'@€ducateur, de par ses fins ménes, 
est cependant absurde et insatisfaisant s'il est 1ié 4 une op- 
tion de court terme: la réalité impose un engagement 4 long 
terme, soit le temps que les enfants grandissent. Paradoxale- 
ment, les idéologies occidentales contemporaines encouragent 


les processus de satisfaction immédiate et de court terme. 


Selon Bronfenbrenner (1979) la notion de rdle doit étre 
comprise en fonction des échanges permanents qu'effectue 1'indi- 
vidu dans ses interactions avec les autres. Ie role est déter- 
miné non seulement par l'ensemble des activités attendues d'une 
personne occupant une position particuliére mais aussi par la 
réponse qu'offrent les autres qui sont en relation avec elle 
(p. 85-90). Le rdle joué par les autres précise donc en retour 
celui du premier. De plus cette considération n'implique pas que 
les actions réciproques mais également les attentes. le compor- 


tement d'un pére et d'une mre est déterminé 4 la fois par ce 
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Guid latait, acesqu alt cro1t qu'il devait faire, ce qu'il espére que 
les autres membres de la famille vont faire et, en retour, par ce 
que les autres font, ce qu'ils croient qu'ils devraient faire et 
ce qu'ils souhaitent que le premier fasse. Cette conjoncture re- 
lationnelle, si complexe qu'elle paraisse a premiére vue ram&ne 
a une unité de temps, 4 la fois le passé, le présent et le futur 
et assure la validité des hypothéses explicatives; c'est du moins 
la direction de recherche que laissent présumer les travaux de- 
Bronfenbrenner (1977-1979); Moscovici (1976); Bandura (1978); 
Gibbs (1979). De la, résulte également que la tendance 4 jouer 
son rdle de telle fagon est d'autant plus forte qu'elle corres- 
pond 4 un consensus social plus important: si les attentes et 
les actions des autres corroborent les opinions et les comporte- 
ments du premier, celui-ci aura tendance a4 répéter ces mémes car 


portements. 


S'appuyant sur les travaux de Milgram (1974), Bronfenbren- 
ner (1979) émet trois constats supplémentaires 1iés au pouvoir que 
conf6ére un rdle: "Plus le pouvoir associé 4 un rdéle est grand, 
plus l'individu va tendre a utiliser ce pouvoir et plus la sou- 
mission, la dépendance et le manque d'initiative seront élevés 
chez ceux qui en dépendent. ...L'autorité du pouvoir que détient 
une personne est telle que reconnue par les autres et en dépend 
méme. ..-Le type de comportement préalablement reconnu comme 
appartenant spécifiquement a4 un rdéle intensifie le comportement 


de l'individu dans ce rdle" (p. 86-95). 


Il s'agit ici de la compréhension des rdles dans leurs rap- 


ports (obéissance 4 autorité). Ces trois 6noncés viennent renfor- 
cer l'importance de la réciprocité comme 6tant une variable pri- 
vilégiée dans cet effort de précision de la validité des réles. 
L'organisation des 6changes n'est valide, écologiquement que si 
elle permet a chacun (homme, femme, enfant(s) dans la famille) 
d'étre reconnu dans son réle 4 la mesure de ses propres aspira- 


tions. 


D'autre part, l'arrivée de tout élément nouveau dans un 
milieu introduit en soi une variabie qui modifie les comportements 
associés aux roles antérieurs. La famille traditionnelle, depuis 
quelques décennies maintenant est soumise a4 un certain nombre de 
ces 6vénements nouveaux dont résulte la réévaluation des réles de 
pére et de mre dans un contexte de rééducation du statut de la 


femme. Comment vont se réorganiser les rdéles? 


Si des événements nouveaux provoquent de nouvelles répar- 
titions des rdéles dans la famille, les parents et les enfants 
doivent réajuster leurs comportements d'autant plus radicalement 
que le changement est d'envergure. Des recherches sur le divorce, 
par exemple (Hetherington, Cox et Cox, 1978), démontrent que la 
difficulté qu'ont les gens 4 réorganiser la communication a l'in- 
térieur de la triade initiale (pére, mére, enfant(s)), est surtout 
fonction de la tension créée par la soudaineté de ce changement. 


Plus le temps passe, plus la tension décroit et plus facilement 
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les contacts se renouent bien que selon des modalités différentes. 
Des nouveaux comportements viennent alors modifier ceux antérieu- 
rement associés aux roles de pére, de m6re ou d'enfant. Dans 
1'évaluation de l'impact d'un changement de cet ordre, il serait 
probablement instructif de tenir compte de la force des stéréo0- 
types comportementaux préalablement associés a ces rdéles comme 
indice du temps nécessaire pour résoudre le conflit, ou encore 


comme indice de la force méme du conflit. 


Autrement dit, le temps mis 4 réajuster les rdles est-il 
davantage fonction de l'incident lui-méme, de L'incapacité de 
le prévoir ou encore de la force des pressions sociales associées 


a ce role? 


Selon Bronfenbrenner (1979) ces changements sont autant 
de “transitions écologiques" qui obligent 1l'individu 4 réévaluer 
la place qu'il occupe dans un milieu. L'organisation des é6échan- 
ges inter-individuels et la sécurité qui y est associée dépend 
de l'habileté de chacun a assumer des roles différents selon 
les variations de l'environnement. La venue d'un nouvel enfant, 
l'entrée 4 1'@Gcole, la mort du petit chat sont autant de bons 
exemples de transitions Gcologiques. Ces derniéres sont cepen- 
dant évaluées comme mineures car elles sont fréquentes, prévisi- 
bles et il est possible de s'y préparer. I1 se peut toutefois 
que, pour l'enfant, l'incident soit pergu comme soudain et bru- 


tal provoquant alors une mésadaptation a4 la situation nouvelle. 
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Il est probable que plus le changement est prévisible, plus 1l'in- 


dividu qui le vit pourra s'y ajuster rapidement. 


Les pages qui sSuivent illustrent sammairement quelques unes 
des transitions 6écologiques que vit la famille et qui provoquent 
A coup sir une réévaluation des camportements associés aux roles 


parentaux. 
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Les moments de transition. 


Tel que présentés dans la littérature, les changements que 
vit la famille semblent principalement attribuables aux modifica- 
tions des conditions du statut social de la femme. Que la problé- 
matique soit envisagée sous l'angle de l'organisation du travail, 
de la répartition des taches intra-familiales ou de la garde des 
enfants, la condition féminine est au centre des discussions. 
Statistiquement, cette situation n'est plus nouvelle; Bronfenbren- 
ner déja en 1961 (il y a 20 ans) faisait Gtat de ces changements 
dans l'organisation de la famille américaine. Par contre, dans 
la vie de tous les jours, les gens qui y sont confrontés les res- 
sentent de fa¢gon intense. Ce phénoméne est donc observable autant 
& partir des données sociologiques, anthropologiques que psycholo- 
giques. Les observations présentées ici se limitent 4 ce dernier 
aspect et témoignent surtout de 1'impact psychologique de ces 


"incidents" sur l'organisation de la vie dans la famille. 


Trois événements, constamment présents dans la littérature 
contemporaine, viennent modifier l'écologie familiale et remettent 
en question les réles traditionnels: le travail de la femme 4 
l'extérieur du foyer, le contrdle des naissances et 1'élévation 
du taux de divorce ou de séparation des parents. Ces facteurs, 
souvent interreliés d'ailleurs, ont des impacts différents selon 
le statut socio-économique, l'éducation des parents, le genre 


d'emploi de la femme etc... (Harell et Ridley (1975); Bronfenbren- 


ner (1978-79); Hoffman (1977); Hodgson (1979); Cloutier-Tessier (1980). 
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a) L'impact du travail de la nére. 


La zone la plus investiguée par les chercheurs américains 
fut sans doute celle reliant le travail de la femme* avec la qua- 
1ité des soins apportés 4 l'enfant. Les travaux de Bowlby (1951- 
58) et un grand nombre de recherche des années 50 voulaient iso- 
ler un lien entre le travail de la femme et le manque de soins 
apportés aux enfants. L'hypothSse de la “maternal deprivation" 
témoigne de fagon probante que la place de la femme, dans l'esprit 
des chercheurs, était, certes 4 la maison. Les résultats étant 
non concluants, de nouvelles hypothéses (les années 60) sont ve- 
nues nuancer cette premiére variable indépendante: si le travail 
de la m6re est intéressant et actualisant, les soins apportés 4 
l'enfant restent de qualité (Hoffman 1963); si le "substitut" 
maternel convient 4 la mére, la relation mére-enfant n'est pas 
perturbée (Caldwell, Wright, Honig, Tannenbaum (1970). A la sui- 
te de travaux plus récents comme ceux de Kagan et al. (1977, 
Portnoy et Simmons (1978) ainsi que ceux de Belsky et Steinberg 
(1978), il devient assez clair qu'un substitut comme la garderie 
n'affecte pas le lien émotionnel de l'enfant avec sa mére et ce, 
méme lorsque la garde débute pendant la premiére année de la vie 
de l'enfant. La m6re demeure la référence privilégiée de l'en- 


fant comparativement aux éducatrices de la garderie (Cloutier- 


* Pour éviter les longueurs, 1’ expression “travail de la femme" 
signifiera ici "travail de la femme a l'extérieur du foyer". 
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tessier 1980). En réalité, 1'évaluation de l'impact du travail 
de la r@ére sur la qualité de son "rdéle de mre" a subi un retour- 
nement complet depuis les années 50: dans le cadre d'une approche 
plus 6cologique, il est maintenant question de voir jusqu'ad quel 
point l'isolation sociale de la famille et de la mre n'est pas 
un facteur précipitant concernant la qualité des soins apportés 
aux enfants (Garbarino et Crouter (1978); Polansky et al. (1979). 
Autant on croyait que la mére devait rester a la maison autant 
maintenant on Gmet l'hypothése qu'il est souhaitable qu'elle ren- 


contre d'autres gens. 


b) Le contréle des naissances. 


Le fait de pouvoir décider du nombre d'enfants et de la 
période approximative oli ils arriveront explique en bonne partie, 
selon Hoffman (1977) le fait que les femmes 6tudient plus long- 
temps, se marient plus tard, et ont des enfants plus tard. Si on 
associe ce phénom6éne 4 l'accroissement de la longévité, une simple 
soustraction permet alors de conclure que la proportion du temps 
de sa vie que la femme consacre aux enfants est de plus en plus 
faible. En plus, celle-ci ayant de meilleurs dipldmes occupe une 
place de plus en plus large du marché du travail. Autant les 
moeurs populaires évaluaient autrefois le travail de la femme 
comme si "son mari ne pouvait la faire vivre", autant ce phénomé- 
ne est souvent percu maintenant camme un "net avantage" procurant 


a la femme "son" autonamie. 


c) Les divorces et séparations. 


Au Canada en 1975, 50,000 familles ont divorcé officiel- 
lement soit une augmentation de 12.4 pourcent sur l'année précé- 
dente (Catton 1979). Aux Etats-Unis, selon Paul (1977) , cité 
dans Gordon et Scales (1979) et Bronfenbrenner (1976), de 30 a 40 
pourcent des mariages se terminent en divorce et seulement 2 pour- 
cent des enfants vivent alors avec leur pére (Molinoff, 1977; cité 
dans Gordon et Scales (1979). Sans reproduire ici l'ensemble des 
statistiques disponibles, le fait est certain qu'un nombre de plus 
en plus grand d'enfants vivent en permanence avec un seul parent, 
la plupart du temps, la mére. Le fait d'assumer, seule, la garde 
d'un enfant modifie bien sir 1'écologie du milieu, et oblige les 
gens en présence a réajuster leurs réles. Souvent, par nécessité 
de travailler, le parent devra alors pratager avec quelqu'un d'au- 


tre la garde des enfants. 


Ces 6léments représentent des faits statistiques incons- 
testables; ainsi a partir de cet ordre de données, les femmes les 
plus susceptibles de travailler a 1'extérieur du foyer et d'utili- 
ser un substitut parental sont celles qui n'ont pas de mari, dont 
le revenu du conjoint est bas, dont le niveau de scolarité est 
6levé, qui ont le moins d'enfants, qui n'ont pas d'enfant présco- 
laire, et qui vivent dans un endroit ot il y a des emplois dis- 
ponibles (Hoffman 1977). Dans la vie quotidienne, lorsque la 


mre est ainsi absente, d qui sera confiée la garde des enfants? 
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50. 


Autrefois, lorsque la famille @tait moins fragmentée, la grand- 

mBre s'en serait probablement chargée; mais elle aussi, bien que 
pour des raisons différentes, ne vit plus avec ses enfants ou pe- 
tits enfants. La mre est donc de plus en plus souvent forcée de 
concevoir une nouvelle organisation, soit avec le pére, soit avec 


des amis, ou finalement avec des Gtrangers. 


Le partage de la garde des enfants est un indice non-équi- 
voque de la modification des rdles parentaux. Bien siir, ces évé- 
nements provoquent également de nombreuses remises en question 
dans l'organisation des 6échanges entre hommes et femmes mais c'est 
davantage la modification des réles associés au fait d'étre parent 


qui retiendra ici l'attention. 


La garde partagée . 


Hodgson (1979) dans une intéressante revue de la littéra- 
ture présente 1'idée du partage de la garde de l'enfant en fonc- 
tion du niveau de compétence des nouveaux co-Géducateurs. Elle 
décrit aussi bien les compétences du pére, de la mére, des autres 


enfants, que les compétences externes comme celles de la garderie. 


a) La garderte.* 


Au déBut de 1980, on pouvait dénambrer au Québec, prés de 
600,000 enfants de moins de 6 ans, dont 160,000 environ étaient 
sous la responsabilité de méres travaillant 4 1'extérieur du foyer. 
M8me si les services de garde sont principalement utilisés par la 
clientéle d'enfants dont les méres ceuvrent 4 l'extérieur, une 
certaine proportion des places sone occupées, sur une base de temps 
partiel, par des enfants dont les méres n'ont pas d'emploi régulier 
hors du foyer. Face a la demande croissante de services, la zone 
des garderies 4 permis (reconnues par le gouvernement) ne campte 
encore en janvier 1980 que moins de 20,000 places. Les enfants 
fréquentant la garderie au Québec représentent donc moins de 4% 
de la population totale des enfants de moins de 5 ans. Ruel et 
Cloutier (1979) ont mené ume étude sur la répartition quantitative 
des services de garde d'enfants au Québec. La figure 1 tirée de 


leur travail, nous résume leurs résultats. 


x quelques qui décrivent la garderie sont extraites du 
ean de Be eteett de Cloutier-tessier 1980 intitulé 
"La garderie québécoise: analyse fonctionnelle des facteurs 
d'adaptation". (sous presse) 
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ie 


Garde a 
domicile 55% 
(et autres services) 


Figure 1: Répartition quantitative des places dans les trois 
zones de garde dans la région de la ville de Québec 
selon Ruel et Cloutier (1979) (Données arrondies). 


La Tajorité des données connues sur la vie en garderie et 
sur ses effets proviennent des garderies a4 permis, mieux structu- 
rées et plus facile d'accés pour les chercheurs. Or, cette zone 
de services ne regroupe qu'environ 15% des places disponibles et 
dessert principalement les milteux urbains. La garderie familiale 
(.e., dame qui garde chez elle de 1 4 4 enfants sur des périodes 
de moins de 12 Reures par jour) offre environ 30% des services et 
revét un caractére de clandestinité qui contribue 4 y rendre dif- 
ficile la cueillette d'informations. Une des causes de cette 
clandestinité réside entre autre dans la peur des @ducatrices fa- 
miltales de déclarer a l'impét les revenus pergus. La dimension 
du service (nambre restreint d’enfants), la proximité du domicile 
familial, la souplesse de son horatre, la difficulté de trouver 


des places en pouponniGres, sont autant de raisons qui font opter 


2a 


les parents pour la garderie familiale, surtout pour leurs tout 
jeunes enfants. Les données sur la garderie familiale sont donc 


trés peu abdondantes. 


De son cOté, la garde a4 danicile qui selon la figure l, 
offre environ 55% des places, rassemble toutes sortes de formules 
(i.e., voisine qui vient 4 la maison, gardienne-aide-ménagére, 
tante, etc.) et semble principalement utilisée par les parents qui 
trouvent plus avantageux de faire venir quelqu'un 4 la maison que 
de d@placer quotidiennement le ou les enfants. Les données sur 
ce service sont a peu prés inexistantes et la confusion entre le 
service de garde et le service domestique que l'on y retrouve 


contribue a rendre son analyse difficile. 


D'autre part, dans ce contexte de réévaluation du statut 
de la femme, la garderie entretient elle-méme ume position diffi- 
cle 4 soutenir: 4 1l'imtérieur de la famille, la femme tente de 
remettre en question l’automatisme qui fait d'elle la gardienne et 
la ménagére. Dans les milieux de garde, les services sont assumés 
& 95% par des femmes (garderies publiques, familiales, pré-mater- 
nelles) elles-mémes aux prises avec les difficultés reliés au 
travail féminin: salaires inférieurs, conditions de travail 
défavorables, imsécurité d'emploi, etc. Ainsi, en tant que milieu 
de travail, la garderie se trouve directement impliquée dans la 
problématique de l'accés des femmes a des conditions é6équitables 


d'emploi. 
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b) La compétence de la garderie. 


En dépit du fait que plusieurs travaux démontrent 1'absen- 
ce d'effets négatifs de la garderie sur le développement des en- 
fants (Kogan, Kearsley et Zelazo, (1977); Belsky et Steinberg 
(1978); Cloutter—Tessier (1980); en dépit également du fait que 
dans nombre d'autres cultures, le partage de la garde de l'enfant 
est commmément accepté, les parents québécois hésitent encore 4 


mwa 


partager cette responsabilité avec des "étrangers" dans un milieu 
@tranger* (moins de 20%) (voir figure 1: somme de garderie fami- 
liale (15%) et de garderie (30%) répartie sur les 600,000 enfants 
d'age préscolaire du Québec). De plus, les résultats de recher- 
che, s'ils n'isolent pas d'effets négatifs n'arrivent pas non plus 
a démontrer clatrement des effets positifs sauf peut-é6tre dans 
certaines situations particuliéres: v.g. des enfants de 18 mois 
issus de milieux défavorisés (Caldwell et al. 1970) qui eux en 
tirent significativement profit. D'autres données proposent aussi 


certains avantages mais les effets ne sont pas clairs. 


Belsky et Steinberg (1978) et Hodgson (1979) dans leurs 
revues de la littérature constatent qu’au dela du nombre grandis- 
sant de recherches sur les effets de la garde de jour, le bas 


niveau de nos connaissances sur ce sujet demeure impressionnant. 


* Voir les namBreuses représentations d'organismes faites en ce 
sens lors de la Commission Parlementaire sur l'avant projet 
de lot no. 77, Québec, novembre 1979. 


La dépendance des recherches 4 1'égard des instruments tradition- 
nels d’évaluation psychologique peut, au moins partiellement ex- 
pliquer cet @6tat de fait. En effet, le nombre et la complexité 
des facteurs en jeu dans l'environnement naturel de l'enfant sont 
mal cernés par les travaux visant 4 é6tablir une relation linéaire 
entre causes et effets (McCall, 1977; Bronfenbrenner, 1977). I1 
apparait de plus en plus clairement que les effets de la garderie 
ne peuvent 6tre @valués sans considérer dans leur ensemble des 
variables comme la provenance de l'enfant (i.e., sa famille), les 
caractéristiques personnelles (@ge, sexe, etc.), le milieu physi- 
que et social de la garderie, le type de fréquentation, etc... 

Il s’agit 14 d'tm défi posé qui nécessitera un élargissement des 
perspectives de recherche et le développement de méthodes souples 


qui putssent tenir campte de 1'écologie du milieu. 


cl La compétence du pére. 


Selon Hoffman (1977), la distinction fondamentale qui op- 
pose souvent l'homme et la femme dans leurs roles de parents est 
essentiellement liée 4 1’@ducation que ces adultes ont re¢cus 
@6tant jeunes. La modification de leurs roles traditionnels dans 
les campromis qu'ils se feront ultérieurement dépendra essentiel- 
lement de leur habileté@ 4 faire une analyse objective et raffinée 
des conditions de vie propres 4 leur organisation familiale. 
L'incident déclencheur de cette remise en question (travail ou 


Gtudes de la femme, chamage, gréve, nouvel enfant, travail ala 


aa 
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maison de l'homme, etc.) devra 6tre analysé pour ce qu'il apporte 
en soi de nouveau, compte tenu de 1'écologie particuliére de ce 
milieu. Il faut également reconnattre que si le travail de la 
mére, le divorce, etc. sont des déclencheurs de premier ordre pour 
une remise en question des rdles, un 3eh nombre de facteurs, tout 
ausst contemporains, n'ont pas 6té mis en relation avec ce change- 
ment dans les rdéles; entre autres, l'effet d'une longue période 
de gréve obligeant le "gagne-pain" a rester soudainement au foyer? 
L'effet d'un long voyage en pays @tranger? L'effet des horaires 
de travail? etc. Il est ainsi probable que ce soit le pére, a 


l'occasion qui déclenche ces remises en question. 


Certains mythes (Hodgson 1979) entourent la campétence du 
pére @ prendre soin des enfants: "ils ne sont pas intéressés aux 
nouveaux nés"; "ils sont moins affectueux que les méres"; "ils 
préfGrent laisser la garde a la mére"; "ils sont moins habiles 
que les méres". Selon Parke et Sawin (1976), il s'agit 14 de sim- 
ples interprétations issues du fait que ces derniers y ont, jus- 
qu'ici, accordé moins de temps. Mis en situation, les péres sont 
aussi impliqués que les méres. Selon ces auteurs, si les méres 
accordent plus de temps et paraissent plus compétentes que les 
péres c'est qu’elles y ont 6té davantage entrainées. Cette hypo- 
thése rejoint celle de Hoffman (1977) selon lequel cette habileté 
est fonction des mises en situation et du modéle parental vécu en 
bas age. Dans le méme sens, Whiting et Whiting 1975 (cité dans 


Hodgson. 1979), comparant les soins apportés aux enfants dans six 
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cultures diffGrentes, concluent que le meilleur prédicteur de la 
campétence parentale dans les camportements de soins apportés aux 
enfants est la nature des ta€ches proposées aux enfants quand ils 


sont jeunes. 


Selon les résultats de plusieurs travaux (Hodgson (1979); 
Blanchard et Biller (1971); Spelke et al. (1973); Kotelchuck (dans 
Lamb et Lamb, 1976); Ban et Lewis (1974); Hetherington Cox et Cox 
tio) ak apparaft que l'implication du pére représente une oppor- 
tunité supplémentaire de développement pour l'enfant. Cependant, 
le seul fait de sa présence n'a pas d'effet; il doit s'impliquer 
activement en interaction avec l'enfant. A cette condition, on 
observe qu'il fait des jeux différents, qu'il transmet de nouvel- 
les Informations, que le contenu des échanges verbaux varie de 
ceux de la mre, et qu'il ajoute ainsi des expériences significa- 


tives @ l'enfant. 


Fn résumé, en terme de partage de garde, 1'implication du 
pére représente une contribution importante au développement des 


habiletés de l'enfant. I1 lui procure des situations d'apprentis- 


sage nouvelles et significatives. 


Ce partage des réles entre le pére et la mére souléve 
alors une nouvelle question: jusqu’d quel point le fait d'étre 
deux & intervenir auprés du méme enfant ne risque-t-il pas de créer 
davantage de distorsion que de bénéfice? Les parents doivent-ils 


toujours étre en accord? Dire la méme chose? C'est la toute la 
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question de la consistance et de la cohérence dans les attitudes 


@ducatives. 


Il se peut que le contraste issu de deux comportements dif- 
férents (pére-mére) rende l'enfant sensible et lui permette d'enri- 
chir son expérience au contact des différences individuelles. 
Ainsi, selon Brook et Lewis, (1976; cités dans Hodgson, 1979) les 
enfants apprennent 4 dire papa avant maman, sauf dans le cas ou 
la mre travaille a4 l'extérieur; c'est alors le contraire qui se 
produit... Comme st le contraste absence-présence favorisait cet 
apprentissage. On sait en tout cas que les différences extrémes 
sont problématiques; plus l'enfant est jeune et moins il peut dif- 
férencier les attitudes divergentes pour les relier significative- 
ment. Piaget a bien démontré que l'enfant ne peut faire de véri- 
taBle classification (issue de la différenciation et de la coor- 
dination) avant 6 ou 7 ans. A deux ans, il distingue le oui et 
le non mais ne peut relier significativement le oui de 1'un et le 
non de l'autre en isolant les variables propres aux antériorités 
de chacun. Il ne peut se mettre da leur place et reconnaitre la 
cause de leur point de vue. Dans le cas d'incohérence manifeste 
l'enfant apprend simplement qu'il ne peut pas contrdler son envi- 
ronnement 6étant dans 1'impossibilité de le prédire. Selon Hodgson 
(1979), si deux parents ont des attentes trés différentes et si 
L'enfant est en bonne relation avec les deux, alors son sentiment 
de compétence est diminué puisque, pris entre les deux, il ne 


peut décider par lui-méme; ce sont alors les attentes externes des 


parents qui le guident. Les tensions augmentent alors chez lui, 
se manifestant a 1'extréme dans des comportements de retrait ou 
de grande instabilité. Les tensions augmentent aussi rapidement 


chez les parents. 
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Consistance interne et cohérence externe. 


Si le pére et la msre partagent le méne role, sur quelle 
base se feront les 6échanges? Tel que défini précédemment, "L'or- 
ganisation des 6échanges n'est valide, 6écologiquement" que si elle 
permet 4 chacun d'étre reconnu dans son role a4 la mesure de ses 
propres aspirations (p. 6 dans le texte). De 1a merge la néces- 
sité d'un partage, voire d'ententes réciproques, concernant les 


buts et les attitudes éducatives. 


La cométence parentale pourrait ainsi se définir par le 
taux de cohérence observé entre le pére, la mére et les enfants 
tel que déterminé par les ententes Gducatives contractées entre 
les partenaires. Elle serait également déterminée par la comsis- 
tance des comportements telle qu'observée par la durée de leur 
maintien dans le temps. La compétence est donc ici présentée 
comme nécessairement reliée a la cohérence entre les attitudes 


des partenaires et la consistance de ces ententes. 


La consistance interne se définit pas la stabilité des 
attitudes; elle se concrétise par le maintien de la "non-équivo- 
cité", des comportemer.its dans le temps. La cohérence externe se 
définit pas les accords implicites ou explicites convenus entre 
deux ou plusieurs individus au sujet de comportements 4 mainte- 
nir; elle concerne surtout la direction des attitudes et est 
davantage fonction de l'espace que du temps, bien qu'elle y soit 


également reliée par la durée du maintien des accords. 
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Ainsi, la compétence parentale est relative 4 la cohérence 
des attitudes observées chez les co-G€ducateurs et est validée par 
la consistance, ou le maintien de ces attitudes dans le temps. Si 
chacun des parents réagit réguliérement selon un méme modéle ("on 
Sait a quoi s'en tenir a son sujet") il est dit consistant, sta- 
ble. Si les deux parents agissent, de plus dans le méme sens, ils 
sont dits cohérents. La cohérence s'obtient sur la base d'ententes 
Educatives. "Une entente é6ducative est un accord convenu entre les 
parties concernant les buts éducatifs, un certain nombre de valeurs 
et les modalités d'application des interventions ainsi pré—-détemmi- 
nées. L'’entente implique ainsi plus qu'un accord préalable mais 
aussi les moyens pris pour réaliser ces accords". (Grenier et 


Tessier, 1980). 


Dans ce contexte, la fagon de jouer son role est écologi- 
quement valide puisque chacun, les enfants y inclus, peuvent pré- 
voir les camportements associés a ces réles. Selon les postulats 
présentés au départ, plus les gens seront ainsi réciproquement in- 
formés des attentes de chacun concernant les modalités d'applica- 
tion des réles, plus la satisfaction sera grande ainsi que le con- 
ee sur son environnement. Chacun saura reconnaitre avec une 
grande efficacité la place qu'il occupe dans la famille. Cette 
facon de faire suppose de la part des adultes responsables une 
disponibilité a s'engager dans les interactions de réciprocité 
alors que l'enfant devient lui-m@me un agent de changement écolo- 


gique important. Ce type d'échanges dépolarise les commmications 
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et accorde la préséance 4 la qualité de la transaction plutdt 
qu'aux traditionnels pdéles objet-sujet. Dans ce contexte, l'en- 
fant aura l'opportunité de reconnaitre et de valider sa percep- 
tion des variables environnementales et pourra ainsi augmenter 


son habileté 4 interagir avec ces éléments. 


A notre connaissance, et de méme que le mentionne Hodgson 
(1979), aucune donnée n'est actuellement disponible concernant 
l'effet de ces ententes sur le développement des enfants. La 
question de recherche est donc la suivante: quelle est la valeur 
prédictive de cette fa¢gon d'organiser les échanges a4 1'intérieur 
de la famille sur le rapport du développement de l'enfant? Quel 
est le taux de cohésion dans les attitudes é6ducatives des familles 
québécoises? Quelle est la compétence (dans son rapport cohéren- 
ce/consistance) des parents uniques dans leurs relations avec 
leurs enfants? Y a-t-il un lien entre les facons dont les parents 
réagissent 4 une transition 6écologique importante et le type d'or- 


ganisation préalable des 6échanges? etc. 


Ces mémes questions de la compétence é@ducative peuvent 
d'ailleurs 6tre soumises 4 d'autres groupes de gens ayant 4 par- 
tager des fagons de faire auprés d'un méme enfant. Les 4€ducatri- 
ces en garderie en sont un bon exemple. De plus, il s'agit encore 
ici que de micro-systémes. I1 serait également possible de sou- 
mettre cette hypothése de compétence Gducative 4 l'ensemble d'wm 
méso-systéme. Quelles sont les effets des ententes é6éducatives 


prises entre parents et Gducatrices sur le sentiment de compétence 
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de l'enfant, sur celui des parents? Dans les multiples efforts 
réalisé l'inefficacité de l'intervention et la dilution rapide de 
L'intérét de ces demiers s'ils ne se sentaient pas responsables 
de l'intervention méme (Bronfenbrenner, 1974-79). Le sentiment 
de compétence est peut-Gtre un facteur de base dans la réussite 


de ces 6changes entre les systémes éducatifs. 


64 


Conclusion. 


A titre de conclusion, deux rationnels de recherche sont 
présentés sommairement, 1'un faisant état d'une stratégie pour 
augmenter la compétence Gducative d'un méso-systéme (famille- 
Ecole ou garderie) la seconde 4 l'intérieur d'um micro-systéme 


(une garderie). 


Les ententes inter-groupes. 


Clest 4 partir du moment ou l'enfant doit quitter ses ré- 
férences familiales immédiates pour l'intégrer dans un nouveau 
cadre social qu'est la garderie ou 1'école que se pose la question 
de la participation parentale. Jusqu'd quel point et de quelle 
fagon les parents doivent-ils accompagner l'enfant dans ce nouveau 
milieu? Peuvent-ils l'aider a faire cette transition de fagon har- 
monieuse? Cette transition d'un milieu 4 l'autre propose vérita- 
blement a l'enfant une expérience de confrontation 4 ume écologie 
nouvelle. Aucune autre question que celle de la participation des 
parents au processus de scolarisation de leurs enfants n'a 6té au- 
tant 6tudié en Gducation depuis les dix derniéres années (McAfee, 
1979). Au Québec, il a Gté démontré que les parents avaient des 
attentes variées en ce qui a trait a um service de garde pour 
leurs enfants: ratio-G@ducatrice-enfant, 6épanouissement des en- 
fants, développement de l'autonomie etc... (Cloutier, 1979). 

Ces derniers ont également des attentes en ce qui concerne les 


attitudes 6éducatives mémes des @ducatrices. D'autre part, les 


Educatrices souhaitent aussi 1'implication des parents 4 des ni- 
veaux divers. Cette participation pose en fait le probléme de 
l'ouverture des systémes les unes par rapport aux autres et de 
la circularité des 6échanges. De la m&me facon que la famille 
constitue une cellule sociale unique avec ses besoins, valeurs, 
attitudes et attentes en propre, chaque milieu éducatif (Gcole, 
garderie) constitue une société possédant un profil écologique 
unique. D'une famille 4 l'autre, d'une garderie 4 l'autre, il y 


a de trés nombreuses variations. 


Ainsi on peut mettre l'hypothése que la satisfaction sera 
plus grande si d'une part conme de l'autre les attentes sont com 
blées 4 1'intéGrieur d'un processus d'@change conduisant a4 des en- 


tentes réciproques et durables. 


Les ententes intra-groupes. 


Si le dynamisme des ententes entre les groupes (uverture, 
ententes inter-groupes) parait souhaitable, celui qui régle les 
6échanges 4 1'intérieur des sous-groupes (famille, 6coles, garde- 


ries) lL'est tout autant. 


Dans une recherche actuellement en cours (Grenier et Tes- 
sier, 1979), il est question de voir comment il est possible d'ar- 
river 4 de telles ententes entre un groupe hamogéne d'éducatrices 
travaillant en garderies. Les &ducatrices sont invitées a se ren- 


contrer réguliérement une fois par semaine en présence d'un 
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animateur qui dirige les discussions. Le contenu des 6changes se 
fait a partir de thémes tels: 1'autonomie, la socialisation, la 
discipline, les punitions, la sexualité, la commmication et 1'or- 
ganisation de la garderie. Un texte de support leur est présenté 
a l'avance ainsi que quelques suggestions d’ententes. Le but des 
rencontres est d'arriver a prendre entente sur les attitudes pou- 
vant favoriser le développement des enfants. Ce sont les 4ducatri- 
ces qui font les propositions, qui les discutent et décident des 
conditions d'’application. Elles ont donc autant de responsabilité 
l'une que l'autre et savent que l'application des ententes prises 


sera vérifiée dans la réalité. 


C'est 1a un modéle ot le cadre de recherche offre un sup- 
port 4 des gens "en situation" qui ont 4 résoudre des problémes 
“actuels". Les ententes prises risquent de durer d'autant plus 
que le contenu est auto-géré par les participants, que ces der- 
niers y voient un gain personnel inmmédiat et que la décision pro- 


vient d'une analyse qu'ils ont eux-mémes faite de la situation. 
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Résumé 


Le but de cet article est de définir un concept de "com 
pétence parentale" a partir des données actuellement disponibles 
dans la littérature. Cette notion est relative a la qualité des 
attitudes des adultes dans les gestes @ducatifs qu'ils posent a 


l'endroit de leurs enfants. 


Une grande variété d'incidents nouveaux sont survenus pour 
modifier 1'é6cologie familiale (travail de la mé6re, contrdle des 
naissances, urbanisation des familles, progrés technologiques, etc.) 
et remettre en question le partage des taches et 1'Gducation des 
enfants. La mére, volontairement ou par la force des choses, est 
de plus en plus souvent mise en situation de "partager" soit avec 
le pére, avec d'autres parents ou amis ou encore avec des é6étrangers 
(v.g. garderie), les soins quotidiens 4 apporter aux enfants en bas 
age. L'idée du partage a du méme coup fait surgir la préoccupa- 
tion de la cohésion entre les nouveaux co-éducateurs et de la con- 
tinuité dans le processus Gducatif. Ainsi, selon Cloutier et Tes- 
sier (1980), la garderie doit G6tre um "prolongement de la famille". 
Les parents souhaitent que les attitudes fondamentales des 4éduca- 
trices aillent dans le méme sens que les leurs; que la garderie 
soit complémentaire par les opportunités sociales différentes 
qu'elle y offre, mais qu'elle représente une continuité dans les 
valeurs de base qu'elle y transmet. Dans le m&me ordre d'idée 
mais 4 un autre niveau, Hodgson (1979) soutient qu'un enfant, 


soumis 4 des pressions contradictoires de la part de ses deux 
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parents, ne peut développer ses capacités d'auto-analyse et d'auto- 
contréle de son environnement, étant pris en souriciére entre des 
attentes qui s'excluent mutuellement. Ces deux niveaux de cons- 
tat, méso-systémique (inter-milieu: garderie-famille) et micro- 
systémique (intra-milieu: entre les parents) traduisent la 
nécessité de la présence d’ententes Gducatives entre les nouveaux 


partenaires. 


La compétence Gducative d'un milieu, soit la compétence 


parentale dans le cas de la famille, est ici définie par le taux 


de cohérence observé entre le pére, la mére et les enfants, tel 
que déterminé par les ententes 6éducatives contractées, ainsi que 


par la consistance des canportements, telle qu'observée par la 


durée de leur maintien dans le temps. 
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Depuis l'autamne de 1978, j'ai interview6 en profondeur 46 
personnes sépar&es, désertées, ou divorcées: 26 femmes et 20 hommes. 
Vingt de ces fenmmes* 6taient 4 la téte d'une famille monoparentale 
alors que cing des hammes 1'étaient. Dix autres hammes avaient des 
enfants a la charge de leur ancienne Gpouse. Malgré 1'effervescence 
de la presse et d'autres m&dia au sujet de la supposée recrudescence 
des péres de famille monoparentale, les derniéres statistiques 4 
ce sujet indiquent une baisse de 5.4% de ces familles au Canada. 

Il y a au Canada cing fois plus de familles dirig&6ées par des femmes 
seules que des hommes seuls. Ainsi, malgré mes efforts et mes con- 
tacts dans un milieu soit-disant avant-gardiste, je n'ai pu trouver 
que cing de ces cas. Ces statistiques illustrent bien que la réa- 
1ité des familles monoparentales est différente de certaines ima- 
ges projetées par les média ainsi que par les idéologues: la réa- 
lité en est avant tout une de familles monoparentales largement 4 


la charge des femmes dans les cas de rupture conjugale. 


Quelle est donc la condition humaine des parents seuls et 
de leurs enfants? Je vais examiner cette question avec l'aide de 
recherches existantes et a partir de l'analyse de mes interviews 


et l'observation de quelque 50 enfants de familles séparées. le 


* Les autres six femmes n'avaient pas eu d’enfants. 
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but primordial de mes interviews avait d'abord été de produire du 
matériel genre histoire de cas qui servirait 4 étoffer et illus- 
trer les théories et statistiques présentées dans mon livre sur le 
Divorce au Canada (Ambert , 1980). Bien que chaque interview appor- 
tait quelque chose de nouveau, une des trames qui devient apparente 
fut le contraste entre péres et méres séparés. Ce contraste, trés 
peu relevé dans les recherches antérieures, me parut @6tre un point 
de d&part fort productif pour recherches futures. Donc, j'ai axé 
la-dessus une bonne partie des interviews entrepris aprés la rédac- 
tion de mon livre sur le divorce. Cet article contient du matériel 
que je n'ai pas encore présenté. Les théories des ressources maté- 
rielles et sociales (Chiriboga and Cutler, 1977) servent de base 

a ma présentation. Le postulat de base est que la mére dans les 
familles monoparentales a accés 4 moins de ressources que les 

péres et que la situation des enfants est relativement défavori- 
sGe dans les familles monoparentales dirigées par une mre. Ceci 
est en partie une analyse de stratification sexuelle. La discus- 


sion sera divisée en deux sections: 


1. La condition des parents séparés: hommes et femmes 
a. l1'@conomique 
b. le choix et la motivation 
c. les relations avec l'autre sexe 
d. le statut social 
e. le comportement parental 


£f. le comportement des enfants 


ll. La condition des enfants 
a. l'effet de 1'absence parentale 
b. l'effet des conflits conjugaux sateetes 
c. l'effet de 1'Gconamie 


d. l'effet du statut social de la mére 


111. Conclusions 


l. La condition des parents Sséparés : hommes et femmes 


a. _L’6conomique 

Les faits 6conamiques sont tout d'abord que les femmes qui 
dirigent des familles gagnent environ la moitié de ce que gagnent 
les péres de famille. Ainsi, au Québec, 20% de toutes les fenmes 
divorcées sont sous le bien-étre social (Roy, 1978). Des é6études 
am@éricaines plus approfondies ont établi que les femmes séparées 
et divorcées ne sont pas nécessairement pauvres parce qu'elles 
étaient auparavant mariées ad des hommes pauvres mais plut6t parce 
qu'une grande proportion de ces femmes sont devenues pauvres par 
la suite de leur séparation (Brandwein et al., 1974). Beaucoup de 
femmes, donc, subissent une descente sociale marquée aprés la rup- 


ture conjugale. 


Les hommes péres de famille monoparentale, par contre, bé- 
néficient du fait que les hammes en général gagnent deux fois plus 


que les femmes. Leur condition 6conamique est plus aisée. Je 


prédirais m@éme que la majorité des chefs masculins de famille mono- 


parentale non veufs jouissent de moyens économiques raisonnables. 
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En effet, plusieurs de ces péres peuvent se permettre le choix de 
garder eux-mémes leurs enfants a cause de leur situation financiére. 
Ainsi, des cing péres que j'ai interviewés, quatre Gtaient fort 4 
l'aise financiérement. Le seul qui 1'était moins n'avait pas 
choisi son sort: sa femme l'avait déserté en lui laissant les en- 


fants il y a une décennie. Ceci nous conduit a la section suivante. 


b. Le choix et la motivation 

Le choix parental est une variable qui n'est pas du tout 
6tudiée de fagon systématique dans la littérature. Par 1a, on si- 
gnifie tout parent qui choisit de garder ses enfants quand d'autres 
alternatives existent. Ainsi, bien que la majorité des enfants 
solent accordés 4 la mSre 4 la suite d'un divorce, le pére qui en- 
treprend une poursuite légale afin d'en obtenir la charge le fait 
par choix quelque soit sa raison. I1 semblerait alors qu'ume 
bonne proportion des familles monoparentales dirigées par un honme 


le sont par choix. 


Par contraste, il semblerait que la majorité des méres 
n'aient pas le choix. Il est vrai que la plupart d'entre elles 
préférent soe leurs enfants, mais c'est une préférence qui 
résulte souvent plus d'un manque d'alternatives et d'une sociali- 
sation fort ancrée qui définit comme tel le rdle maternel que d'un 
choix individuel. Les femmes obtiennent habituellement la garde 
des enfants et camme de toute fagon beaucoup de péres ne peuvent 
pas ou ne veulent pas les garder eux-mémes, il s'agit d'um manque 


d'alternatives plutd6t que d'un choix. 
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On pourrait peut-6tre avancer 1 "hypothése que le niveau 
de motivation paternel est en moyenne plus élevé que le niveau de 
motivation maternel dans les familles monoparentales masculines 
et féminines. Si l'hypoth&se était prouvée, il en résulterait 
Sans doute que les méres monoparentales se sentent plus prisonnié- 


res que les péres dans leurs responsabilités familiales. 


Cette situation des femmes serait leur seconde condition 


détrimentale dq 1'intérieur de la famille monoparentale. 


c. Relations avec l'autre sexe* 

Un indicateur du genre de relations qui existe avec 1'au- 
tre sexe est le remarriage. Environ 80% des hammes divorcés se 
remarient alors qu'environ 65% des femmes divorcées le font. . Alors 
que tout homme divorcé semble avoir ume chance égale 4 celle des 
autres au point de vue de 1'age, plus une femme est Aagée lors du 
divorce, moins elle a de chances de se remarier. Ceci est en parti 
afi a la plus haute mortalité masculine et surtout au fait que les 
hommes ont tendance 4 remarier des femmes qui sont beaucoup plus 
jeunes qu'eux et méme que leur premiére femme. Un autre élément 
intéressant réside dans le fait qu'aux Etats-Unis on a trouvé que 
les hommes de niveau socio-é6éconamique (NSE) plus élevé se remarient 
plus que leurs collégues moins privilégiés alors que le contraire 


existe chez les femmes: chez celles-ci, ce sont les femmes moins 


* Puisque la majorité des adultes sont hétérosexuels, l'orientation 
de cet article suit les statistiques. Je laisse 4 d'autres plus 
qualifiés d'étudier la condition hamosexuelle a ce niveau. 
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6duquées, sans travail, et sans grands moyens financiers que se 
remarient le plus et le plus vite. Ceci a mené Carter et Glick a 
conclure que la femme divorcée qui n'a pas les moyens de subvenir 
& ses besoins est plus portée 4 se remarier que la femme qui est 
indépendante financiérement car cette dermiére a moins besoin du 


mariage (1976). 


Mes propres interviews a Toronto supportent ces conclusions. 
En effet, j'ai trouvé que les femmes avec carriére et/ou "en moyens" 
acceptent moins de faire des concessions aux hommes et sont moins 
prétes 4 sacrifier quoi que ce soit afin de se décrocher un mari. 
Par contre, les femmes moins indépendantes font beaucoup plus de 
campromis et plusieurs ont méme accepté une vie de concessions 4 
un homme afin de le retenir dans le chemin du mariage. Par contre, 
malgré cette observation, je ne suis pas préte a4 prédire que les 
femmes indépendantes seront plus heureuses que celles qui font des 
concessions afin de se remarier. Ceci serait ume conclusion fémi- 
niste-centrique prématurée. Non plus vais-je prédire 4 priori que 
les enfants de ces premiéres seront nécessairement plus heureux 


que ceux de ces demiéres. Ceci constituerait une question fort 


importante pour des recherches futures. 


Si nous revenons aux statistiques qui montrent que les fem 
mes se remarient moins que les hommes, nous avons 1a wm indicateur 
de la vie hétérosexuelle des sexes divorcés. En effet, les femmes 


ont moins l'occasion de rencontrer quelqu'un, surtout si elles sont 


a la maison, sans emploi rénumré, et 4 la charge de plusieurs en- 
fants qui réduisent leurs chances de loisirs. ‘Tous les hommes que 
j'ai interviewés avaient eu de miltiples occasions de rencontrer 
des femmes—y compris les plus déplaisants d'entre eux! Par con- 
tre, j'al interviewé des femmes trés jolies et gentilles qui 
€taient seules et n'avaient pas l'occasion de rencontrer des hom 


mes. 


Le double standard joue ici: l1'hamme séparé peut méme se 
"dévergonder" mais pas la femme. Le double standard agit comme 
un stimulus pour l'homme et un frein pour la femme. Ajoutons 
qu'il est beaucoup plus dangereux pour la fenme de sortir: les 
sorties seules le soir dans certains quartiers ne sont pas 4 re- 


commander pour leur santé physique, par exemple. 


Donc, un troisiéme désavantage des méres chef de famille: 
elles ont ume vie affective et sexuelle moins bien remplie que 
celle des hommes. Ceci est un troisiéme indicateur qui montre 


que ces méres ne jouissent pas d’autant de ressources sociales 


que les hanes. 


d. Le statut social 

Nous avons déja vu qu'en géméral les femmes gagnent moins 
que les hammes et qu'elles sont souvent sous l'assistance publique 
une fois séparées et/ou divorcées. Nous savons aussi qu'elles oc- 
cupent en général des positions inférieures 4 celles des hommes. 


Ft les 6tudes sur les réles sexuels démontrent camment les femmes 
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sont absentes des positions d’autorité dans notre société (Ambert, 
1976). Em d'autres termes, le sexe féminin a wu statut social in- 
férieur 4 celui occupé par le sexe masculin. Ainsi, a 1'intérieur 
d'une m6me profession (travail social, par exemple) on voit sou- 
vent comment les hommes détiennent les positions de prestige et 
d'autorité, m@me si la majorité des membres de la profession est 


féminine. 


Cette situation se continue naturellement dans les familles 
monoparentales et y est méme accrue car le statut de la mére non 
mariée est encore plus bas que celui du pére non marié dans le sys- 


téme de valeurs de la population. 


Donc, voici le scénario qui se présente dans les nouvelle 
familles monoparentales dirigées par une femme. Nous avons une 
mére accaparée par les soins aux enfants et l'entretien de la mai- 
son, qui doit se chercher du travail, souvent aprés une longue 
absence du marché du travail ou qui doit recevoir du bien-étre so- 
cial quand son Gpoux ne l'aide pas-- et c'est le sort de la mjo- 
rité des femmes car seulement environ 30% des péres contribuent 
a leur famille ce que la cour requiert. Nous avons une femme qui 
a 6té "protégée" 4 l'intérieur de sa maison et qui doit tout 4 
coup faire face au monde extérieur seule et a4 wm moment difficile 
dans sa vie. C'est une femme qui est souvent humiliée ou traitée 
de fagon infantile par son avocat, le juge, 1'&cole de ses enfants, 
le bien-€6tre social, les créditeurs, le curé, et méme les employeurs 


et la garderie. C'est une femme qui s’endette envers les autres 
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émotivement et financi@rement et, au point de vue de la théorie 
de 1'&change, elle a fort peu a offrir en retour 4 cause de son 


Sstatut défavorisé. 


Alors que cette situation devient un désavantage pour un 
grand nambre de femmes, pour beaucoup d'autres, c'est une posi- 
tion d'infériorité de laquelle elles ont hate de sortir par 1'en- 
tremise d'un autre mariage. I1 serait important ici de faire des 
€tudes comparant les femmes du Québec avec celles d'autres provin- 
ces car j'ai l’impression que les sphéres de dévaluation et de 
valorisation de la femme ne sont pas tout a4 fait les mémes dans 
les deux groupes linguistiques. I] serait important de relever les 
facteurs favorables et défavorables aux femmes dans chaque environ- 


nement afin de rédiger un plan d'action sociale. 


Nous verrons plus loin, dans la section 1l, comment cette 
question du statut de la mére affecte les enfants et, dans la 


sous section £, comment les enfants réagissent envers leur mre. 


e. Camportement parental 
Hetherington et compagnie (1976) ont trouvé que les mé- 


thodes d'Gducation des parents changent avec le divorce, alors 
que les parents sont trop pris par leurs propres problémes pour 
contribuer autant qu'’auparavant 4 la croissance psychique de leurs 
enfants. Les mres deviennent plus restrictives et autoritaires 
alors que les péres deviennent plus indulgents. Ils ont aussi re- 


marqué que ces comportements parentaux rentrent dans l'ordre une 
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couple d'années aprés le divorce. Ces mémes chercheurs ont é6tabli 
que les maisonnées de gens divorcés sont plus désorganisées et 
leurs membres plus portés aux problémes mentaux que les maisonnées 


légalement intactes (1977). 


Sur ce dernier point, toutes les études indiquent une 
recrudescence de problémes mentaux chez les gens divorcés, sur- 
tout chez les hommes (Ambert, 1980; Gove and Tudor, 1973). Mais 
nous n'’avons pas encore de statistiques comparant, d'une part, 
les gens séparés/divorcés avec et sans enfants et, d'autre part, 
les familles monoparentales dirigées par un homme vs par une 
femme. J'avancerais l'hypothése suivante: les hommes qui sont 
a la téte d'une famille monoparentale auront moins de problémes 
mentaux que les péres qui n'ont pas la garde de leurs enfants. 
Par contre, je n'avancerais pas encore la méme hypothése pour les 
femmes car il y a des variables positives et négatives pour cha- 
cun des deux cas chez les femmes. Ainsi, d'une part, il semble- 
rait que les enfants donnent aux femmes ume stabilité que les 
autres n'ont pas; mais, d'autre part, les problémes contribués 
par ces mémes enfants dans les conditions détaillées jusqu'ici 


peuvent pousser les femmes aux problémes mentaux. 


J'ai observé cinquante enfants entre cing et treize ans 
pour la rédaction de mon dernier livre. Voici ce que j'ai trouvé 
dans le comportement des parents de ces enfants. D'abord, tous 
ces parents avaient développé des sentiments de culpabilité envers 


leurs enfants, parfois a outrance. Ces sentiments de culpabilité 
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alliés avec une certaine crainte de perdre l'amour de leurs en- 
fants portent les parents 4 compenser de fagons qui ne sont pas 
toujours saines pour les enfants. Par exemple, nombreux sont ces 
parents qui laisser déferler sur leurs enfants une avalanche de 
cadeaux au risque de leur transmettre 1'idée que l'amour est as- 
souvi par les biens mat6riels. Une autre forme de campensation 
réside dans 1'indulgence outrée, telle que trouvée par Hethering- 
ton. Cette indulgence, je l'ai remarquée chez tous les péres qui 
n'avaient pas la garde de leurs enfants. Ainsi, ces péres per- 
mettaient a leurs enfants un tas de choses qu'ils n'auraient pas 
permises auparavant. Exemples observés et rapportés par les pa- 
rents: laisser les enfants consommer des boissons alcooliques et 
méme s'ennivrer; voir des films osés; trop manger et manger trop 
de sucreries alors que l’enfant est déjd obése; manquer de respect 
envers ces mémes péres et d'autres adultes, surtout les méres, les 
belles-m@éres et les amies de ces péres. (Ici, je dois remarquer 
que j'ai rencontré plusieurs belles-méres psychologiquement mal- 
traitGes par les beaux-enfants et non le contraire comme dans les 
contes de fées-—- avec des péres accomplices en ce sens qu'ils 
n'osaient rien dire ou bien qu'ils encourageaient méme la situa- 
tion). Autres exemples de 1'indulgence paternelle: tolérer les 
mensonges, le vandalisme, et les fugues. J'ai observé des péres 
qui étaient fiers des exploits sexuels de leurs fils adolescents, 
y campris l'exploitation sexuelle de trés jeunes filles. C'était 
camme si le comportement des fils contribuait a justifier celui 


des pres qui avaient eux-mémes été adult6res: les péres avaient 
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alors 1'impression que les fils les "comprenaient" et prenaient 
leur part. Dans ces mémes cas, j'ai observé une distance accrue 


entre m6res et fils. 


Donc, ces péres pourissaient littéralement leurs enfants, 
surtout leurs fils, par crainte de perdre l'amour de leurs enfants 
et, parfois, afin d'embéter 1'ex-femme, mére des enfants. On ne 
peut qu'offrir des hypothéses quant aux effets a longue échéance 
de ces comportements paternels. Je suggérerais que ces enfants 
sont mal préparés a4 grandir en tant qu'individus responsables. 

On leur apprend en réalité a tirer avantage des autres, a manipu- 
ler. Ceci était certainement l'effet observable 4 courte é6éché- 
ance de ces comportements de la part des parents, tel que nous le 


verrons plus loin. 


f. Le comportement des enfants 
Cette sous section examine le comportement des enfants 4 


l'égard de leurs parents. Ici, il n'y a rien de solide dans la 
littérature. Dans mes interviews, j'ai donc demandé aux parents 

de décrire le comportement de leurs enfants envers eux. Je n'avais 
alors Gnoncé aucune hypothése de travail. Mais deux résultats sont 
devenus évidents. D'abord, un contraste émergeait ae les compor- 
tements adressés aux parents qui ont la garde des enfants et ceux 
qui ne L'ont pas; puis, un second contraste est apparu entre les 
vingt méres chefs de famille et les cing péres qui avaient seuls 


la garde de leurs enfants. 


91 


Dans le premier cas, chez les hommes, il m'est devenu évi- 
dent que les enfants avaient plus de respect envers les péres qui 
vivaient avec eux que les péres qui "visitent". Les péres décri- 
vaient les enfants eux-mémes comme parlant de ces premiers péres 
avec plus de respect et utilisant plus de termes qui démontrent 
de la chaleur: "on lui doit beaucoup", et "il fait beaucoup de 
sacrifices pour nous". Ces deux thémes n'ont jamais été relevés 
envers les péres "visiteurs". I1 6tait aussi 6évident que les en- 
fants recevaient beaucoup plus de largesses de ces péres "visi- 
teurs" qui 6énumeraient souvent toutes les requétes de leurs en- 
fants. Les enfants utilisaient aussi ces péres pour contredire 
et contremander les instructions maternelles. Les péres visiteurs 
décrivaient un comportement plus manipulateur de la part des en- 
fants. L'attitude des enfants @tait beaucoup plus ambivalente 4 


1'@gard du parent absent qu'a 1'égard du parent qui a la garde. 


Malheureusement, je n’ai pas interviewé des m6res qui 


"wisitent". Je ne puis donc les comparer aux péres. 


Par contre, il y avait une grande différence entre le can- 
portement des enfants envers les méres et les péres qui ont la 
garde des enfants. Les mres ont raconté plusieurs incidents de 
manque de respect des enfants envers elles, de manque d'obéissance 
(ce qui les force 4 devenir plus sévéres), et méme de honte de la 
mare surtout quand d'autres enfants de familles non divorcées sont 
présents. Une mre racontait méme comment sa fille adolescente 


lui criait par la téte qu'elle ne voulait pas "vieillir came la 


mére et devenir une femme dont les hommes ne veulent pas". (L'a- 
dolescente de 14 ans attendait un bébé). Elle comparait alors sa 
mSre au pére "plus chanceux" qui vivait avec une autre femme (mais 
qui ne s'occupait pas de ses enfants— tous les cing étaient sous 
l'assistance publique). Aucun des péres a4 charge de leurs enfants 
n'a raconté de telles choses. I1 se peut que les péres remarquent 
moins ces comportements mais tout me porte a croire que les enfants 
n'oseraient pas se comporter ainsi envers leur pére. Le pére sem- 
ble commander plus d'autorité et de respect. I1 Gtait aussi appa- 
ae que, d'une part, les enfants trouvent normal que leur mére 

les garde mais trouvent cela fort valeureux qu'un pére les garde-—-" 
c'est le devoir naturel des méres de s'occuper des enfants", répon- 
dait une toute petite fille a la mére Gpuisée des requétes de l'en- 
fant. Le double standard, quoi. C'est un peu la méme mentalité 
qu'on retrouve dans le film Kramer vs Kramer et surtout dans la 
réaction des spectateurs. Il en résulte donc que les péres 4 
charge d'enfants sont bien mieux considérés que les méres, tant 
par leurs enfants que par la société. Les péres recoivent aussi 
plus d'aide de leur famille, amis et amies, que les méres. le 
pére déserté, par exemple, reqoit beaucoup plus de sympathie que 

la mére désertée-- qui est souvent délaissée par ses ant .8 qui 


craignent pour leur mari: 


Remarquons qu'il serait fort important d’étudier plus 4 
fond le comportement des enfants 4 1'égard des beaux-parents. 


J'avoue ne pas avoir approfondi la chose lors de mes interviews. 


Par contre, trois belles-méres (Gans ume autre série d'interviews 
en 1979-80 avec des gens remariés) se sont plaintes de leur remar- 
riage 4 cause des enfants de leur mari. J'ai méme pu observer 
1'inter-action entre enfants et belle-mre et pére dans deux cas 
problématiques. Les enfants qui visitaient le pére traitaient 

la belle-mére comme ume servante, une situation qui avait évolué 
des efforts qu’avait faits au tout début la nouvelle Gpouse afin 
de plaire aux enfants de son mri. J'ai pu aussi observer que le 
pére, dans chaque cas, semblait fort heureux que ses enfants ob- 
tiennent ce qu'ils voulaient de leur belle-mére: le pére était 
ainsi assuré des visites de ses enfants. A ce sujet, disons en 
passant que des 6tudes américaines ont trouvé ce que nous savons 
déja, c'est-d-dire que le role de belle-mére est plus difficile 


que celui de beau-pére. 
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Nous avons donc wu dans cette section que la condition de 
la femme dans la famille monoparentale est plus problématique que 
celle de l'homme. La mre a plus de responsabilités mais moins de 
ressources, soit matérielles, soit qu'il s'agisse de support social. 
L'inégalité sexuelle et le double standard qui en découle sont 4 
la base de cette différence. Comme la plupart des enfants de 
familles monoparentales vivent avec leur mére plutd6t que leur pére, 


nous verrons que cette condition de la mre doit avoir ses répercus- 


sions sur les enfants. 
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11. La Condition des Infants 


a. L'effet de 1'absence parentale 
Il y a deux types d'absence parentale: 1'absence causée 


par le départ d'un des parents-- et c'est ad cette absence dans la 
famille monoparentale que se réf6rent les gens. Et 1l'absence cau- 
sée par le manque de participation a la vie familiale de 1'wm des 
parents, souvent a cause des aspirations de carriére de ce parent— 
ce genre d'absence a été généralement ignoré dans la recherche, 
peut-éGtre parce que cette absence Gtait crue normale par 1'éta- 


blissement scientifique d'orientation masculine. 


Jusqu'd présent, les recherches 4 ce sujet se sont concen- 
trées sur l'effet que l'absence paternelle a ou peut avoir sur les 
enfants, surtout les gargons. On pointait le doigt vers le manque 
d'un modéle de rdle masculin pour le gargon. km effet, plusieurs 
6tudes ont trouvé que les fils élevés dans ume famille sans pére 
souffraient d'un manque d'identité masculine, avaient moins con- 
fiance en eux-mémes, tombaient plus souvent dans le comportement 
anti-social et délinquant et arrivaient moins bien 4 1'école 
(Sutton-Smith et al., 1968). Les études plus récentes ont tenu 
compte de variables importantes, telles que les facteurs é6cono- 
miques, et les résultats sont moins tranchants. Ainsi, Hunt et 
Hunt (1975) ont-ils trouvé que si on contrdélait la race, 1'absence 
du pére @tait souvent détrimentale chez les blancs américains mais 


produisait des avantages chez les gargons noirs. 


les problémes principaux des études antécédentes sont les 
suivants: études souvent centrées sur des populations de familles 
sous le bien-étre social sans camparaison avec des familles "nor- 
males"; manque de contrdle pour le statut économique et la race; 
manque d'études au sujet des filles; manque d'attention 4 l'effet 
de l’absence maternelle. Finalement, ces études ne portaient pas 
attention au fait que jusqu'ici les familles monoparentales ont 
6té dévaluées socialement: cette dévaluation sociale ne peut 
qu'avoir des conséquences détrimentales pour les membres de ces 
mémes familles. Et il se peut que certaines conséquences détri- 
mentales généralement attribuées 4 l'absence paternelle provien- 


nent de la dévaluation des familles dirigées par les méres. 


Il résulte donc que la recherche sur l'effet de l'absence 
parentale doit @étre redirigée afin d'inclure l'apport de variables 
autres que l'absence méme car, jusqu'ici on ne connait pas la con- 
tribution de ces variables dans 1'étiologie des troubles psycholo- 


giques et sociaux des enfants de famille monoparentale. 


Et puis, quoi dire de ces familles a deux parents dont le 
pére est absent car il est trop pris par son travail ou sa vie 
personnelle extra familiale? L'absence physique du parent doit 
aussi 6tre 6tudiée en relation avec son absence psychologique. Cer- 
tains parents absents physiquement ont une relation fort soutenue 
avec leurs enfants au niveau psychologique. Nous avons donc be- 
soin d'une théorie et d'une méthodologie qui serviraient de cadre 


de recherche 4 ces réalités. 
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b. L'effet des conflits conjugaux antérieurs 
Nombreux sont les enfants de famille monoparentale qui souf- 


frent de problémes résultant des conflits conjugaux qui existaient 
avant la s6paration. Donc, lorsqu'on n'étudie ces enfants qu'aprés 
la s6paration, il est impossible de connaitre la contribution de 
ces variables antécédantes. Nous avons donc besoin d'études qui 
camparent les enfants élevés dans des familles avec conflits con- 
jugaux, d'autres sans conflits, ainsi que d'études longitudinales 
qui suivent le déroulement de ces variables 4 travers le temps. 

Par contre, nous devons @tre réalistes et accepter qu'une étude 
parfaite n'est pas faisable car elle demanderait l'observation quo- 


tidienne de familles. 


Du coté positif, le peu qu'on sache sur le sujet semble 
indiquer que les enfants du divorce et de la séparation sont en 
meilleure santé et son plus heureux que les enfants qui vivent 
dans un foyer en turbulence (Burchinal, 1964; Luepnitz, 1979; Lan- 
dis, 1960). Diverses anecdotes semblent aussi indiquer que les 
enfants souffrent beaucoup de vivre avec des parents qui se que- 
rellent incessanment ou se tolérent silencieusement. De tels en- 
fants, surtout chez les adolescents, sont parfois eee lorsque 
leurs parents se s@éparent car ils sont enfin libérés de cette 


acrimosité. 


Malheureusement, méme ces enfants gardent en eux un peu du 
drame qu'’ils ont vécu avant la séparation, drame qui se poursuit 


d'ailleurs fort souvent aprés la séparation, largement au sujet de 
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ces mémes enfants: leur é6ducation, leur santé, les visites et 
heures de retour, etc.. Les enfants sont alors pris comme dans un 
6tau et plusieurs s'en sortent en exploitant tout Ssimplement les 


conflits conjugaux. 


Une théorie du modéle de rdle prédirait que ces enfants 
apprennent par l'exemple 4 poursuivre le conflit plutét qu'a le 
terminer, et a répondre 4 la tension par le conflit plut6t que par 
le caompromis. Cet apprentissage se poursuivrait dans leur propre 
vie conjugale plus tard. Jusqu'ici, nous n'avons pas d'études qui 
ont pu vérifier d'une fagon ou d'une autre cette théorie. Par con- 
tre, les statistiques nous montrent que les enfants de foyers bri- 
sés ou de foyers non heureux ont de plus hauts taux de divorce 
Plus tard. Mais on ne connait pas encore les mécanismes qui in- 


terviennent dans cette relation entre ces deux variables. 


Un autre effet plus immédiat des conflits conjugaux anté- 
rieurs réside dans les cicatrices qui marquent les parents long- 
temps aprés la rupture conjugale. Nombreux sont les parents qui 
sont aigris et désabusés et ce pessimisme enveloppe les enfants 
d'une atmosphére familiale oppressive ou, tout au moins, défaitiste. 
Cette atmosph@re peut avoir beaucoup de répercussions dans la vie 


scolaire et sociale des enfants. 


c. L'effet de 1'éconanique 


Nous avons vu au début de la premiére section de cet arti- 


cle que la situation financiére de la famille monoparentale dirigée 


par une femme est généralement inférieure 4 ce qu'elle était a 1'in- 
térieur du mariage et qu'une proportion de ces familles vivent dans 
la pauvreté. La famille monoparentale n'est pas une famille qui 
jouit de beaucoup de ressources matérielles, surtout en ce qui con- 
cerne les petits plaisirs de la vie quotidienne. Les enfants de 
familles monoparentales sont fréquemment sous l'assistance publi- 
que. leur nourriture est moins variée; leurs vétements plus usés. 
Les &coles privées sont hors de leur portée et leur @ducation su- 
périeure est souvent contremandée. La vie quotidienne est parfois 
restreinte et contient moins de randonnées, de visites en dehors 


du voisinage, et d'expériences diverses. 


La mobilité sociale descendante de plusieurs de ces famil- 
les est aussi un probléme pour certains de ces enfants qui étaient 
habitués a vivre plus aisément. Ainsi, une mére me racontait-elle 
comme elle souffrait de ne pouvoir donner 4 ses enfants ce qui 
leur avait jusqu'ici parut normal: cinéma, sucreries, liqueurs 
douces, camps 1'été, lecons privées. Les enfants n'arrivaient pas 
a camprendre le changement brusque de standard G6économique aussi 
son désavantage relatif dans cette situation. I effet, son mari 
vivait ae aisément malgré tout et lorsqu'il voyait les enfants 
aux fins de semaine il pouvait leur donner tout ce que la nére 
avait di refuser. Il en résultait qie les enfants dépréciaient 
leur m6re en faveur du pére qui, en réalité, disait-elle, ne lui 
donnait pas assez pour la subsistance des enfants. Une autre 


répercussion de cette situation résidait dans le fait que la mére 
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ne pouvait plus discipliner ses enfants car ceux-ci jetaient alors 
a la téte son manque de générosité matérielle et menacgaient sans 
cesse d'aller vivre avec le p€re. Il] semblait donc que ce double 


jeu empéchait la mére de bien 6duquer ses enfants. 


Les méres qui sont dans des conditions G6conomiques infé- 
rieures ne peuvent s'offrir que trés peu pour elles-mémes et leurs 
frustrations mat6rielles contribuent 4 colorer en gris leurs re- 
lations avec les enfants. Une mére frustrée, malheureuse, n'a pas 
la s6nérité d'une autre pour qui la provenance des nécessités quo- 


tidiennes n'est pas un probléme. 


La situation économique de la famille monoparentale néces- 
site souvent que le seul parent qui reste travaille au dehors. 
Or, les statistiques sur les garderies nous montrent que la majo- 
rité des enfants dont les parents travaillent ne sont pas en gar- 
derie organisée mais avec la parenté, les voisins, ou trés souvent, 
seuls plusieurs heures chaque jour. Ce sont des enfants trimbalés 
& gauche et 4 droite qui n'ont pas la chance de mener ume routine 
quotidienne réguliére. Leurs amitiés et travail scolaire s'en res- 
sentent souvent. Dans bien des cas, c'est la télévision qui leur 


sert de garderie-—- avec les conséquences scolaires qu'on connait. 


Un autre effet de la situation G6conomique des familles 
monoparentales, surtout celles qui sont dirigées par les méres qui 
n'ont pas une position bien rémmérée, consiste en ce que la famille 


doit vivre dans les quartiers les plus pauvres de la communauté. 
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Or, nous savons que ces lieux contribuent une forte proportion de 
la délinquance juvénile et de la maternité en bas age, ce qui peut 
expliquer la relation parfois observée entre la famille monoparen- 
tale et le camportement anti-social chez les enfants. Ceci est 
encore un exemple d'une variable qui intercepte une relation sta- 
tistique qu'on a toujours supposé exister. Ainsi une mre racon- 
tait-elle tout en pleurant que son réve était de sortir de son 
"trou" car ses enfants étaient devenus incontrdélables; tous les 
cing pouvaient 6tre décrits camme délinquants bien que, jusqu'ici, 


seulement trois avaient été appréhendés. 


d. L'effet du statut social de la mére 

La situation G6économique de la mére, sa condition défavori- 
sée de femme sans mari, et sa condition "inégale" en tant que fenme 
se résument en un statut défavorable pour la majorité des m6res de 
famille monoparentale. Or, il est malheureux que ce probléme n'ait 
pas encore 6té 6étudié en profondeur car il doit strement occasion- 
ner des problémes chez les enfants de cette m6re (en plus des au- 


tres problémes discutés plus haut qui affligent aussi la mére). 


Les enfants qui voient leur m6re dévaluée et aa eux-mémes 
la dévaluent ne peuvent pas grandir avec l'estime de soi qu'acquié- 
rent d'autres enfants qui vivent avec des parents respectés et par 
la société et par eux-mémes. Les enfants ont besoin d'ume base de 


respect pour s'@Gpanouir, tout comme les adultes. 


Il serait important de connaitre les relations qui existent 
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entre le respect de soi et celui qu'on porte 4 sa mre d'une part, 
et d'autre part le travail que fait cette mére, ainsi que les res- 
sources matérielles et sociales auxquelles elle a acc&s dont ella 
est elle-méme la source. Ainsi les enfants verront-ils leur mre 
plus favorablement si elle leur procure le nécessaire et certai- 
nes gateries importantes 4 chaque age, si elle exerce wn certain 
controle 4 travers sa vie de travail, si elle a des amies/amis, 
et si elle peut procurer 4 la famille wu niveau de vie qui semble 
adéquat a des enfants élevés par la télévision, comme le sont la 
plupart de nos enfants. Une telle hypothése démontre tout de 
suite le désavantage dans lequel se trouvent peut-étre les méres 


et enfants défavorisés dans une société matérialiste et sexiste. 


Le statut social de la mére monoparentale est 1'@quiva- 
lent du statut social du pére dans une famille intacte en ce qui 
concerne son role G6conomique. Or, plusieurs @tudes ont établi 
une relation entre ce dernier statut et les chances Gducatrices, 
professionnelles et sociales des enfants. 11 s'en suit que la 
méme relation doit exister (ou manquer) dans les familles monopa- 
rentales féminines: c'est alors la mre qui sert de base de me- 
sure sociale et de ressources. Vu qu'une proportion croissante 
de familles divorcent et qu'un nambre croissant de femmes de- 
viennent subitement chef de famille, nous voyons l'aspect détri- 
mental de ne pas accorder aux filles et plus tard aux femmes les 


mémes ambitions de travail que les hommes ont. 
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III. Conclusion 


Dans cet article, nous avons posé comme théme de base que 
la condition @6conomique et sociale de la famille monoparentale et 
de la m6re chef de famille tient la clef des chances de bonheur 
et d'adaptation des enfants de ces familles. Nous avons énuméré 
plusieurs projets de recherche dans le texte méme et la plupart 
de ces projets demandent une méthodologie éclairée qui contrdéle 
adéquatement plusieurs variables jusqu'ici ignorées ou laissées 
au hasard. Ainsi, nous avons vu que i enfants de famille mono- 
parentale doivent 6tre divisés entre ceux qui vivent avec le pére 
et ceux qui vivent avec leur mére; que les variables d'age, du 
sexe de l'enfant, de niveau Gconomique, d'emploi de la mére, de 
voisinage, de ressources matérielles et sociales doivent entrer 
dans le schéme de recherche. Enfin, nous avons aussi vu qu'une 
comparaison entre les m&canismes d'adaptation de ces familles 
doit 6tre faite au niveau de la langue et culture anglaise vs 
francaise. Surtout, nous avons souligné l'importance de projets 


a longue échéance. 


Au point de vue de l'action sociale, et sans méme atten- 
dre les résultats de ces recherches, il est évident que les points 


suivants sont urgents: 


1. donner une chance égale aux deux sexes, ume chance qui inclut 
lL'encouragement des filles vers le travail et vers 1'autonamie 


financiére; 


2. 


ouvrir plus de facilités pour la garde de jour d'enfants de 
méres qui travaillent ou étudient, quelque soit le statut fi- 
nancier de la mre; 

Eduquer les professeurs d'école afin d‘éliminer la discrimina- 
tion qui existe 4 1'égard des enfants de famille monoparentale 
et a 1'égard des méres; 

la subvention par le gouvernement de recherches pratiques plus 


approfondies et a4 longue 6&chéance. 
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1. Ie développement de l'enfant et la relation dyadique 


La littérature psychologique et le mode traditionnel nord- 
américain d'éducation des enfants nous ont habitué 4 considérer la 
relation parent-enfant sous l'angle des interactions dyadiques m&re- 
enfant. La participation tardive mais massive de la femme au marché 
du travail (38% de la main d'oeuvre montréalaise est féminine; re- 
censement Canada, 1976) accampagnée d'une transformation lente, et 
encore marginale, des rdles familiaux nous enjoint a4 considérer de 
plus en plus le mode triadyque ou multiple des interactions parent (s)- 
6ducateurs (s)-enfant dans nos réflexions sur le sujet (Bronfenbren- 
ner, 1979). Cependant, la dyade mére-enfant demeure toujours la 
structure la plus fréquente et la plus souvent considérée par les 
chercheurs et les théoriciens de l'éducation et du développement 


de l'enfant (Etaugh 1980). 


L'importance du couple mére-enfant apparait dramatiquement 
lorsque l'on se penche sur un aspect particulier du développement 
de l'enfant, comme par exemple, celui de ses habiletés cognitives. 
Bronfenbrenner (1975), dans une analyse critique d'une douzaine de 
programmes destinés 4 favoriser le développement des capacités co- 
gnitives d'enfants de familles défavorisées, en vient 4 la conclu- 
sion que de tels programmes s'avérent efficaces a longs termes 


uniquement lorsque la mre peut maintenir un role actif dans le 
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programme; 14 of son rdéle perd de la vitalité, comme lors du pas- 
sage du cycle préscolaire au curriculum scolaire, la mére voit 
l'enfant perdre les campétences cognitives supposément acquises 


durant les deux, trois, voire méme les quatre années antérieures. 


Cependant, les gains développementaux cognitifs, affectifs 
et sociaux ne seraient pas le résultat du seul mode de relation 
dyadique direct. Cochran et Brassard (1979) citent de nombreuses 
recherches qui sugg@rent qu'au-delA des contingences et interac- 
tions présentes dans la relation, du modéle offert par le ou les 
parents, de leur assistance matérielle et Gmotionnelle, les enfants 


profitent aussi des réseaux sociaux de leur(s) parent(s). 


Ainsi, la pensée représentationnelle serait accrue dans uw 
contexte ot les parents mettent l'enfant en contact avec des per- 
sonnes dont la présence est occasionnelle mais significative pour 
celui-ci. L'enfant est appelé a faire référence 4 ces personnes 
en leur absence et développe de ce fait sa campétence représenta- 
tionnelle. Les mémes auteurs proposent que les amis parentaux 
peuvent @tre plus sereinement disposés 4 aider l'enfant & explo- 
rer de nouveaux jeux et de nouveaux environnements, a4 assouplir 
les contraintes disciplinaires et a soutenir l'enfant dans ses ef- 
forts de solution de problémes. Le contact avec un réseau social 
d'adultes favoriserait également le développement social et affec- 
tif de l'enfant. La diversité des modéles 6ducatifs expérimentés 
par l'enfant lui donne l'occasion de complexifier sa conception 


des rdles sociaux et des pratiques Gducatives des adultes; dans 


pee 


la méme veine, on peut supposer que "l'enfant qui développe de 
nombreux attachements peut interagir plus facilement avec les & 
trangers" (Cochran et Brassard, 1980, p. 603, traduction) vu L'ap- 


prentissage fait en petite enfance. 


La relation dyadique, selon l'ensemble des données rassem- 
blées par ces auteurs, s'impose donc conme 1'élément clef du déve- 
loppement de l'enfant; elle fournit, par le biais des interactions 
et Echanges parent-enfant et par le mode indirect des réseaux so- 
claux parentaux un contexte critique nécessaire a l'acquisition 


de compétences cognitives, affectives et sociales de l'enfant. 


Il faut reconnaitre, bien stir, que la seule existence d'une 
dyade est un élément nécessaire mais non suffisant au développement. 
La qualité de la relation doit 6tre également considérée. Bronfen- 
brenner (1979) parle d'une "dyade développementale" comme celle dont 
la puissance d'impact "augmente en fonction directe du niveau de 
réciprocité, de la mutualité de sentiments positifs et du trans- 
fert graduel du pouvoir vers la personne en développement" (p. 59, 
traduction). Bien que cette formulation présente certaines ambi- 
guités notamment quant 4 1'identification de la personne en déve- 
loppement (on pourrait prétendre que l ‘enfant et le parent-éduca- 
teur sont tous deux en développement), elle souligne un aspect im 
portant de la relation souvent négligée par les chercheurs et les 
théoriciens: celui de la réciprocité. Bronfenbrenner (1979) 
spécifie la nature de son hypothése lorsqu'il ajoute comme propo- 


sition que "lorsqu'un membre de la dyade se développe, l'autre est 
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appelé 4 se développer également" (p. 65, traduction). Nous sommes 
tentés d'ajouter "s'il trouve plaisir et satisfaction a remplir 


son role d'éducateur", i.e. a 6tre attentif, actif, interagissant. 


A cet 6égard, le contexte dans lequel le parent joue son 
role d'éducateur mérite une analyse détaillée. Les conditions et 
facteurs affectant le parent dans sa relation avec l'enfant sont 
multiples et rendent son action possible ou inera eerie intéres- 
sante ou pénible, enrichissante ou monotone, aisée ou exténuante. 
Dans les prochaines pages nous tenterons de dégager les principaux 
facteurs d'influence sur les conduites parentales; 1'examen portera 
sur la littérature scientifique consacrée a la relation parent- 
enfant et plus spécifiquement sur celle, abondante, vouée a4 1'étude 
des familles faisant l'objet de plaintes pour abus ou négligence 
envers l'enfant. Ce segment de la littérature nous apparaft par- 
ticuliérement instructif si l'on accepte comme prémisse que 1'abus 
et la négligence représentent une classe de comportements qui se 
situent 4 1l'extrémité d'un continuum de la relation parent-enfant 
allant des conduites dyadiques les plus positives et coopératives 
au plus négatives et antagonistes. L'examen de ce probléme donne 
L'occasion de mettre des conduites parentales contrastées en rela- 
tion aux facteurs écologiques les plus potentiellement fonction- 
nels dans la relation parent-enfant (voir Belsky, 1980; pour une 
analyse intégrée de 1'écologie des mauvais traitements infligés 


aux enfants). 


eee Eocogige 


L'approche &cologique de l'étude de la relation parent- 
enfant repose sur six principes fondamentaux (Garbarino et Stoc— 
King, 1980): 1) contexte et développement des membres de la 
dyade: les environnements camptent pour beaucoup dans le fagon- 
nement des jeunes et des adultes. Ainsi, l'habileté 4 éduguer 
l'enfant adéquatement ne repose pas uniquement sur des facteurs 
de campétences personnelles, de "traits ou de caract@éres psycho- 
logiques", mais aussi sur la qualité de la commmauté et de la 
culture ot se développe la dyade; 2) 1'"habitabilité" sociale: 
la qualité de l'environnement se mesure 4 sa richesse sociale, 
c'est-a-dire dans sa capacité 4 aider le parent en lui foumis- 
sant de l'information, du support 4motionnel, de l'assistance 
ponctuelle ou réguliére; 3) accommodation mutuelle individu- 
environnement: l'approche est essentiellement interactionnis- 
te. L'étude de la relation doit donc tenir campte des é6échanges 
bidirectionnels entre l'individu et l'environnement; 4) les 
effets d'ordre secondaire: les contextes avec lesquels l'indi- 
vidu n'a pas d'échanges directs peuvent influer sur son campor- 
tement. Ainsi, les bureaux décisionnels des agences sociales, 
des minist€res ou campagnies peuvent avoir une influence indi- 
recte mais importante sur la relaticm parent-enfant; 5) liens 
multiples individus-contextes: le parent peut fréquenter de 
multiples contextes et l'ensemble de ceux-ci, et non seulement 
le foyer, et peuvent exercer une influence sur la relation dya~ 


digque. La densité, L'intensité et le contenu du réseau 


pe) 
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social, les conditions de travail, etc., par exemple, peuvent 
avoir un impact sur la qualité des interactions parent-enfant; 

6) perspective longitudinale: les contextes (settings) changent 
dans le temps et des cycles se succédent oli parents et enfants 
sont appelés a changer de réle social. Cette perspective doit 


6tre retenue dans l1’analyse de la relation parent-enfant. 


En bref, l'approche 6cologique, selon Garbarino et Stocking 
(1980), propose qu'une relation parent-enfant adéquate dépend des 
contextes sociaux et physiques imm&diats de la famille, des liens 
qu'entretiennent ses membres avec 1'extérieur, de 1'impact de 
celui-ci sur 1'établissement d'un agenda d'interactions entre le(s) 
parent(s) et l'enfant, des normes culturelles reconnues et en vi- 
gueur dans l'environnement et de 1'’Gtape évolutive de la famille 


dans le cycle de vie. 


L'ensemble de ces facteurs constitue ce que Bronfenbrenner 
(1977) appelle l'environnement Ecologique dont la structure peut 
6tre comprise 4 partir de quatre sous-systémes qui s'emboitent 


l'un dans l'autre: le micro, le méso, l'exo, et le macrosystéme. 


3. le macrosystéme 


Une société donnée présente, lorsque 1'on examine 1'ensem- 
ble des sous-systémes de celle-ci (micro, méso et exo), des cons- 
tantes, soit dans la fagon dont les parents interagissent avec 1'en- 


fant ou dans le contenu de ses interactions. De méme, elle entretient 


des croyances, des valeurs, des idéologies sur ce que devrait 6étre 
et le développement de l'enfant, sa place, et son importance dans 


la société et sur la relation entre les adultes et les enfants. 


L'ensemble de ces constantes, croyances, valeurs et idéo- 
logies forge ce que Bronfenbrenner (1977, 1979) dénamme le macro- 


system. 


Société de la violence et violence stricturale sociale 


Le continent nord-américain n'échappe pas 4 la pratique 
courante et quotidienne de la violence (Flynn, 1980). L'étalement 
des hauts faits criminels si précieux pour la vente des quotidiens 
du matin, la popularité de la violence intersidérale exploitée 
dans les émissions T.V. made in USA, les taux élevés de meurtres 
et de plaintes pour assauts, vols, etc. reflétent et encouragent 
une culture de la violence et de la force (Belsky, 1980). Parents 
et enfants sont inondés d'informations et d'images ou la résolu- 
tion des problémes et la défense ou la recherche de biens et droits 
reposent sur le recours ad la menace, au chantage, a l'assaut. On 
peut soupsonner que ces modéles de résolutions de problémes ou de 
conflits ont un effet sur le fagonnement des interactions parent- 


enfant appelés 4 ajuster quotidiennement leurs demandes mutuelles 


(Bandura, 1973). 


Gil (1979) va plus loin lorsqu'il affirme qu'au-dela de 


l'étalement des violences interindividuelles, la société capitaliste 


116 


porte en soi les conditions optimales provoquant et nourrissant la 
frustration et la violence: le déséquilibre dans la répartition 
des ressources, le "chGmage nécessaire" engendrant la lutte campé- 
titive entre citoyens, la division des taches oti la grande majorité 
des travailleurs se voient cantonnés dans des emplois abrutissants, 
monotones et passifs forgent un contexte oli la disponibilité serei- 
ne et généreuse envers l'autre devient hérofque. Dans la méme 
veine Catalano (1980) et Garbarino (1979) soulignent le parti pris 
évident de notre société pour 1'efficience 6éconanique et la crois- 
sance quantitative. L'équation cofits-bénéfices, loin de tenir 
compte des conditions optimales nécessaires au maintien des rela- 
tions parents-enfant, engendre toute une série d'événements qui 
ont pour effet d'augmenter le stress et la pression chez les 
groupes les moins aptes 4 s'accommoder au changement ou a s'y 
adapter. La croissance ou le déclin éconamique brutal est sou- 
vent accompagné d'une mobilité excessive chez les familles les 
privant de liens soutenus et profonds avec leur environnement so- 
cial (Catalano, 1979, 1980; Garbarino, 1979). La rentabilité a 
tout prix dirige également les politiques de zonages et celles de 
l'infrastructure scolaire en acceptant les régles de 1'immobilier 
homogénéisateur et de la production éducationnelle de masse, moins 
cotiteuse et plus simple. A ces deux niveaux, on fait violence aux 
parents en les 6cartant d'une source diversifiée de support dans 
leur environnement résidentiel socialement uniformisé et appauvri, 


et d'une participation 4 l'appareil éducationnel scolaire devenu 


camplexe et Gtranger. L'absolutisme de la croissance économique 
néglige le réle des parents; 1'"harmonie entre les rdles de parent 
et de travailleur, de parent et d'Gducateur, de parent et de ci- 


toyen camminal est ignorée et sérieusement campromise. 


Pratique encouragée de la punition physique 


Plusieurs auteurs ont, dans leurs recherches, maintes 
fois abouti 4 la constatation que notre société, 4 partir d'une 
conception répandue que l'enfant est la propriété des parents, non 
seulement permet mais encourage l'utilisation de la pumition phy- 
sique (Belsky, 1980; Gelles et Strauss, 1977; Gil, 1970; Strauss, 
1979). Entre 85% et 97% des parents disent avoir utilisé la pu- 
nition physique 4 un moment ou l'autre de la vie de l'enfant. 
Plus encore, 54% des couples interrogés par Gelles et Strauss, a- 
vouent utiliser la violence physique 1'un envers l'autre au moins 
une fois par année; 20% admettent y recourir au moins six fois par 
année. Le concept de la propriété du membre familial semble bien 
enraciné. Strauss (1979), a partir d'ume enquéte auprés d'un échan- 
tillon de la population américaine, conclut que 14% des parents 
ont recours 4 des camportements abusifs envers l'enfant. Ce ta- 
bleau, méme possiblement allégé par le mode d’enquéte ot les pa- 
rents peuvent 6tre enclins 4 ne pas révéler certains comportements, 
est dramatique: chaque année 6.5 millions d'enfants américains 
entre trois et dix sept ans sont éduqués da coups de pied, de mor- 


sures, d'abjets, de raclées, de menaces avec un couteau ou wm 
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revolver. Il n'y a pas de raison de croire que la situation est 
trés différente de ce cOté-ci de la frontiére. Combien de parents 
utilisent des formes moins dramatiques mais tout de méme violentes 
de punition physique? Ces résultats sont G6loquents; heureusement, 
certains législateurs, comme c’est le cas en Suéde, s'attardent 4 
fagonner de nouvelles conduites parentales en défendant l'emploi 
par le parent de toutes formes de punition physique. Cette remar- 
que nous rappelle 1'importance des contextes culturels et sociaux 
et de leur développement quant 4 leur influence sur la relation 
parents-enfants. Toutes les cultures n'entretiennent pas néces- 
Sairement la notion du parent propriétaire de l'enfant (Korbin, 


1980). 


Les sociétés ne sont cependant pas homogénes: des sous- 
cultures se différencient quant a leurs valeurs et pratiques cou- 
rantes. Ainsi, Kohn (1963), a partir de ses propres 6tudes et 
réinterprétant les résultats de nambreuses études rassemblées par 
Bronfenbrenner (1958), propose que les pratiques parentales reflé- 
tent les valeurs d'appartenance 4 une classe ici Les parents 
des classes socio-éconcmiques faibles (cols bleus) ont plus recours 
a la menace, 4 la punition physique, aux ordres impératifs et con- 
crets et a la désapprobation, tandis que les parents de classes 
socio-Géconamiques aisées (cols blancs) utilisent plus le raison- 
nement, le retrait moamentané de l'amour parental et la suggestion 
dans leurs pratiques (Bee, 1969; Brown, 1979; Field et al., 1980; 


Zussman, 1978). Chez les premiers, la comformité, la propreté, 


l'ordre, l'obéissance sont jugés importants dans l'éducation de 
l'enfant. Chez les seconds, on souhaite que l'enfant se débrouil- 
le, qu'il d&couvre, qu'il apprenne l'auto-contréle. Kohn (1963) 
explique que ces valeurs reflétent 4 leur tour des différences 
dans les conditions de vie des parents de l'une et l'autre strate 
socio-—éconamique, et notamment celles prévalant dans le milieu de 
travail. les parents de la classe ouvriére, selon 1'interpréta- 
tion de Kohn, vivent une situation de travail of la dépendance 

et la conformité a la supervision patronale et aux régles syndi- 
cales dictent leurs conduites; diff@Gérenment, les cols blancs se 
voient encouragés a4 l'auto-direction et 4 l'initiative dans 1'exé 
cution de leur travail et dans le systéme de pramotion. Wright et 
Wright (1976), tout en reconnaissant l'importance du facteur occu- 
pationnel, en soulignent la limite et mettent en Gvidence le rdle 
prépondérant du niveau éducationnel. Le litige est loin d'étre 
résolu mais ces considérations ne mettent pas moins l'accent sur 
la nécessité de considérer non seulement les valeurs de telle ou 
telle classe sociale, mais aussi les conditions d'émergence et de 


maintien de ces valeurs. 


Le territoire sacré 
£2 terres: sts 


Garbarino (1977) rapporte que les parents objet d'une plain- 
te pour abus s'isolent beaucoup plus que les parents d'un échantil- 
lon apparié: 89% des premiers ne font pas inscrire leur numéro 


de téléphone camparativement 4 12% chez les seconds. Dans la meme 
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veine, 81% des parents signalés préfGrent solutionner leurs problé- 
mes par eux-mémes tandis que seulement 43% des parents appariés 
partagent cette tendance. Garbarino (1977) considére que l'atta- 
chement du citoyen (nora) * américain 4 son intimité, a4 1'infran- 
chissabilité de son territoire familial et a 1'auto-suffisance 
individuelle pourrait bien constituer ume des pires menaces 4 la 
relation parent-enfant. L'auto-suffisance individuelle semble 
6étre une vertu appréciée dans notre mode culturel et social 
(Sampson, 1978). lLasch (1975) et Sampson sont d'accord pour voir 
dans la pratique répandue des exercices de croissance personnelle 
et dans l'engouement pour la thérapie individuelle un reflet de 
la dévotion sociale envers la "personne entiérement responsable" 
ou seule la campétence ou 1'incampétence individuelle est mise en 
cause dans les succés ou eenaes qu'elle expérimente. De nombreux 
auteurs, dont Szass (1970) et Holland (1978), reconnaissent ce 
trait de la société nord-américaine et lui imputent, en tout ou 
en partie, nos insuccés 4 solutionner les problémes d'adaptation 
individuelle et sociale que nous connaissons. La méritocratie 
nous fait gober qu'il y a bons et de mauvais parents et nous em- 
péche d'analyser plus loin les conditions cmtextuelles de leurs 


forces ou faiblesses. 
les valeurs attachées da cette idéologie, et ses pratiques 


courantes, empéchent souvent les parents de voir dans le voisin, 


i notre addition 
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l'ami ou l'agent social comme une aide potentielle dans 1'éduca- 
tion des enfants. Ces m&mes voisins ou amis, ou agents sociaux, 
dans le contexte d'une société individualisante et portant 4 la 
méfiance, ne se voient guére bienvenus 4 supporter le parent. 

Gans (1962) a bien décrit la méfiance exprimée par les couches les 
plus défavorisées envers les agents sociaux qui s'occupent de 
leurs incompétences personnelles, mais trés peu des carences du 
quartier telles qu'ils les identifient. Gil (1970), d'autre part, 
rapporte que dans une situation oti les gens entendraient parler 
d'un cas d'abus dans leur quartier, seulement 13.7% tenteraient 
d'approcher la famille en question et 8.7% en parleraient aux 
voisins; cependant, 69.2% rapporteraient le cas 4 la police ou a 
l'agence sociale. On admet difficilement 1'abus mais on se dé 
Charge vite de sa responsabilité dans l'abus. I1 est intéressant 
de noter que dans la société noire américaine, identifiée cane 
entretenant des liens canmmautaires et familiaux trés forts, 

32% des gens interrogés seraient d'opinion d'approcher la famille 


en question. 


Le mythe de l'unicité de la campétence parentale explique 
sans doute également la résistance soutenue des théoriciens, des 
chercheurs et de la population 4 envisager positivement l'utilisa- 
tion des milieux de garde pour groupes d'enfants. Etaugh (1980) 
remarque que cette résistance s'étiole de plus en plus 4 campter 
du début de la dermiére décennie. I1 ne serait pas surprenant de 


lui voir reprendre de la vigueur dans une période oti 1l'instabilité 
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Economique et la récession restreignent les opportunités d'emploi 
pour la ferme. Les vertus de mre semblent corrélées positivement 
avec les vices de l'économie... Cependant, l'orientation indivi- 
dualiste, qui a daminé les théories et politiques sociales nord- 
am6ricaine (Garbarino, sous presse) et a modelé par le fait méme 
la définition du réle parental, pourrait s'affaiblir devant les 
résultats de nambreuses recherches qui démontrent inlassablement 


l'impact important des facteurs contextuels sur les conduites pa- 


rentales. 
4. L'exosystéme 


Le macrosystéme refléte l'ensemble des conduites, des 
croyances et des valeurs d'une société; il nous permet d'analyser 
la toile de fond sur laquelle prennent place les relations ei 
parents et enfants. Cependant, 1'examen plus précis des lieux et 
Situations influengant la vie quotidienne du parent nous aide 4 
mieux cerner le réle fonctionnel des év€nements qui s'y déroulent 
en regard des 6changes que le parent entretient avec l'enfant. 

Il existe 4 cet Ggard certains lieux ou scénes (settings) que le 
parent ne fréquente pas en tant que participant actif, mais dont 
les activités touchent et modifient la qualité des relations 
parent-enfant. L'ensemble de ces lieux forme 1'exosystéme 


(Bronfenbrenner, 1979, p. 25). 


Les 


Les conseils d'administration et le stress 
peepee eer cine en ae aie So bed CORE 


Bien peu de parents ont l'opportunité de siéger aux con- 
seils d'administrations des grandes campagnies privées ou étati- 
ques. les décisions qui s'y prennent risquent par ailleurs d'af- 
fecter drastiquement la qualité de leurs é6changes avec l'enfant. 
Bien que les études corrélationnelles ne nous apprennent rien sur 
le lien fonctionnel entre deux éléments, la répétition et la force 
de la corrélation nous informe tout de méme de la persistence et 
de l'importance du phénom6ne qui merge. Plusieurs recherches se 
sont penchées sur le lien corrélationnel des situations, des déci- 
sions et changements économiques et des modifications concammitan- 
tes des conduites parentales. Parmi les recherches les plus docu- 
mentées, celles de Gil (1970), de Strauss (1979) et de Garbarino 
et Crouter (1978) établissent un lien entre le chdmage et la pau- 
vreté, et le taux d'abus conmis envers l'enfant. ve premier rap- 
porte que parmi les familles signalées pour abus, 52.5% des péres 
avaient manqué d'emploi 4 un moment ou l'autre de l'année et 11.8% 
6taient effectivement en chGmage au moment de l'abus. Le second 
rév€le que le taux d'abus est de 62% plus élevé chez les familles 
3 trés bas revenus (moins de $6,000. dollars par année) que chez 
les autres familles. Les troisiémes identifient le facteur 6écono- 
mique comme étant celui qui contribue le plus a 1'explication de 
la variance dans une étude of le taux accru d'abus et de négligence 
s'av@re en corrélation négative trés forte avec la pauvreté de 


l'éconamie familiale (moins de $8,000. de revenu annuel). De plus, 


Strauss (1978) rapporte que la proportion des méres signalées est 
plus forte que celle des péres, ce qui nous raméne au rdéle prépon- 
dérant de la m&re dans l'éducation de l'enfant et ce qui laisse 
supposer que les décisions Economiques ne sont pas sans la tou- 
cher directement méme si elle ne participe pas toujours 4 la force 


de travail. 


Délaissant l'analyse corrélationnelle des simultané?2té des 
événements pour une approche plus fonctionnaliste, certains cher- 
cheurs ont @élaboré des stratégies de recherches prospectives per- 
mettant d'éviter 1'Gcueil de la troisiéme variable comme explica- 
tion des résultats obtenus dans des @tudes rétrospectives. Cata- 
lano et Dooley (1979) et Dooley et Catalano (1980) font usage de 
séries chronologiques déportées et analysent les répercussions des 
changements 6conomiques sur l'accroissement des événements stres- 
sants et le développement de symptomatologies chez des populations 
dont ils tirent des 6échantillons sur ume période de seize mis. 

Les résultats démontrent clairement que les changements économiques 
sont suivis d'une augmentation du stress et de la symptomatologie 
six 4 huit semaines aprés les augmentations enregistrées de chémage 
pour une région 6conomique donnée. Plus encore, la méme équipe 
(Steinberg et al., 1980) a Gtudié les effets des changements du 
taux d'emploi sur le taux d'abus et de négligence envers l'enfant 
durant la période de février 1975 a décembre 1977 dans la région 
de Los Angeles. Le taux d'abus apparait inversement proportionnel 


au taux d'emploi; cette relation se manifeste le plus éloquemment 


deux mois suivant la diminution du taux d'emploi et en méme temps 
qu'une augmentation marquée de 1'humeur dépressive chez les habi- 
tants des camtés étudiés. Cette derniére étude, de par sa factu- 
re méthodologique, élimine la plupart des doutes qui pourraient 
subsister quant a l'impact des décisions économiques sur les con- 
duites parentales. Sans &tre la cause de 1'abus, le chémage en 
est une condition facilitante. Le chGmage régional augmente le 
stress chez les individus touchés, ceux susceptibles de 1'étre et 
encore, ceux affectés indirectement par l'ampleur du changement. 
La demande d'adaptation s'accentue, les pressions se font plus 
nambreuses ce qui taxe les capacités d'adaptation et draine 1'é- 
nergie du parent?, Ceux dont les compétences parentales sont 
moindres et ceux plus enclins a4 la violence succambent au stress 
(Steinberg et al., 1980) *. Gil (1970), de son c6té, invoque la 
diminution des ressources et de l'estime de soi, et 1'augmenta- 
tion du temps de friction entre le chémeur et les membres de sa 


famille pour expliquer la recrudescence des conduites parentales 


violentes dans les périodes de chémage accru. 


: Le taux de négligence augmente, quant 4 lui, en méme temps qu'aug- 
mente le taux d'emploi, ce qui souligne 1'importance de considérer 
la croissance et le déclin économique comme variables exosystémi- 
ques d Tagale importance car elles demandent toutes deux une adap- 
tation. La demande d'emploi plus forte pourrait susciter une 
désertion mementanée de la maison par le parent. 


é ion de " étences tales" 
Tl faut entendre par cette expression campe paren 
non seulement les habiletés individuelles mais toutes les condi- 


tions favorisant leur expression. 
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Toutes ces variables intermédiaires explicatives se rap- 
portent a un concept central: celui du stress. Dohrenwend (1978) 
définit les GvGnements stressants comme ceux qui exigent une adap- 
tation des individus au changement. Selon le modéle &écologique 
décrit par Catalano (1979), les changements Géconomiques brutaux 
augmentent le stress car ils obligent souvent les individus 4 des 
modifications importantes de leurs rdles et fonctions. Garbarino 
(1976) illustre ce phénaméne dans une étude ol le taux de risque 
d'abus et de négligence s'accroit chez les méres obligées de sup- 
porter soudainement un fardeau plus lourd en assumant de nouvelles 
responsabilités budgétaires requises dans les périodes ou situa- 
tions économiques difficiles. Comme il faut s'y attendre, ce 
sont les membres des couches défavorisées qui expérimentent le 
plus de stress, leurs ressources matérielles de compensation 
6étant minimales (Catalano et Dooley, 1979; Dohrewend, 1973). I1 
n'est donc pas surprenant de constater que les relations parents- 
enfants se détériorent davantage chez la classe ouvriére que chez 


les cols blancs (41% plus de cas d'abus selon Strauss, 1979). 


Un examen des données exosystémiques dans le domaine du 
monde du travail nous porte donc a conclure que les changements 
économiques brutaux alliés a un état de pauvreté de 1'éconamie 
familiale déja existante augmente le risque et le taux réel des 
abus. La relation parent-enfant est affectée par les décisions 
économiques; les recherches et politiques sociales pourraient ne 


plus pouvoir ignorer ce lien direct maintenant confirmé par de 
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nombreuses 6tudes. 


Le milieu d'apprentissage de l'enfant 


Pour la majorité des parents, 1'école et la garderie ne se 
présentent pas comme lieux de participation active de leur part. 
Cependant les activités qui s'y déroulent risquent d'affecter gran- 
dement la relation avec leur enfant. Si 1'on examine le cas des 
garderies nord-américaines, pour débuter, l'on constate que la 
plupart des chercheurs s'entendent pour conclure que les enfants 
qui les fréquentent ne se différencient pas significativement du 
point de vue de leur développement cognitif des enfants élevés 4 
la maison. Cependant, Belsky et Steinberg (1978) nous mettent en 
garde contre une conclusion trop hative tirée d'analyses ot les 
6chantillons des garderies 6tudiées sont pour la plupart de mi- 
lieux universitaires ou de milieux favorisés. Bronfenbrenner 
(1979) rapporte 4 cet égard une série de recherches oti les enfants 
de milieux défavorisés fréquentant la garderie améliorent leur 
rendement intellectuel une fois engagé dans le curriculum scolai- 
re (p. 189}. Cette amélioration cognitive de l'enfant semble 
avoir un effet sur la relation avec le parent: les méres d'en- 
fants de milieux défavorisés qui fréquentent ume garderie devien- 
nent plus actives et interagissantes avec l'enfant (Ramey et al., 
1975). Il se pourrait que cette différence notée au niveau de la 
fréquence et de la qualité des interactions soit un effet secon- 


daire de l'apprentissage fait par l'enfant en milieu de garderie: 
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L'enfant verbaliserait et demanderait plus ce qui mltiplierait 


les interactions. 


Les résultats obtenus du cdété du développement affectif ne 
révélent pas de différences marquées entre les enfants de garde- 
ries et ceux 6duqués 4 la maison. Cependant, leurs relations so- 
ciales avec les pairs et les adultes semblent &6tre passablement 
modifiées. Schwarz et al., (1974), dans un schéme expérimental 
de comparaison de groupes, trouvent que les enfants ayant fréquen- 
té la garderie a partir de trés bas age sont plus agressifs envers 
les adultes et les autres enfants, moins coopératifs envers les 
plus grands et plus agités. D'autres études recensées par Belsky 
et Steinberg (1978) soulignent la propension des enfants de gar- 
derie a rechercher le contact avec les autres enfants plus qu'avec 
les adultes, leur cété plus affirmatif, leur non conformité, leur 
tolérance plus grande a la punition et... Gla saleté! Ces résul- 
tats sont corroborés largement par l'analyse critique de Bronfen- 
brenner (1979, p. 203). I1 n'existe malheureusement aucune étude, 
a notre connaissance, qui puisse nous informer de 1l'effet de ces 
caractéristiques opérées par les uwnités de garderie nord-américai- 
nes sur la relation perent-enfant. On peut cependant supposer 
que l'enfant plus affirmatif et agressif envers l'adulte repré- 
sente, pour certains groupes, un élément facilitateur dans 1'appa- 
rition d'une chaine de comportements coercitifs dans la relation 
parent-enfant. (Patterson et al., 1977). D'autre part, 1'insen- 


sibilité accrue de l'enfant 4 la saleté et 4 la pumition pourra 


poser certains problémes chez les parents dont les valeurs et pra- 
tiques Gducatives vont du cdté de la propreté et de la confommité. 
Enfin, la préférence marquée de l'enfant de garderie pour les 
interactions avec d'autres enfants peut forcer le parent 4 des 
modifications importantes de ses activités de loisirs et 3 des 
changements dans la facture de ses interactions avec l'enfant; 
ceci représente, selon les environnements et ressources disponi- 
bles et les campétences individuelles acquises, un stress plus ou 


moins important ajouté 4 la relation. 


Aprés la garderie, 1'école devient pour le parent un autre 
milieu qui risque d'avoir un impact sur la relation avec l'enfant. 
Comme dans le cas de la garderie, ce que l'enfant y apprend en ter- 
mes de ses habiletés intellectuelles et sociales transparait trés 
rapidement dans la nature et le mode d'interactions avec le parent. 
Selon Gump (1965) la grandeur de 1'école et le nambre relatif d'op- 
portunités offertes a4 l'enfant de participer activement au déroule- 
ment social de l'enfant et sur sa satisfaction a fréquenter 1'école. 
Aussi, les grosses 6coles ont tendance 4 stigmatiser le marginal, 
voire 4 1'éliminer; le nombre relatif d'abandons est nettement plus 
6levé dans les camplexes immenses que dans les petites écoles ou 
chacun devient nécessaire au déroulement des activités, peu impor- 
te ses caractéristiques individuelles qui sont mieux acceptées. 
L'enfant de la petite 6école devient plus actif et participatif, 
mais plus compétitif, se montre plus Ssatisfait de ses campéten- 


ces, plus déterminé 4 réussir, plus intéressé 4 travailler en 
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groupe (Gump, 1965). Garbarino (1979), référant 4 une étude anté- 
rieure de son 6quipe, rapporte également que les grandes écoles 
découragent la participation, créent de 1'élitisme, augmente 1l'in- 
flexibilité du personnel, dépersonnalise l'enfant et crée wm plu- 
ralisme artificiel sans racines avec la vie de quartier de l'enfant. 
Nous devons ici encore déplorer 1'inexistence d'études portant sur 
les effets de la grandeur des écoles sur la relation parent-enfant. 
Les résultats relatifs aux effets observés chez l'enfant nous invi- 
tent cependant a formuler l'hypothése que la grande école d'€duca- 
tion de masse, sans lien avec le quartier immédiat de sa localisa- 
tion, engendre des problémes spécifiques dans les échanges parent- 
enfant. A un premier niveau, elle crée plus de problémes de mar- 
ginalisation que la petite école et, par ce biais, engendre un 
plus grand nombre de problémes a considérer pour le parent qui est 
rarement contacté pour d'autres raisons que l'inconduite ou la 
contre-performance de l'enfant. La grande école, dans ses effets 
inmédiats pour la relation parent-enfant, favorise donc le rdéle 

de censeur chez le parent plut6t que celui de collaborateur de 
l'enfant. De plus, le parent a plus de chance de se voir aux 
prises avec le probléme de l'enfant désabusé de 1'éGcole et non 
motivé dans ses activités d'apprentissage. A un second niveau, 

la grande 6cole présente pour les parents un lieu é6tranger qui, 
pour une grande partie d'entre eux, est située loin de la maison 
et n'a pas d'appartenance au lieu de leurs activités et préoccupa- 
tions quotidiennes. Leur participation officiellement souhaitée 


est physiquement psychologiquement et sociologiquement découragée 


131 


(Laperri@re, 1980)". Pour bien des parents, l'école c'est L'au- 
tobus jaune avec son lot de pressions quotidiennes sur l'enfant 

qui risque de le rater. C'est l'endroit qui est la cause de nor 
breuses frictions avec l'enfant et la cause de nombreux problémes 
d'adaptation du mode de vie familial 4 wu horaire et ume partici- 
pation déterminés en fonction de la rentabilité et de la conven- 
tion collective. La grande école pourrait complexifier la rela- 


tion parent-enfant plut6t que l'encourager et la faciliter. 


5. le mésosystéme 


Le parent n'est pas qu'éducateur; il est travailleur, memn- 
bre d'une organisation, citoyen d'un quartier. I1 fréquente d'au- 
tres lieux que le foyer et y déploie bon nombre de ses activités. 
L'interrelation entre ces lieux de participation active forme le 
mésosystéme (Bronfenbrenner, 1979, p. 22). Nous examinerons plus 
particuliérement 1'influence des conditions de travail et des ré- 


seaux sociaux du parent sur les relations avec son enfant. 


Travail et parentage 


Cols bleus et cols blancs, comme nous l'avons souligné en 


premiére partie, empruntent des pratiques disciplinaires et 


: Laperriére, A.; Le processus de 1'exclusion culturelle de 1'éco- 
le des classes sociales inférieures: ume analyse des perceptions 
de l'école et de la cammmauté. Thése de doctorat présentée a 


l'Université de Toronto, Mai 1980. 
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éducatives différentes (Kohn, 1963; Wright et Wright, 1976). la 
description statique de l'appartenance sociale, hormis la diffé- | 
rence aux valeurs du groupe, ne nous enseigne guére cependant sur 
les conditions ou éléments qui, dans le milieu du travail, engen- 
draient des 6carts quant aux modes de relation eves Weneanes 
Kemper et Reichler (1976) 6éclairent substantiellement cette zone 
d'interrogations. Ils rapportent certaines études oti 1'utilisa- 
tion par les péres de techniques de socialisation agressives ou 
punitives est plus importante chez ceux qui déclarent moins d'au- 
tonomie et de créativité dans leur emploi. Les auteurs, 4a par- 
tir de ces indications, ont interrogé plus de deux cents étudiants 
universitaires 4 propos des conduites disciplinaires de leurs pa- 
rents durant leur adolescence, et des conditions de travail de 
ceux-ci. Les péres dont la mobilité sociale plafonne et ceux qui 
se montrent le moins satisfaits de leur travail et des relations 
avec leur patron sont ceux qui occupent des emplois répétitifs et 
automatiques et qui ont le plus souvent recours 4 la punition phy- 
sique. Un pére bien intégré dans son milieu de travail et s'y 
Feneene satisfait a plus tendance 4 utiliser des méthodes d'o- 
rientation inductrice avec l'enfant. Obrien 1973 (cité dans 
Cochran et Bronfenbrenner, 1979) lie le taux de violence familiale 
6levé enregistré chez un groupe de parents de la classe moyenne 

& l'insatisfaction au travail. L'accaparement par le travail et 
la non-disponibilité 4 l'enfant semblent é6tre quant a eux, en 
corrélation négative avec la satisfaction et le plaisir d'étre 


parent (Cochran et Bronfenbrenner, 1979). I1 semble également 
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6évident que le niveau de stress 6prouvé au travail (bruit, respon- 
sabilités, critiques, attentes dues au succés) puisse avoir une 
incidence sur la disposition du parent 4 interagir adéquatement 


avec l'enfant. 


Par ailleurs, l'appartenance au monde du travail représente, 
pour ce qui est de la relation avec l'enfant, certains avantages 
pour la mre. Ainsi, le travail diminue grandement le taux de symp- 
tamatologie déclaré par les femmes (Brown et al., 1975). Un effet 
secondaire de cette amélioration en temmes de la relation parent- 
enfant pourrait expliquer le taux plus faible d'abus pour le groupe 
des méres qui travaillent camparé 4 celui des mé6res qui demeurent 
& la maison (Strauss, 1979). Hoffman (1974) prétend, pour sa part, 
que les enfants de méres travailleuses se développement de la méme 
fagon que ceux de méres "ménagéres", ce qui laisse supposer des 
pratiques parentales Equivalentes. Encore une fois faut-il cepen- 
dant souligner que le niveau de satisfaction au travail influe sur 
la satisfaction exprimée dans le rdéle de mére et dans le probléme 
que pose le contrdle des comportements de l'enfant (Yarrow et al., 
1962). Garbarino (1979) soutient que la seule accessibilité de la 
femme au marché du travail ne résout rien au niveau de la relation 
parent-enfant. L'harmonisation des deux roles n'est pas encore 
assurée dans nos institutions et les pressions de répartition de 
temps imposés 4 la mére dans son double role demeurent évidentes 
(Yarrow et al., 1962) ce qui ne peut qu'augmenter le stress de 


certains parents et, de par ce fait, diminuer la qualité de la 
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relation avec l'enfant. L'incompatibilité entre les exigences du 
travail et celles du réle parental a été maintes fois soulignée 
(Cochran et Bronfenbrenner, 1979; Garbarino, 1976). La société 
nord-américaine semble marquer le pas 4 ce niveau. Bien peu d'em 
ployés peuvent campter sur des horaires flexibles, des services 

de gardes sur le lieu de travail, des congés de maternité et de 
patemité prolongés. La Chine (Sidel, 1973), 1'U.R.S.S. (Bronfen- 
brenner, 1970) et la Suéce (Tietjen, 1980) offrent des exemples 
qui, au niveau de 1l'organisation mésosystémique, illustrent de 
fagon caonvaincante la possibilité d'harmoniser les rdles de pa- 
rent et de travailleur. Ces pays fommlent explicitement une 
préoccupation fondamentale envers les générations 4 venir et, de 
par cette clarté idéologique, s'engagent dans des types d'organi- 
sations exo et mesosystémiques cohérentes avec le développement de 
l'enfant et de sa relation avec l'adulte. On peut ainsi trouver 
dans ces pays, des garderies en milieu de travail, des prises en 
charge par des unités de travail de groupes d'écoliers, des régles 
cohérentes d'accessibilité au logement et des congés de matemité 
et de patemmité qui tiennent compte des forces ou faiblesses rela- 


tives du réseau de garde. 


Les réseaux sociaux des parents 


Notre analyse de l'exosystéme et du mésosystéme nous a mené 
a souligner 1'impact souvent négatif du stress vécu par les parents 


sur leurs relations avec l'enfant. Les facteurs 6éconcamiques ont 
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occupé une place importante de nos préoccupations ce qui pourrait 
laisser croire 4 une unidimensionnalité explicative peu réaliste 
et simpliste. La pauvreté Gconomique est condamnable. De fait, 
ce que l'aisance &conamique apporte c'est une certaine assurance 
contre les faiblesses, carences ou incampétences personnelles. 
Pour reprendre l1'id&ée de Garbarino et Stocking (1980), l'aisance 
6conamique atténue les adversités personnelles parce qu'elle per- 
met d'Glargir et d'approfondir, au moyen des ressources matériel- 
les disponibles, les sources d'aide sociale. Un budget familial 
confortable permet de s'offrir des loisirs, de rencmtrer de nou- 
velles personnes, de maintenir et de consolider les liens sociaux. 
Il donne accés, mais il ne remplace pas, un réseau social de sup- 
port capable de prévenir ou d'atténuer les coups par l'information 
qu'il véhicule, les normes qu'il réitére, le feedback qu'il opére 
et l'assistance émotionnelle dont il dispose (Lin et al., 1979). 
La réseau social, qu'il remplisse un rdéle instrumental (aide et 
assistance ponctuelles et matérielles) ou expressif (support &mo- 
tionnel et affectif), protége l'individu du stress 1ié aux deman- 
des et pressions de l'environnement (Dean et Lin, 1977). Liem et 
Liem (1978), dans ume analyse critique des études faites sur la 
distribution de la maladie mentale dans les classes sociales, en 
viennent 3 conclure que si le taux de symptamatologie des classes 
défavorisées exc€de toujours celui des classes aisées, le manque 
d'intégr ation sociale caractérise ceux dont le taux de symptamato- 
logie est le plus fort. "Fn général, soulignent-ils, les gens 


dont les réseaux sociaux sont peu élaborés et superficiels montrent 


une capacité d'adaptation et de stabilité Gmotionnelle plus faible 
que ceux dont les réseaux riches permettent des relations mutuelles 
de support" (traduction p. 151). Rappaport (1975) et Pancoast 
(1980) soulignent l'importance adaptative des personnes qui, dans 
l'entourage quotidien des individus, sont facilement disponibles, 
accessibles, peu disposées a la pression, stables et capables de 
donner de l'information (central figures). Cobb (1976) Gnurére 
une série d'études qui démontrent le rdle important des réseaux 
sociaux dans l'atténuation ou la prévention de maladies physiques 
(Gore, 1978) et de problémes d'adaptation psychologique (Brown et 
al., 1972). De nouvelles approches d'intervention préventives et 
curatives s'inspirent de ces résultats au niveau de 1'étude des 
roles possibles pour les non-professionnels (exemple: Cowen et al., 
1979] et des pratiques d’entraide planifiées auprés des parents 
6prouvant des difficultés particuliéres avec leurs enfants (Powell, 
1979; Tietjen, 1980). Enfin, Russ-Eft (1979) rapporte que, pour 
un @chantillon d'adultes de toutes les classes sociales, un des 
facteurs importants de la qualité de vie du quartier domiciliaire 
repose sur la possibilité d'assistance mutuelle, d'une implication 
dans la cammunauté, de relations interpersonnelles constantes. 

Les tudes Gpidémiologiques et G6cologiques concordent: le réseau 


social se présente comme un élément majeur de la qualité de vie. 


Nul autre secteur que celui de 1l'enfance maltraitée n'est 
plus convaincant de 1'impact de l'absence ou de la pauvreté du 


réseau social sur les relations parent-enfant. Tous les faits 


démontrent sans exception que les parents impliqués dans 1'abus 
sont, dans une trés grande majorité, isolés socialement. Gil (1970) 
rapporte que 74% de ces parents vivent dans le quartier depuis 
moins de trois ans, 49% depuis moins d'un an. Cette mobilité trés 
grande, et l'isolation qui l'accampagne, est aussi notée par Strauss 
(1979); il y a 54% plus d'abus chez les familles avec moins de 
trois ans de résidence, et 72% plus d'abus chez les parents qui ne 
participent ad aucune activité canmmmautaire. Garbarino et Crouter 
(1978) recensent aussi ce facteur dans leur 6tude. De plus, Gar- 
barino et Sherman (1980), constatent que, contrairement aux pa- 
rents de quartier a risques faibles demandent plus souvent de 
l'aide aux voisins pour les soins aux enfants, que leurs enfants 
s'amusent plus avec les enfants du quartier, qu'ils identifient 

et utilisent plus de ressources d'aide ponctuelle dans 1'éducation 
de leurs enfants, qu'ils évaluent plus positivement leur quartier 
camme propice a leur role de parents et qu'ils considérent ce 

r6le comme moins difficile dans l'ensemble. Constatation convain- 
cante: il y a cing fois plus d'abus et de négligence dans le quar- 
tier socialement pauvre que dans le quartier socialement riche. 
L'ensemble de ces résultats fait dire a Garbarino (1977) et Belsky 
(1980) que le probléme de l'abus et de la négligence n'en est pas 
un de personnalité déficiente mais un d'incampétence dans le réle 
d'Gducateur, r6le impraticable en l'absence de vie et de liens so- 
ciaux. Toutes ces études rétrospectives trouvent confirmation 
dans une étude récente of les relations sociales de dix-huit méres, 


dant les enfants présentent de sérieux problémes de désobéissance 
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et qui demandent de l'aide a une agence sociale, ont été minutieu- 
sement scrutées (Wahler, 1980). Ces m6res ont toutes en commm 
un budget familial trés modeste, une @ducation peu poussée et de- 
meurent dans un quartier urbain passablement brutal. Un aspect de 
cette étude retient particuliérement l'attention: quelque soit 

la période durant laquelle les échanges mére-enfant sont observés, 
la relation devient nettement plus coercitive les jours ot la nére 
consacre moins de 20% de ses interactions avec des Bee Gree 
dant, les jours oti les contacts avec les amis représentent plus 

de 80% de ses occupations hors foyer, les comportements de l'en- 
fant sont plus de type coopératif et ceux de la mre moins aver- 
sifs. De plus, cette étude démontre que les agents ete et la 
parenté qui ont tendance a proscrire et prescrire selon un systéme 
normatif et a ne pas offrir de support expressif-éGémotionnel (Wal- 
her et al., 1979), ne contribuent pas 4 améliorer la Siar ear 
les 6tudes de cette Equipe de recherche confirment donc 1'impor- 
tance d'un réseau social dans le mésosystéme et nous indiquent la 
nécessité d'analyser l'effet du contenu (qualité) des é6échanges en- 
tretenus avec le réseau sur la relation parent-enfant. Canme le 
prétend Politser (1980), la présence d'un réseau exclusivement 
normatif, superficiel et sanctionnant pourrait avoir un effet né- 
gatif sur l'individu. Nous avons wu qu'effectivement, la relation 
parent-enfant pourrait en souffrir. Aussi, un 6équilibre dans la 
densité et le contenu du réseau est-il souhaitable (Tietjen, 1980), 
ou support expressif, instrumental et information factuelle profi- 


tent au développement de l'enfant (Cochran et Brassard, 1980) et 
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a sa relation avec le parent. 


L'examen des données exo et mésosystémiques sugg@rent, 
dans leur ensemble, que la relation parent-enfant ne peut que pro- 
fiter de la sécurité de revenu et d'emploi du parent et de la ri- 
chesse de son réseau social. Ces données nous mettent cependant 
en garde contre une considération simpliste de ces facteurs. La 
qualité des conditions de travail et du réseau social sont 4 consi- 
dérer sérieusement; il semble que ces deux parties du mésosystéme, 
pour qu'elles profitent ad la dyade relationnelle, doivent assurer 
une mutualité de contribution dans l1'échange du parent avec son mi- 
lieu de vie. la satisfaction au travail et dans le réseau social, 
si importante dans son impact sur la relation parent-enfant, est 
inversement proportionnelle 4 l'oppression exercée par ces deux 
sous-systémes sur le parent (Kemper et Riechler, 1976; Wahler et 


al. 1979). 


6. le microsystéme 


La maison et son environnement immédiat représentent cer- 
tainement l'endroit of les relations parent-enfant prennent place 
le plus fréquemment "dans un schéma d'activités identifiable, de 
rdéles et d'interactions" (Bronfenbrenner, 1979, p. 22). Cet endroit 
et ce sch@me forment le microsystéme des relations parent-enfant. 
Quelques aspects de ce systéme seront analysés: l'environnement 
physique de la maison et du quartier immédiat, le climat et la 


structure familiale, et la qualité des campétences parentales. 
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Déménager ou _rester LASS 


L'importance accordée au réseau social dans la relation 
parent-enfant nous améne a considérer la stabilité et la diversité 
du voisinage comme éléments critiques de la qualité de 1'environ- 
nement dyadique. Bien qu'il faille y apporter beaucoup de nuances 
(voir Spina et Hogerty, 1979), les ressources dont dispose la fa- 
mille semblent étre fonction de l'accessibilité 4 un réseau d'aide 
proximal et a une diversité des sources d'information (travail, 
loisirs) plus distales. Les Géconamiquement désavantagés, souvent 
reliés a une seule de ces sources (le quartier), devraient pouvoir 
y trouver la diversité a laquelle ils n'ont pas accés ailleurs. 

Or les politiques mercantiles et industrielles du zonage et les 
programmes gouvernementaux de relocalisation et d'hébergement des 
familles 4 bas revenus ont tendance a créer des ghettos ou sont 
rassemblées les personnes disposant du minimum de ressources et 
de compétences et qui expérimentent le plus de stress; bref, on 
demande 4 ces personnes de donner aux autres ce qu'elles ne possé- 
dent pas dans un environnement social et physique appauvri (Garba- 
rino, 1979; Spina et Hagerty, 1979). Trés souvent, il nous faut 
également constater les faiblesses morphophysiques de certaines 
zones résidentielles eu é6égard aux nécessités liées au rdle d'édu- 
cateur. Les familles a bas revenus, 4 cause de l'accessibilité a 
des loyers moins dispendieux, ont tendance a4 se cantonner ou 4 
6tre dirigées vers des environnements urbains ot les aires de loi- 


Sirs pour l'enfant sont inexistantes ou dangereuses et ot le bruit 
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de fond est continu et fort. L'umn et l'autre de ces facteurs aug- 
mentent le niveau de stress chez le parent et chez l'enfant. 
L'absence d'espaces de loisirs adéquats place le parent dans un 
r6éle de gardien et de surveillant, ce qui L'oblige 4 un recours 
augmenté d'interventions coercitives (Raven, 1967). Quant au 
Bruit, de nambreuses études (in Stokols, 1978), dont celle de 
Sherrod et al., (1977), démontrent qu'il est souvent accompagné 
d'une diminution dans les comportements d'aide et de coopération. 
Glass et Singer (1977) lui attribue des effets d'augmentation de 
la frustration. Hodgson (1977) prétend quant 4 elle, que le bruit 
a non seulement un effet négatif sur les capacités attentionnelles 
de l'enfant, mais qu'il risque d'avoir le méme effet sur les pa- 
rents. Le fond sonore, que ce soit par le biais d'une adaptation 
physiologique de réduction du stress ou d'augmentation de la frus- 
tration, semble provoquer un retrait de l'attention qui, dans le 
cas du parent et de l'enfant, pourraient étre instrumentale et 
critique dans l'apprentissage et le maintien d'une relation dyadi- 


que harnamieuse. 


Outre les qualités de stabilité, de diversité et de calme 
relatif de l'environnement inmédiat du foyer, les caractéristiques 
spatiales d'occupation du logement peuvent influer sur les 6échan- 
ges quotidiens du parent et de l'enfant. la densité d'occupation, 
i.e., le nambre d'occupants en relation a l'espace disponible, 
trouve toujours une place importante dans les enquétes psycho-socia- 


les des agences de services. Bien que, selon notre recensement de 
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la littérature, aucune étude ne s'adresse directement a la ques- 
tion, il semble raisonnable de penser que ce facteur joue un réle 
non négligeable sur la qualité des interactions parent-enfant. 

Baum et_al. (1978) rapportent, camparant les réactions de deux 
groupes d'étudiants soumis a4 des environnements de haute et fai- 
ble densité, que les occupants des premiers environnements se mon- 
trent plus agressifs et compétitifs durant les premiGres semaines, 
deviennent de moins en moins coopératifs et, enfin, se retirent de 
L'action concluant qu'ils ne détiennent aucun contréle sur la quan- 
tité et la nature des interactions avec les autres occupants. Iles 
occupants des environnements a faible densité, a 1'inverse, décrois- 
sent la fréquence de leurs comportements de campétition, s'isolent 
moins et coopérent plus. Ces résultats, ajoutés aux données de 

Gil (970) et Strauss (1979) indiquant que le nombre d'enfants est 
en relation positive avec l'abus et la négligence, suggérent que 

1' immersion dans un environnement quotidien trop dense affecte né- 
gativement les 6changes parent-enfant. Nous posons comme hypothése 
que la fréquence et la qualité des interactions diminuent selon un 
facteur de croissance de la densité. L'ensemble des caractéristi- 
ques environnementales physiques recensé par RussEft (1979) chez 
des habitants de San Francisco retient les facteurs mentionnés 
jusqu'ici: qualité de l'air et du son, densité de la population 
et du trafic, agencements architecturaux et psysagés, services 
éducatifs, culturels et récréatifs accessibles, tous des éléments 
reconnus comme affectant l1'évaluation subjective que font les ha- 


bitants de leur quartier. L'absence d'études systématiques a ce 


niveau dénote l'intérét mitigé porté par les chercheurs (psycholo- 
gues) a ces facteurs. L'examen des données de Garbarino et Sher- 
man (1980) of les quartiers 4 hauts risques d'abus et de négligen- 
ce sont vus par les parents comme peu propices 4 1'éGducation de 
l'enfant et se caractérisent par un taux élevé de mobilité et une 
concentration trés forte de personnes en état de crise majeure 


incite a plus de vigilance et d'efforts dans ce domaine. 


Climat familial 


La relation dyadique, dans le contexte familial, ne peut 
6tre 6valuée sans références a l'ensemble des interactions des 
individus du microsystéme. Les études de Gil (1970) et Strauss 
(1979) sont révélatrices a4 ce sujet: la ot il y a abus envers 
l'enfant, il y a fréquemment relations fortement détériorées entre 
adultes. La fréquence des disputes violentes entre Gpoux est 
trois fois supérieure chez les adultes signalés pour mauvais trai- 
tements envers l'enfant que chez les adultes non signalés. La 
fréquence des conflits ou mésententes est de 75% supérieure et la 
durée de vie cammme plus courte. Hetherington et al. (1978) rap- 
portent que, selon le degré d'animosité exprimé entre les Gpoux di- 
vorcés, la relation du parent avec l'enfant dont il a la garde sera 
plus ou moins coercitive. Il semble que, en partie du moins, le 
degré de frustration, de rejet ressenti, de manque d'équité percu 
par le conjoint dans les responsabilités d'éducation de l'enfant 


ont un effet négatif sur le mode des relations parent-enfant. 
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Structure familiale 


Hodgson (1979), s'appuyant sur une é@étude de Blanchard et 
Biller (971), fait remarquer 1'importance de la présence d'une 
troisiéme personne (le pére ou son substitut) dans le développe- 
ment intellectuel de l'enfant. Lamb et Lamb (1976) ont aussi dé 
montré le réle facilitateur du pére dans les tentatives explora- 
toires du jeune enfant. Outre 1'impact direct de la disponibili- 
té du pére sur le développement de l'enfant, il est permis de 
croire que celle-ci influence grandement la nature et la qualité 
des 6changes entre la mre et l'enfant. L'impressionnante masse 
de données accumulées par Hetherington et son équipe (1978) chez 
des familles dont les Gpoux avaient divorcé documente ce point. 
Les m6res observées dans ce contexte apparaissent moins constan- 
tes dans l’application de la discipline, plus exigentes et recon- 
naissent moins les canportements appropriés de leurs enfants. 
L'enfant d'autre part demande plus d'attention, se montre moins 
obéissant et plus dépendant dans ses demandes. Ces données, re- 
cueillies dans une situation de changement PS d'adaptation intense 
de la dyade 4 wm autre inde structural sont corroborées par une 
6tude récente de Lyttcn (1979) of le comportement des m&res envers 
leur enfant se modifie en la présence du pére. Ainsi, le nombre 
d'interactions entre la mére et l'enfant diminue, di 4 un partage 
des responsabilités envers l'enfant. Cette baisse dans le taux 
d"interactions et le partage des responsabilités peuvent expli- 


quer, selon l'auteur, la diminution des tentatives faites par la mére 


de modifier le comportement de l'enfant. Non seulement la mre 
apparait, en présence du pére, moins exigeante mais elle devient 
plus efficace: le taux d'acquiescements de l'enfant a ses deman- 
des augmente. De plus, lorsque le pére est présent, la mre se 
montre plus amicale envers l'enfant en notant et en encourageant 
les comportements coopératifs de l'enfant. Lytton (1979) expli- 
que ces résultats en insistant sur le réle de support du pére 
tant du cété des interventions autoritaires de la mre qui devien- 
nent plus efficaces que du cété de ses réactions plus renforgan- 
tes avec l'enfant. I1 est intéressant de noter, 4 cet égard, 

que le pére encourage moins l'enfant dans ses comportements ap- 
propriés a ses propres demandes que la mére ne le fait; cependant, 
lorsqu'il s'agit pour un des parents de renforcer positivement 
L'enfant obéissant a une demande venant de l'autre parent, le pére 
le fait plus fréquemment (23.3% vs 16.6%, p. 264) que la mére. 
Cette tendance pourrait bien témoigner du role traditionnel de 
support du pére auprés de la mére qui elle tient le rdéle de res- 
ponsable majeur de 1'intégration de l'enfant dans les habitudes 
et activités familiales. Les données de la recherche de Lytton 
(19739) s'accordent avec celles de Lamb (1977), de Clarke-Stewart 
(1978) et... avec les souvenirs d'enfance de la plupart de mes 
collégues! Le pére intervient deux fois moins souvent que la mére; 
surtout dans le cas d'un gargon (Lamb, 1977, b), celle-ci voit sa 
relation s'améliorer avec l'enfant lorsque le pére est présent. 
L'importance réelle de la contribution du pére peut cependant étre 


mise en doute si on considére qu'il interagit verbalement avec 
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L'enfant moins de trois mois que 37.7 secondes par jour en moyenne 
(Rebelsky et Hanks, 1971) et qu'il joue avec lui environ une heure 
par jour durant sa premiére année (Peterson et Robson, 1969, in 
Hodgson, 1979)... Il nous faut réféGrer ici au macrosystéme et au 
m&sosystéme conditionnant le réle et la présence du pére auprés 


de l'enfant. 


Outre la présence du pére, on peut présumer que la présen- 
ce d'un ou de plusieurs autres enfants aura une influence sur la 
relation dyadique et que la valence de cette influence dépendra 
en grande partie de la structure familiale, de 1'age et du sexe 
des autres enfants (voir Hodgson 1979 pour ume revue de la litté 
rature sur le développement de l'enfant relié a la présence de la 
fratrie) et de 1'étape de la cellule familiale dans son évolutimm 
(Eider, 1979). Le recensement de la littérature ne nous permet 


cependant aucune spéculation documentée sur le sujet. 


Les compétences du_parent 


La définition du microsystéme telle qu'apportée par Bron- 
fenbrenner (1979) ne fait pas mention des caractéristiques des mem- 
bres de la dyade comme sources d'impact sur la relation dyadique. 
Cependant, Belsky (1980) est d'avis que notre connaissance de 1'on- 
togénése des habiletés a devenir parent peut nous aider a mieux 
comprendre les conduites détériorées came l'abus ou la négligence. 
S'appuyant sur les résultats de nambreuses enquétes, l'auteur sou- 


ligne que les comportements inappropriés de ces parents peuvent 


6tre partiellement expliqués si l'on tient compte de leur propre 
expérience d'enfants maltraités, des mod@les parentaux déficients 
auxquels ils ont 6té soumis, ou encore, au manque d'expérience 
antérieure globale de ces parents dans le soin des enfants. De 
fait, plusieurs auteurs s'accordent pour identifier un manque 
flagrant de connaissances et d'habiletés parentales chez ceux et 
celles signalés pour abus (exemple: Denicola et Sandler, 1980). 
Les études d‘observation des comportements de parents signalés 
pour abus et négligence confirment certaines carences dans le 
répertoire de leurs conduites envers l'enfant. Ainsi, Burgess et 
Conger (1978) démontrent clairement que ces parents interagissent 
moins, verbalement et physiquement, avec leurs enfants, qu'ils 
acquiescent moins souvent aux demandes de l'enfant, qu'ils sont 
généralement plus négatifs et aversifs dans leur feedback que les 
parents d'un groupe témoin. les enfants de ces familles montrent, 
eux aussi, une fréquence plus grande de comportements verbaux et 
physiques négatifs. Ces interactions ressemblent en tous points 
& ce que Patterson et Reid (1970) appellent la "chaine coercitive" 
of l'un et l'autre partenaires sont piégés dans une escalade de 
demandes aversives qui se termine, et est maintenue 4 long terme, 
par l'abdication d'un des deux membres de la dyade. Comme le 
souligne Lytton (1979), les parents ne se fient pas sur les résul- 
tats de savants calculs de probabilité lorsqu'ils réagissent 4 
l'enfant. Cependant, la spontané2té "non entrain6e ou non éduquée" 
des parents pourrait 6tre 4 la source de relations coercitives 


soutenues avec l'enfant. Le manque de constance, l'emploi de la 
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menace et de la punition et l'avalanche de demandes répétitives 
créent une situation aversive pour l'enfant qui ne peut identifier 
les contingences 4 son comportement ou, s'il les identifie, tente 
d'Gchapper 4 la situation par le retrait ou par l'utilisation 
d'une coercition plus forte que celle du parent. La contribution 
de l'un et l'autre membre de la dyade 4 la chaine coercitive est 
bien illustrée dans les 6tudes de Mulhern et Passman (1979) et 
celle de Lytton (1979). L'enfant qui devient plus obéissant lors- 
que la m§re emploie la punition contribue a augmenter la probabi- 
1ité de l'emploi de cette conduite par la mre. Ce résultat appa- 
raft dramatique lorsque l'on considére le long terme de la relation 
puisque, de fait, le recours au contréle physique et aux verbalisa- 
tions aversives par le parent ajoute négativement 4 la probabilité 
d'obéissance de l'enfant (Lytton, 1978, p. 289). Autrement dit, 
la chafne coercitive implique que le recours 4 la menace ou a la 
punition devra 6tre maintenu et accéléré pour que l'enfant obéisse. 
Ces comportements, ajoutés 4 la passivité des parents suite aux 
comportements appropriés de l'enfant (Lytton, 1979; Patterson et 
Reid, 1970), contribuent 4 rendre la tache du parent plus diffi- 
cile et maintiennent une relation parent-enfant peu propice au 


développement de 1'un et l'autre membre de la dyade. 


L'examen du microsystéme nous a amené 4 considérer les 
facteurs physiques, structuraux et de campétences personnelles 
dans leurs effets sur la relation parent-enfant. I1 ne devrait 


pas nous faire oublier, cependant, la contribution des 
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environnements et conditions dans lesquels s'embofte ce microsys- 
téme. Une dyade coopérative ou coercitive demeure toujours le re- 
flet ou le résultat des contextes plus globaux dans laquelle elle 
se développe. De meilleurs voisinages ou quartiers, des logements 
plus appropriés, un pére plus présent et une meilleure éducation 
aux compétences parentales demandent une amélioration des condi- 


tions macro et exosystémiques précédemment analysées. 


7. Conclusion: le chercheur dans 1'environnement Ecologique 


La relation parent (s)-enfant dépend, en grande partie, de 
l'environnement Gcologique de la famille. Méme si plusieurs des 
effets attribués, dans le présent ouvrage, aux différentes couches 
systémiques de l'environnement demeurent incertains, vagues, peu 
documentés, ou sont carrément hypothétiques, la totalité des don- 
nées devrait nous convaincre de la pertinence de cette Gquation. 
Il nous faut admettre toutefois que bien peu d'études existent ou 
L'ensemble des facteurs macro-exo-méso et microsystémiques fait 
l'objet de l'attention des chercheurs. Nous en savons peu, et ce 
que nous savons origine le plus souvent d'études de relations déja 
fortement détGériorées. La tradition de recherche dans ce domaine, 
comme dans beaucoup d'autres secteurs, se fonde sur une analyse du 
pathologique et sur des études parcellaires et donne lieu, le plus 
souvent, 4 des recommandations, publications et interventions oi 
seules les campétences parentales sont mises en causes. la Litté— 


rature regorge d'ouvrages, scientifiques et populaires, sur l'art 
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d'é6tre parent, de contréler positivement l'enfant, de solutionner 
adéquatement les conflits, etc. Manifestement, ce courant de 
bonne volonté et de soutien bien intentionné du parent se fonde 
sur une centration exclusive sur les habiletés parentales, négli- 
ge les conditions minimales de support contextuel pour celui-ci 
et le charge de la responsabilité unique du développement et du 
maintien d'une relation adéquate avec l'enfant. Les méthodolo- 
gies de recherche nécessaires a l'examen simultané ou intégré des 
différentes variables en cause chez des populations "non désignées" 
apparaissent étrangéres et complexes au chercheur psychologue. 
Elles empruntent a des disciplines aussi diverses que l'économie, 
le droit, l'anthropologie, la psychologie, la sociologie, 1'urba- 
nisme, etc... Notre entétement de chercheurs 4 n'utiliser que le 
seul instrument de la discipline qui nous est la plus familiére 
n'a d’égal que notre incompétence 4 manier plusieurs instruments. 
C'est la "loi de 1'instrument" qui semble prévaloir (Kaplan, 1964 
in Caplan et Nelson, 1973). Sans vouloir la génération du cher- 
cheur auto-suffisant, on peut souhaiter une plus grande polyvalen- 
ce du chercheur et une multidisciplinarité effective dans 1'examen 
de la relation parent(s)-enfant. Les chercheurs intéressés 4 
l'amélioration des relations parent (s)-enfant devront envisager 
une formulation de leurs questions de recherches reposant sur la 
nature des problémes rencontrés par les membres de la dyade ou de 
la tryade. Ils devront abandonner 1l'emprunt exclusif 4 1'étroit 
corridor de leur(s) modéle(s) préféré(s) et s'en remettre plus 


aux besoins et demandes exprimés par les groupes de parents 


concernés et/ou par les responsables des politiques sociales tou- 


chant les divers contextes affectant la relation parent (s)-enfants. 


Garbarino et Bronfenbrenner (1977) é6num@rent, dans une ana- 
lyse critique des recherches faites dans le domaine, ume série 
d'éléments qui incitent le chercheur 4 constamment se pencher que 
sur une tranche étroite, et déconnectée, de la réalité. L'ensem 
ble de leurs remarques veut que ce rétrécissement de l'angle d'ana- 
lyse serve le chercheur dans sa carriére: les agences de subven- 
tions accordent leur soutien 4 ceux qui répondent 4 des crité@res 
méthodologiques qui, souvent, n'ont rien 4 voir avec le probléme 
véritable mais qui tiennent plus de la force du paradigme le plus 
répandu et de certains impératifs Economiques ou de prestige. Le 
chercheur récompensé est celui qui se conforme le plus aux paradig- 
mes officiellement acceptés et qui produit le plus abondamment. 
D'ou une préférence pour les recherches a4 variable unique, courtes 
dans le temps, superbement contrélées dans un laboratoire, (qui 
risquent de ne rien retenir de l'environnement réel de la dyade), 
et reposant sur l'emploi de techniques statistiques propres 4 éli- 
miner les variances résiduelles encombrantes. Pour reprendre l1'ex- 
pression de ces auteurs "la réalité est débraillée", camplexe, 
anarchique 4 bien des égards, et produire une recherche scientifi- 
que et rigoureuse dans et sur l'environnement é6écologique de la 
relation parent (s)-enfant demande d'abdiquer des prétentions 
carriéristes ou académiques et de s'aligner carrément sur les 


questions et problémes posés par ceux et celles préoccupés de 
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ihe?! 


politiques sociales propres a faciliter et a améliorer les rela- 
tions parents-enfants. A cette analyse, il nous semble important 
d'ajouter que la production de telles recherches tient aussi de 

la compétence du chercheur 4 s'associer 4 des groupes concernés 
(Ketterer et al., 1980) et a s 'entourer de collaborateurs capables 
de compenser les faiblesses nécessairement présentes dans les ha- 
biletés et connaissances requises pour une entreprise de recherche 


multidimensionnelle. 


Outre les diverses interrogations identifiées tout au long 
de ce texte et qui peuvent faire l'objet de recherche, plusieurs 
questions urgentes méritent notre attention. Dans ume perspective 
de prévention, nous devons concentrer nos efforts sur l'identifica- 
tion des facteurs contextuels aptes a favoriser les relations pa- 
rent (s)~enfants a partir d'examens minutieux as ces @changes chez 
des dyades ou tryades non perturbées et au moyen d'instruments 
qui permettent la mesure de changements ou de modifications mineu- 
res de la qualité de ces 6échanges. Du méme coup, il devient pos- 
sible de créer les outils nécessaires 4 la poursuite d'études 
prospectives et d'études d'impact des politiques 6conamiques et 
sociales sur le mode de relation parent(s)-enfants (Garbarino, 
1979). Ces études, et le développement d'outils qui les rendent 
possibles, sont des prérequis indispensables a4 des opinions scien- 
tifiques que l'on souhaiterait plus nombreuses et plus pertinentes 
dans le processus décisionnel des agences législatives et interve- 


nantes de 1'Etat. Dans une perspective d'intervention auprés de 
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dyades ou de tryades en difficulté, il apparaft primordial d'ana- 
lyser la contribution des réseaux de support informels (Olds, 1980); 
l'importance attribuée 4 la création et au maintien de ces réseaux 
ne devrait pas nous convaincre automatiquement de la pertinence de 
leur présence auprés de la famille en difficulté. Certaines des 
recherches citées dans = document (ex.: Wahler, 1980), et d'autres 
réflexions sur le sujet (ex.: Desmarais et Mayer, 1980), incitent 
a une évaluation rigoureuse de 1'impact du réseau de support, que 
ce soit au niveau de la diminution des problémes de la relation 
parent (s)-enfant ou de leur prévention. L'utilisation du réseau 
qui serait aveugle des caractéristiques coercitives ou récupératri- 
ces de certains de ceux-ci n'aboutirait qu'a l'implantation d'une 
nouvelle mode dogmatique d'interventions professionnelles. Le 
réseau ne devrait pas 6tre ume panacée a des politiques é6éconani- 
ques et sociales désastreuses pour le parent; il devrait 6tre l'a- 
boutissement naturel, dans le mésosystéme parental, d'une organisa- 
tion sociale (macrosystéme et exosystéme) qui adopte comme préoccu- 
pation fondamentale le bien-étre du parent et de l'enfant, tout 
deux en développement. La reconnaissance dans les faits du droit 
au développement de l'enfant et du parent, a une relation mutuel- 
lement enrichissante, se présente, pour nous, camme ume condition 


essentielle de référence. 


La vigilance ou l'ignorance des législateurs et des cher- 
cheurs 4 propos de l'impact sur la relation parent (s)-enfant des 


systémes de valeurs, des idéologies, des politiques Géconamiques, 
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urbaines, organisationnelles et scolaires conditionnent, qu'ils 
le veuillent ou non, la qualité de vie du parent et de l'enfant 
dans leurs interactions quotidiennes. Chercheurs et législateurs 
décident aujourd'hui si demain 1'on devra se pencher exclusive- 
ment sur le pénible défi d'offrir, 4 des parents et enfants de 
plus en plus nombreux, des services curatifs plus ou moins 


efficaces. 
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L'importance sociale que prend de jour en jour la garderie 
a amené dans la derniére décennie bon nambre de chercheurs 4 étu- 
dier les conséquences de cette fomme d'expérience pour le jeune 
enfant sur son développement ultérieur. Cependant, malgré ce cor- 
pus de données, force nous est de conclure qe l'on en sait encore 
que trés peu au sujet de l'effet sur le développement tant cogni- 


tif qu'affectif ou social. 


Le but de notre présentation est, aprés avoir effectué wm 
rapide survol des données souvent contradictoires, tant sur le 
plan cognitif que socio-affectif, de suggérer un certain nombre 


d'avenues prometteuses pour la recherche en ce domaine 
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Le développement cognitif 
Un fait frappe d'emblée: la plupart des chercheurs ont 

6tudié l'effet des garderies sur le développement intellectuel en 
utilisant des tests pour en évaluer l'impact. Or, il est mainte- 
nant assez bien admis que la construction de ces instruments psy- 
chométriques posent certains problémes d'interprétation: ils sont 
trop souvent 1iés 4 un groupe culturel défini et ils ne représen- 
tent pas nécessairement une intelligence des événements quotidiens 


(Bronfenbrenner 1977; Charlesworth, 1978). 


Ces difficultés se réflétent dans bon nombre de résultats. 
Fn effet, plusieurs chercheurs (Caldwell et al. 1970; Moore, 1975; 
Ramey et Campbell, 1977) ont conclu, a4 partir de tests, que la 
garderie ne semblait pas avoir d'effets spécifiques sur le déve- 
loppement intellectuel. Par contre, les enfants de bas niveau 
socio-Gconamique semblent profiter des garderies. kn effet, 1'é- 
tude de Ramey et Campbell (1977) indique clairement que pour ces 
derniers enfants, un séjour 4 la garderie peut atténuer la baisse 
de QI-que l'on observe généralement dans les couches défavorisées 
de la population. Or, puisque ces études ont été faites dans des 
garderies modéles, ii est tentant de conclure que la garderie pro- 
cure un apprentissage spécifique dans les dimensions couvertes 
par les tests. Par conséquent, comme le soulignent Belsky et 
Steinberg (1978), il est tout a fait primordial de savoir si les 
enfants fréquentant les garderies font des apprentissages fonc- 


tionnels applicables a4 la vie de tous les jours. 
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Ainsi Cochran (1977), évitant les tests au profit de l1'ob- 
servation systématique, conclut que de jeunes enfants suédois éle- 
vés a4 la maison font preuve de plus de propension A explorer que 
les enfants de la garderie. km outre, il obtient plus d'interac- 
tions entre un adulte et les enfants de la maison dans des situa- 
tions "cognitivo-verbales" (cognitive-verbal). Selon lui, l'enfant 
apprendrait donc plus 4 s'adapter 4 wu milieu social naturel en 
interagissant avec ses parents et en explorant l'environnement 


familial qu’'en utilisant le matériel souvent hautement sophisti- 


qué des garderies. 


Soulignons au passage un deuxiéme probléme d'ordre métho- 
dologique. la trés grande majorité des chercheurs ont expérimenté 
avec des enfants fréquentant des garderies de haut niveau, généra- 
lement situées sur un campus universitaire. I1 est donc trés 
difficile de généraliser les résultats de ces recherches et la 
conclusion de Cochran (1977) sur le matériel sophistiqué devrait 
générer de nouvelles hypothéses dans un contexte plus général de 
garderies mieux ancrées dans le milieu que les garderies univer- 
Sitaires. 

Il semble donc encore trés difficile de retenir des con- 
clusions précises sur l'effet des garderies sur le développement 
cognitif. Un seul point semble se dégager: la garderie aurait 
un effet positif sur les enfants de milieux défavorisés. Cepen- 
dant, 14 aussi, les conclusions sont sérieusement affaiblies par 


les problémes méthodologiques tels les garderies de haut 
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standard et la passation de tests psychométriques. L'effet des 


garderies sur le développement socio-affectif semble encore moins 


clair. 
Le développement socio-affectif 


Au cours des derniéres années, la relation mére-enfant a 
fait l'objet d'une multitude de recherches. La plupart des théo- 
ries, et en particulier la théorie de l’attachement, d'inspiration 
éthologique, qui a généré en grande partie ce courant de recher- 
ches (Bowlby, 1969; Ainsworth, 1963, 1974), suggérent qu'une lon- 
gue séparation peut affaiblir le lien mére-enfant et, par consé- 
quent, troubler le développement socio-affectif de l'enfant. Les 
chercheurs, 4 partir de cette idée, se sont particuliérement inté- 
ressés 4 trois groupes d'enfants-cibles: les eres en institu- 
tion, les enfants de Kibbutzzim et, ce qui nous intéresse plus 


particuliérement ici, les enfants de garderie. 


Il serait inutile, dans le cadre restreint de notre exposé, 
de reprendre l'excellent relevé de Belsky et Steinberg (1978). 
Nous préférons donner rapidement leurs conclusions et nous attarder 


a certains problémes plus spécifiques. 


D'une part, les résultats de recherches sont nettement 
contradictoires: Blehar (1974), Ricciuti (1974) et Cochran (1977) 
favorisent la maison comme milieu de développement affectif idéal; 
Moskowitz et al. (1977) et Doyle et Somers (1975) favorisent la 


garderie. D'autre part Belsky et Steinberg constatent que d'autres 
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résultats n'indiquent aucune différence marquée entre les deux 
milieux (Brookhart et Hock, 1978; Doyle, 1975; Portnoy et Simmons, 
1978; et Roopnarine et Lambs, 1978). Ils en concluent que 1l'af- 
firmation selon laquelle la garderie peut troubler la relation 
mére-enfant est loin d'Gtre prouvée empiriquement du moins "en au- 
tant que cette relation est mesurée 4 partir d'expériences quelque 
peu bizarres effectuées dans un environnement non moins étrange 


par des adultes Gtrangers". (p. 939) 


Certains ont tout de méme étudié les enfants in vivo. 
Ainsi Schwarz et al. (1973) notent, 4 1'arrivée dans une toute 
nouvelle garderie, plus de manifestations affectives positives 
chez des enfants qui ont déja passé en moyenne 36 mois dans une 
autre garderie (groupe 1) que chez des enfants qui y viennent pour 
la premiére fois (groupe 2). Pour ces auteurs, la garderie n'em- 
pécherait donc pas d'acquérir la sécurité motive puisque les en- 
fants du groupe 1 réagissent plus positivement 4 une nouvelle si- 
tuation que les enfants du groupe 2. Cependant, il est permis de 
penser que les enfants du groupe 1 ont quand méme réagi 4 un en- 
semble d'indices plus ou moins connus (préparation du matin, atti- 
tude de la mre, arrivée, etc...), réactions qui les différenciaient 


au départ des enfants du groupe 2. 


Notre propre expérience (Provost, en préparation) tente de 
vérifier si la connaissance de cet ensemble d'indices peut 6étre un 
facteur explicatif dans les différences de capacités d'adaptation. 


Nous avons donc préféré fonctionner dans le cadre d'un endroit 
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neutre auquel l'enfant doit s’adapter. Cet endroit est neutre 
parce qu'il est nouveau, mais diffé6rent de la garderie sous divers 
aspects: présence continuelle de la mére, courte durée de 20 mi- 
nutes, absence d'adultes (puéricultrices par exemple) ou d'autres 
enfants. Or, comme nous l'avons mentionné plus haut nos enfants 
de garderie ne différent pas tellement des enfants de la maison en 
ce qui a trait a leur comportement d'adaptation si ce n'est que 
vers la fin de la situation ot les enfants de la maison retournent 
a leur jouet personnel en manifestant une certaine irritation (re- 
chigner, demander pour partir, etc...). Nos résultats semblent 
donc indiquer que les enfants de la maison sont plus rapidement 


saturés par la nouveauté que les enfants de la garderie. 


Une toute récente étude (Ragozin, 1980), utilisant 1l'ob- 
servation de la séparation et la réunion quotidiennes des dyades 
mére-enfant dans le cadre naturel d'une garderie, n'observe pas de 
différence, au niveau de la qualité de l'attachement entre les 
dyades en garderie et celles restant a la maison. Par contre, 
Ragozin découvre une différence au niveau de la réaction a 1'étran- 
ger. Elle explique ce résultat a partir de l'observation que les 
enfants en garderie sont plus souvent en interrelation avec leurs 
pairs qu'avec les Gducateurs. La crainte plus accentuée de 1'étran- 
ger pour les enfants de la garderie serait alors une forme de 
"généralisation des relations enfant-adulte qui semble exister 


dans les groupes de garderie" (p. 414). 


Les 6tudes in vivo font par ailleurs ressortir un probléme 
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fondamental qui pourrait bien expliquer la confusion dont nous 
avons fait 6tat jusqu’a maintenant: 1l'effet spécifique de chaque 
garderie. Ainsi, Schwarz et al. (1974), avec des enfants de 3 a 
4.8 ans, et Macrae et Hebert-Jackson (1976), avec des enfants de 
deux ans, ont utilisé une grille d'analyse identique et ont ob- 
tenu des résultats contradictoires. Cette grille comportait neuf 
catégories générales de compartements dont chacune pouvait étre 
cotée le long d'une &chelle de sept points. Des neuf cat&gories, 
Schwarz et ses associés, d'une part, ont observé que "tolérance 
a la frustration, coopération avec les adultes" avaient des cotes 
moyennes significativement supérieures chez les enfants nouvelle- 
ment inscrits alors que "agressivité et activité motrice" avaient 
des cotes moyennes significativement supérieures chez les enfants 
habitués 4 la garderie. D'autre part, Macrae et Hebert-Jackson 
ont observé que quatre catégories différentes distinguaient les 
deux groupes. En outre, les catégories "facilité avec les pairs 
et capacité de faire des plans", significativement supérieures 
chez les habitués de la garderie dans cette étude, étaient légé- 


rement supérieures chez les nouveaux inscrits de Schwarz et al. 


Bien que l'on puisse croire que ces différences ne sont 
dues qu'a la différence d’age entre les deux 6chantillons, nous 
croyons que l'effet particulier de chaque garderie constitue un 
facteur explicatif plus digne d’intérét. kn effet, d'autres 
@tudes semblent appuyer cette explication. Ainsi, certains cher- 


cheurs ont remarqué une différence entre les petits gargons et 
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les petites filles dans leur réaction a leur condition d'éducation. 


Par exemple, Brookhart et Hock (1976) ne trouvent pas de 
différences marquées dans les comportements d'attachement, tant 
chez des enfants de un an de la maison que des enfants de garderie. 
Cependant, ils soulignent une interaction groupe par sexe signifi- 
cative: le contact avec un étranger est plus facile pour les gar- 
cons de la maison et les petites filles de la garderie et inverse- 
ment, ce contact est plus pénible pour les filles de la maison et 


les gargons de la garderie. 


Parall@lement 4 ce résultat, Cornelius et Denny (1975) ne 
trouvent pas de différences dans les comportements de dépendance , 
tels que mesurés par la recherche de proximité et d'attention 
d'enfants de 4 et 5 ans ayant ume expérience de garderie ou non. 
Cependant, 14 aussi, une interaction sexe par groupe s'avére si- 
gnificative: au niveau du groupe de la garderie, les gargons et 
les filles n'émettent pas de comportements différents alors qu'au 
niveau du groupe de la maison, les filles recherchent a la proxi- 
mité plus souvent que les gargons. Ces dermiéres données vont 
dans le méme sens que: nos propres résultats (Provost, en prépara- 
tion). En effet, nous avons procédé 4 des analyses de fréquences 
des différents comportements observés chez des enfants de 32 4 
40 mois. A l'aide d'analyses de contingence, nous avons pu mettre 
en évidence, pour un certain nambre de comportements, une interac- 
tion groupe (garderie vs maison) par sexe statistiquement signifi- 


cative. Ces résultats semblent indiquer que la garderie pourrait 


avoir des effets différents sur les garcons ou sur les filles. 


Ainsi les petites filles de trois ans de la maison dans 
notre propre 6chantillon ont significativement plus de vocalisa- 
tions négatives, de manipulations du jouet familier et de campor- 
tements de recherche de proximité de la mre que les autres 
enfants (gargons de maison et gargons et filles de garderie). Par 
contre les filles de garderie sont les enfants qui ont le moins 
manipulé le jouet familier, recherché la proximité de la mre et 


vocalisé de facgon négative. 


Ainsi donc, chaque garderie pourrait avoir son effet ca- 
ractéristique sur les enfants et les gargons ne réagiraient pas 
nécessairement de la méme fagon que les filles. Les contradic- 
tions que l'on retrouve dans les résultats des é6études citées tout 
au long de cet exposé, tant au niveau cognitif qu'affectif, pour- 
raient alors s'expliquer non seulement par des différences et des 
faiblesses dans les méthodologies utilisées, mais aussi par le 
fait que les chercheurs avaient en main des 6chantillons qui, mal- 
gré les apparences, avaient été soumis 4 des effets différents 


dans des milieux (garderies) qui pourtant semblaient similaires. 


Il est donc assez curieux de noter que des chercheurs qui 
ont é6tudié l'effet de milieux (garderie vs maison) sur le campor- 
tement n'ont pas analysé outre mesure les milieux en question. 

Il est par conséquent trés important d'analyser non seulement 
l'effet des deux milieux, mais encore plus, chaque élément de ces 


dits milieux. Charlesworth (1978) pose la question de fagon fort 
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précise. Il affirme en effet qu'il faut absolument tenter de cer- 
ner quels sont les événements de la vie quotidienne qui influen- 
cent de fagon notable le développement et ce, en fonction du sexe 
et de l'a€ge. La polémique sur l'effet des garderies qui reste 
ouverte malgré un certain corpus de données illustre bien 1'im- 


portance d'une telle préoccupation. 


La relation sociale avec les pairs 


La garderie permet 4 l'enfant de se socialiser. Cet ar- 
gument revient tr@és souvent dans les discussions et il semble fort 
valable. Pourtant, ici encore, les preuves empiriques sont bien 


minces. 


Tout d'abord, il est trés 6tonnant de constater que la re- 
lation entre les pairs n'a pas attiré outre mesure 1l'attention des 
chercheurs (Hartup, 1970; Lewis et Rosemblum, 1975). Pourtant on 
reconnait assez facilement 1'influence des pairs sur le développe- 
ment social. Les 6tudes de Harlow (1962, 1965) ont bien démontré 
qu'un isolement social dés la naissance jusqu'ad trois mois n'en- 
traine pas de conséquences irréversibles dans le développement des 
jeunes singes 4 condition qu'ils soient mis ensuite en présence 
des congénéres du méme age. Chamove (1978), éléve de Harlow, a 
méme parlé de "l'effet thérapeutique" des congénéres d'un niveau 
d'age semblable. En outre, Lewis et al. (1975) affirment que la 
relation avec les pairs est ume avenue de choix pour développer 


les aptitudes sociales puisque le comportement d'un enfant a plus 
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de chance d'étre "efficace" sur un autre enfant que sur 1l'adulte. 


Cette efficacité est d'ailleurs admirablement bien illustrée 
par deux auteurs. D'une part, Montagner (1978) décrit l'impact de 
certains gestes (pencher la téte sur 1'Gpaule, se dandiner, toucher 
lég@rement 4 la t&te de l'autre, etc...) sur la réaction sociale 
des pairs; a travers des séquences de comportements relativement 
fixes, 11 démontre comment le comportement non verbal d'un enfant 
peut avoir une valeur de cammmication chez ses pairs. D'autre 
part, Strayer (1978) démontre que les comportements non verbaux 
permettent, en fonction de leur efficacité 4 contrdler l'autre, 
d'établir rapidement une organisation sociale basée sur la hiérar- 
chie dans des groupes d'enfants d'age préscolaire. Or, le milieu 
de la garderie semble un excellent endroit pour profiter de la pré- 
sence de ces agents de développement privilégiés que sont les jeunes 


enfants du méme age. 


La plupart des études qui ont tenté de cerner 1'influence 
de la garderie sur la relation avec les pairs semblent indiquer que 
les enfants qui ont ume expérience en garderie sont légérement plus 
portés 4 aller vers leur congénéres que ne le sont les enfants éle- 
vés exclusivement 4 la maison. Nos propres résultats, bien qu'encore 
tout A fait fragmentaires, semblent corroborer cette impression gé- 
nérale. En effet, la distance interpersonnelle moyenne que nous 
avons mesuré chez des enfants de garderie est inférieure a celle 
mesurée chez des enfants restant 4 la maison (Lecours et Provost, 


en préparation). Nous ne pouvons cependant nous avancer plus pour 
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lL'instant car la majeure partie des analyses reste a effectuer. 
Encore ici, cependant, la documentation aborde le probléme sous 
L'angle du court terme. Nous n'y voyons que des études portant sur 
des réactions 4 un autre enfant d'ad peu prés le méme age et aucune 
recherche ne se préoccupe de l'effet 4 long terme de la garderie 


sur la socialisation. 


En outre, le fait de voir des comportements vers un autre 
enfant est-il un bon indice de la socialisation? Im effet, Raph 
et al. (1968) observent une augmentation avec l'age de la fréquence 
des interactions, un phénom@ne qui, selon eux, n'est pas en relation 
avec le nombre d'années d'expériences 4 la garderie. De plus, ils 
observent une ates des interactions négatives avec les pairs, mais 
une hausse de ces interactions négatives avec les pairs, mais une 
hausse de ces interactions avec les adultes. Ici encore, nous 
avons des résultats contradictoires. En effet, un enfant peut-il 
6tre considéré comme bien socialisé s'il répond positivement a ses 


congénéres tout en répondant négativement aux adultes? 


Finalement, comme le souligne Ragozin (1980), les enfants 
semblent interagir plus avec leurs pairs qu'avec les adultes. Est- 
ce gu'alors l'enfant serait "coupé" du monde adulte duquel il ap- 


prend par imitation? 


Nouvelles avenues de recherches 
On le constate aisément, la recherche sur les garderies a 


souffert de deux types de faiblesses chroniques: les faiblesses 
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chroniques: les faiblesses méthodologiques et les faiblesses con- 


ceptuelles. 


A- les faiblesses méthodologiques 
Sr plupart des études portent sur l'effet des garderies sur 


le développement. Cependant trés peu d'études ont effectivement 
adopter un schéme expérimental pour véritablement vérifier 1l'effet 


et un schéme génétique pour rendre compte de 1'aspect ontogénique. 


a) Schémes expérimentaux 

Les chercheurs se sont surtout centrés sur 1’impact direct 
de la garderie. Cependant, 1'étude de la documentation nous révéle 
qu'ils ont surtout utilisé un schéme corrélationnel, camparant deux 
groupes qui, au départ, sont différents sur la variable 4 1'étude: 
les enfants qui vont 4d la garderie et ceux qui n'y vont pas. ae 
ce schéme ne permet pas d'établir avec certitude des relations de 
causalité et ne permet donc pas de conclure sur 1'impact réel de 
la garderie. Bien str, les études dans ce damaine ne se prétent 
pas facilement 4 la manipulation expérimentale per se. fk outre, 
la méthode corrélationnelle peut é6étre utile en tant que technique 
d'exploration permettant d'économiser temps, argent et efforts. 
L'obtention de corrélations importantes entre deux variables peut 
susciter le chercheur 4 manipuler expérimentalement par la suite 
une des variables dans le but de déterminer dans quelle mesure 
cette variable influence la seconde. Nous avons cependant main- 
tenant Gnormmément d'évidences qu'ils nous faut prouver 


expérimentalement. 
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Un seul exemple pourrait illustrer ce point. kn effet, 
Roopnarine et Lamb (1978) ont effectivement utilisé un schéme ex- 
périmental. Ils ont observé deux groupes d'enfants. Un groupe 
expérimental vu avant l'entrée et aprés trois mois 4 la garderie 
et un groupe contréle vu aux deux mémes moments mais sans expé- 
rience de la garderie. Leurs conclusions peuvent donc déja cam 
porter une plus grande part de certitude puisque les enfants sont 
comparés 4 eux-m&mes en fonction de la variable a l'étude et que, 
de plus, le groupe contrdéle permet d'évaluer la part des résultats 


qui serait uniquement dG 4 la maturation. 


b) La méthode génétique 
Bien qu'il soit souvent question du développement, la plu- 
part des études n'ont tout de méme observé leurs sujets qu'a un 


moment précis, ne tenant pas campte de l'aspect ontogénique. 


A court terme, 4 part de rares exceptions (Ramey et Camp- 
bell, 1977) aucune étude n'a véritablement suivi les sujets sur 
plusieurs mois. Plusieurs ont utilisé une coupe transversale pour 
évaluer la relation m@re-enfant en fonction de la garderie. Ce- 
pendant, nous ne savons que trés peu de choses sur 1'€volution des 
enfants 4 partir de l'entrée en garderie. Des chercheurs comme 
Cloutier (en préparation) Montagner (1978) et Strayer (1978) ont 
démontré que le comportement social des enfants est fortement in- 
fluencé par le comportement des pairs et qu'il Gvolue sensiblement 


pendant une année, passant de formes "anarchiques" a des formes 


181 


organisées et hiérarchisées. Ces derniéres études n'ont pas été 
menées en fonction de la garderie; cependant elles démontrent bien 
l'utilité de l'abservation longitudinale lorsqu'il s'agit d'étudier 


un aspect du développement. 


Finalement, comme le font remarquer Belsky et Steinberg 
(1978), seuls Ramey et Campbell (1977) ont é6tudié les effets 4 
long termes de la garderie. I1 devient donc urgent d'entreprendre 
des études qui suivaient les enfants dans leurs années scolaires 
et qui établiraient des relations entre l'insertion sociale, le 
rendement scolaire, les relations familiales d'une part et l'ex- 


périence de la garderie d'autre part. 


Plusieurs autres faiblesses méthodologiques peuvent étre 
soulignées. Cependant, elles sont déja fort bien discutées par 
Belsky et Steinberg (1978) de sorte que nous ne nous y attarderons 
pas ici. Citons entre autres, la limitation 4 des garderies de 
haut niveau, généralement sur un campus universitaire; la diffi- 
culté de camparer adéquatement les 6échantillons; la validité 
"Ecologique". Nous nous tournerons maintenant vers les faiblesses 


conceptuelles. 


B- Les faiblesses canceptuelles 


Nous l'avons déja souligné, nous ne savons en fait que 
tr@s peu de choses sur les miltiples influences que la garderie 


peut avoir sur l'enfant et son développement. I1 semble donc im 


portant de mettre l'accent sur l'observation, seul point de départ 
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valide de toute explication scientifique, avant de continuer 1'ex- 
périmentation per se. Plus spécifiquement, il s'agit maintenant 
de se poser des questions précises sur les réactions de l'enfant 
& son milieu et, inversement, sur les réactions du milieu face a 
l'enfant. Nous nous limitons ici 4 retenir une liste de questions 
qui nous semblent aptes ad élargir nos connaissances sur 1'effet 


des garderies. 


a) le rdle de 1'éducateur 

Quel rdle l'éducateur joue-t-il vraiment dans la vie de 
l'enfant? Comment agit-il face aux enfants? Existe-t-il une 
corrélation entre le comportement de l'enfant (agressif, dominé, 
affiliatif) et l'attitude que 1'Gducateur adopte face 4 lui? 
Comment l'enfant pergoit et réagit aux différences d'attitudes 
entre les Gducateurs et ses parents? La relation parent-éducateur 
peut elle modifier la relation parent-enfant, les parents laissant 


a l'éducateur le soin d'élever les enfants? 


b) La relation parents-enfant 


Plusieurs points restent da 6claircir dans ce domaine pour- 
tant déja fort 6tudié. Ainsi, la plupart des parents placent leur 
enfant a la garderie a cause de leur travail. Cependant, plusieurs 
méres qui ne travaillent pas placent tout de méme leur enfant 4 la 
garderie parce qu'elles ont entendu que s'était un bon moyen de le 
socialiser. Nous avons donc déja entrepris une étude pour tenter 
de déceler des différences d'attitudes entre les méres qui travail- 


lent, celles qui demeurent a la maison avec leur enfant et celles 
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qui demeurent 4 la maison tout en plagant leur enfant. 


Fn outre, comme le font remarquer Belsky et Steinberg 
(1978), il conviendrait d'analyser les réactions de l'enfant aux 
passages quotidiens d'un milieu 4 l'autre: camment fonctionne-t-il 
a la garderie et 4 la maison; les milieux physiques somt-ils équi- 
valents; les milieux sociaux (famille vs grand nambre d'enfants) 


sont-ils campatibles? 


c) La garderie: wn monde exclusif 
La garderie est-elle trop faite pour les enfants? C'est 


ce que nous pouvons nous demander selon Cochran (1977) et Ragozin 
(1980). effet ces auteurs croient que l'enfant 4 la garderie 
peut manquer de modéles adultes a imiter. Ragozin (1980) fait re- 
marquer que les enfants de la garderie sont plus souvent avec des 
pairs (Lewis et Rosemblum (1975) ont déjd mis en évidence la 
préf@rence pour les pairs par rapport aux adultes) qu'avec les 
adultes. Em outre, Cochran (1977) note plus d'interactions adul- 
te-enfant 4 la maison qu'd la garderie dans des situations 
"cognitivo-verbales". Selon lui, l'enfant apprendrait donc plus 
& s'adapter 4 son milieu naturel grdce aux interactions avec les 


parents qu'en fonction du matériel disponible a4 la garderie. 


En outre, Raph et al. (1968) observent une baisse des in- 
teractions négatives avec les pairs parallélement avec une hausse 
de ces interactions avec les adultes. Peut-on alors considérer 


qu'un enfant qui ne répond positivement qu'a ses pairs est wn 
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enfant tout ad fait socialisé? N'y a-t-il pas lieu de croire que 

la garderie favorise un arrét de la socialisation en pemmettant 4 
l'enfant de se limiter simplement 4 des interactions of il se sent 
compétent (avec les pairs) tout en é6vitant les interactions ot il 


se sent sans cesse en situation d'apprentissage (avec les autres). 


Finalement il y aurait lieu d'établir la durée optimale en 
garderie. L'enfant, il est vrai, a besoin des autres enfants pour 
se socialiser (Harlow, 1965; Hartup, 1970) mais il serait bon de 
vérifier si une trop forte immersion dans un monde presqu'esclu- 


Sivement d'enfants ne devient pas a4 long terme néfaste. 


d) L'attitude vis-a-vis des sexes 

Trois 6études récentes (Brookhart et Hock, 1976; Comelius 
et Denney, 1975; Provost, sous presse) montrent que les petits 
garcons réagissent différemment des petites filles a leurs condi- 
tions d'éducation. Ces trois études avancent l'hypothése que la 
garderie pouvait avoir des effets masculinisants; les G6ducateurs 
s'occupant plus des gargons 4 cause de leurs caractéristiques mo- 
trices et agressives (Maccoby et Jacklin, 1974), les petites 
filles tentent d'imiter les gargons pour attirer les adultes. Ce- 
pendant, cette hypothése est encore hautement spéculative et nous 
pourrions aussi envisager une hypothése inverse. En effet, puisque 
nous avons déja mentionné qu'il semble que les enfants interagissent 
plus entre eux qu'avec les adultes (Ragozin, 1980), nous pourrions 
avancer que la garderie inhibe les influences familiales. In 


effet, les différences sexuelles pourraient de fait @6tre transmises 
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par l'attitude des parents et le fait d'@tre en contact social pres- 
qu'exclusivement avec des pairs pendant la journée diminue de beau- 


coup l'impact de ces influences familiales. 


Conclusion 

Compte tenu, d'une part, de 1'importance sociale que revét 
de plus en plus l'organisation d'un réseau de garderies et, d'autre 
part, du peu de connaissances empiriquement fondées que nous avons 
sur l'influence de la garderie sur le développement, il devient 
urgent d'établir des priorités de recherches bien articulées sur 


le sujet. 


Nous avons ici tenter de dégager des avenues de recherches 
qui semblent particuliérement prometteuses. Plus spécifiquement, 
nous avons proposé d'utiliser en premier lieu l'observation sys- 
tématique telle qu'utilisée par les Gcoles écologique et éthologi- 
que pour mieux cerner 1l'influence de ce milieu particulier sur 
l'enfant et, inversement, l'influence de l'enfant sur son milieu 


social et physique. 


Nous croyons que l’organisation des garderies gagnerait 
beaucoup 4 se baser sur des données empiriques qu'il nous reste 
& accumiler. Cette cueillette d'informations devient donc pri- 
mordiale si nous voulons donner un milieu adéquat aux enfants et, 
par conséquent, une certaine sécurité aux parents qui doivent 


placer leurs enfants dans ces institutions. 
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On ne Saurait traiter de la responsabilité parentale sans 
préciser 1'importance de la famille. Im effet, dans tous les con- 
textes nationaux c'est la famille qui constitue la cellule de base 
puisque c'est elle qui forme les citoyens de demain. Par consé 
quent, dans toutes les sociétés et singuliérement dans celles oi 
le nombre d'’enfants par famille est relativement limité, ce qui 
est le cas des démocraties occidentales, l'intérét collectif im 
plique une assistance a la famille en termes des allocations, des 
prestations, de certains soins eee ite gratuits et d'une assis- 
tance sociale, s'il y a lieu. Ajoutons a cela le phénaténe de la 
diminution de la famille, soit de l'isolement du couple parental, 
ou du parent seul, caractéristique de notre Gpoque, notamment dans 
les grandes villes modernes, qui a entrainé entre autres le déve- 
loppement des garderies, des préscolaires et des services de garde 
d'enfants 4 damicile. Finalement, il convient de mentionner la 
scolarité gratuite et obligatoire dont on dit qu'elle cofite cher 
aux contribuables, mais qui représente un investissement collectif 
puisqu'elle doit assurer théoriquement le nivellement des classes 


sociales et la formation des futurs citoyens. 


La responsabilité des parents et les droits d'intervention de la 


collectivité. 


Cela ne signifie pas pour autant que la collectivité peut 
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acquérir le droit de regard auprés des familles. Certes quand 
L'autonomie parentale est exercée de fagon clairement préjudicia- 
ble & l'enfant, soit quand il s'agit de cruauté physique, par 
exemple, la collectivité intervient sur le plan social, ou judi- 
ciaire. Il n'en reste pas moins que la cruauté physique, fort 
heureusement d'ailleurs, n'est qu'un phénoméne marginal par rap- 
port 4 la négligeance, 1'inconscience, ou l'inconsistance de la 


formation transmise par les parents a leurs enfants. 


Ajoutons 4 cela que généralement les travailleurs sociaux 
et 4 plus forte raison les services policiers et les tribunaux, ne 
recoivent que des cas d'enfants déja marqués par des expériences 
vécues trop t6t, ou encore par le manque d'attention adéquate des 
adultes qui en ont charge. C'est 1a une donnée de base dont dé- 
coulent tous les autres problémes de l'enfance et de 1'adolescence 


qui t6t ou tard est protégée ou rééduquée par la collectivité. 


Fn effet, d'aprés plusieurs médecins, enseignants et psy- 
chologues, dont surtout J. Piaget c'est la prime enfance qui de- 
meure la plus importance puisqu'elle influence de fagon irréducti- 
ble et indélébile le développement ultérieur. Aussi longtemps 
qu'on admettait la prédominance de 1'hérédité sur les effets de 
1l'@ducation, positifs ou négatifs, comme ce fut le cas pour C. 
Lombroso, F. Nietzche, ou encore Karl Marx, dans ses théories sur 
le "lumpen prolétariat", la collectivité ne pouvait agir qu'au 
niveau des adultes-procréateurs, en instaurant des examens pré- 


nuptiaux, obligatoires et gratuits, comme cela se pratique par 


exemple en France. Certes on proposait aussi la stérilisation, 
mais aucune collectivité occidentale n'a jamais accepté une telle 
intervention dans la vie des citoyens. Désormais on reconnaft 
que l'éducation de la prime enfance est déterminante et que 1'hé- 
rédité n'a pas la portée qu'on lui a attribuée 4 ume certaine 
Epoque autant sur le plan médical que social. Dés lors il peut 
sembler qu'il est infiniment plus facile d'apporter des correc- 
tifs nécessaires pour protéger la eee de l'enfance, que par 
le passé. Or, en pratique ce n'est guére 6vident, puisque c'est 
justement au moment de la prime enfance que l'intervention de la 
collectivité auprés de la famille est particuliérement malaisée 
et ne saurait s'exercer qu'auprés des individus nettement identi- 
fiés comme pathologiques, ou ayant des comportements s'écartant 
clairement des normes qui prévalent dans une société donnée. Plus 
encore, les justifications d'tume intervention ne peuvent obéir 
qu'aux cadres s'appliquant a des marginaux puisqu'il n'y a pas de 
aéfinitions inattaquables de concepts tels que les "bons parents", 
ou "mauvais parents", exception faite des situations nettement 


circonscrites dans des réglements, ou des codes criminels. 


C'est ainsi que la science est parvenue a établir des ré- 
gles relatives 4 la nourriture et aux soins hygiéniques indispen- 
sables au développement de la prime enfance, mais non pas en ce 
qui a trait aux "modes d'existence" des adultes chargés de leur 


propre gré d'assumer des responsabilités face a l'enfant. 
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Nous avons fait un immense pas en avant par rapport au dé 
but du sigcle. On a réussi 4 préciser les quantités de nourriture 
qu'un @6tre humain doit absorber pour se développer et grandir, on 
a fabriqué les produits adéquats de fagon massive et on les a ren- 
du ainsi accessibles 4 tous les consommateurs. Cela signifie que 
peu importent les disponibilités de la mére et la "culture de vie" 
des parents, la mortalité infantile a diminué dans tous les pays 
occidentaux grace ad la standardisation de l'alimentation, 4 la 
vaccination obligatoire et au traitement systématique de certaines 


maladies qui ont cessé d’étre héréditaires. 


A lL'opposé, nous n'avons pas pu faire une évaluation, 
méme approximative de ce qui est nécessaire pour assurer le déve- 
loppement. harmonieux du cerveau et de la sensibilité d'un étre hu- 


main ou de sa personnalité. 


Certes, plusieurs spécialistes, dont Dr. B. Spock, ont 
fait fortune en élaborant des théories dont la vulgarisation a 
culpabilisé en Amérique du Nord, tout du moins, des millions de 
femmes. Ils ont essayé notamment de préciser l'amour parental et 
de mesurer la nécessité de ses manifestations a travers certains 
gestes quotidiens absurdes dans leur simplicité. Ils se sont ef- 
forcés aussi d'analyser les comportements de l'enfant démontrant 
selon eux l'insuffisance de ses manifestations en indiquant um 
décodage des réactions de la prime enfance et en le présentant 
camme indispensable aux parents désireux d'assumer pleinement leur 


réle. 


Ayant éliminé le plus é6lémentaire sens de l'humour, ces 
spécialistes ont 6laboré des batteries de tests destinés aux en- 
fants de moins de cing ans, dont les résultats pouvaient également 
6tre décodés par les pédagogues des garderies et des pré-scolaires. 
Désormais plusieurs, tel docteur Spock, entre autres, se rétractent 
en admettant publiquement qu'ils ont eu tort de vulgariser trop 
t6ét les résultats de leurs recherches, ce qui ne permet pas, came 
de bien entendu, compenser les dommages qui en ont découlé pour 
des milliers de femmes et d'honmes. 


Il y a lieu aussi, d'admettre 4 la décharge des spécialis- 
tes, qu'ils ont eu quand méme le mérite d'essayer de préciser scien- 
tifiquement certaines régles de conduite en répondant ainsi aux né- 
cessités de l'heure. Car conme on le sait les @tres humains nais- 
sent, s'élévent, deviennent adultes et meurent depuis la nuit des 
temps et dés lors on dispose d'un acquis qui se name la tradition. 
On pourrait donc concevoir fort bien que cet acquis doit étre suf- 
fisant pour constituer la base des camportements parentaux, mais 
assez curieusement tel ne semble pas étre la réalité. Au-deld des 
couples parentaux qui n'ont aucune "culture de vie" se retrouvent 
désormais ceux qui cherchent 4 éliminer les normes traditionnelles 
en fonction desquelles ils ont subi des pressions dans leur enfance 
qui les rejettent et qui cherchent 4 les remplacer par des d&écou- 
vertes scientifiques incertaines qui deviennent aussit6t des dic- 


tats absolus, assimilables a des modes. 
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En d'autres termes, a notre G6poque on veut substituer aux 
comportements basés sur le gros bon sens, ceux qui peuvent se jus- 
tifier par des objectifs théoriques, forts louables par ailleurs, 
mais n’ayant pas de eorreirareas précises utilisables au jour 
le jour, puisque la science semble impuissante 4 formler des re- 
commandations valables pour tous et pour chacun. Ce qu'il est 
loisible de conclure a4 partir de 1a, c'est que l'amour, came la 
culture de vie parentale, ne s'évaluent pas sous forme des dénami- 


nateurs commms, mais de facgon trés individualisée. 


L'amour maternel, notamment, idéalisé en conformité avec 
les traditions judéo-chrétiennes, est difficile 4 concilier avec 
L'ennui que certaines méres 6prouvent face 4 la prime enfance, 
quand on 6limine 4 priori la dimension du sacrifice qu'il compor- 
tait a Ll'origine. C'est ainsi que par le passé cet ennui n'était 
pas avouable, en raison de la pression sociale qui aurait aisément 
définit les femmes concernées camme des "monstres", mais dans la 
société nord-américaine actuelle les méres l'admettent. Plus en- 
core au nom des droits de 1'individu on reconnait @ 1'adulte, 
femme et homme, le droit de faire des choix, méme si ces derniers 
leeereene au détriment de 1'enfance, tout en y voyant une forme 
de courage personnel, considéré camme une valeur positive. A 
l'opposé, les tentatives de préciser les droits de 1'enfance 
consistent bien davantage a défendre les diverses formes de 1'op- 
position a l'autorité parentale qu'a se préoccuper des droits de 


la prime enfance a une formation susceptible d'assurer au mieux 


son €volution future, ce qui s'explique ais@Gment en raison de la 
fluidité des normes et des concepts dont nous avons traité plus 


haut. 


A titre de démonstration, mentionnons qu'il est prouvé, 
entre autres, qu'au fur et d mesure que l'enfant grandit, les ges- 
tes et les conduites des adultes changent de signification. La 
mémoire de 1'étre humain jeune les retient, mais sous une forme 
qui ne correspond pas nécessairement 4 1'intention dans laquelle 
ils ont 6té posés et cette observation s'applique tout aussi bien 
aux punitions qu'aux récompenses, comme 4 1'organisation de toute 


activité familiale, au jour le jour ou pendant les vacances. 


La réception des messages recus par le cerveau varie éga- 
lement selon les individus et les cadres de vie. Ce qui sera con- 
sidéré par un enfant comme une valorisation, sera ressenti par un 
autre comme une dévalorisation et par un troisiéme comme une preuve 
de l'indifférence des parents a son égard. L'individu, ou le cou- 
ple parental qui parviennent a décoder certaines réactions de 1'en- 
fant et qui ont ume culture de vie suffisante pour ajuster leurs 
comportements en conséquence ont plus de chances de remplir leurs 
responsabilités que d'autres, mais cela n'est pas forcément grati- 


fiant dans 1'immédiat. 
D'une maniére générale, l'oeuvre éducative des parents ne 
s'évalue qu'a postériori, bien que dans plusieurs situations un 


observateur objectif est en mesure de prévoir 4 priori les 
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conséquences qu'elle est susceptible d'avoir tout en demeurant im 
puissant 4 corriger la situation. A plus forte raison quand cet 
observateur n'est pas membre de la famille, mais un travailleur 
social, ou un spécialiste, son intervention ne peut é6tre qu'une 
sorte de consultation ne pouvant dans aucun cas s'accompagner d'une 
intervention de la collectivité, si les danedes subis par l'enfant 
ne sont pas visibles dans 1l'inmédiat, évidents et assimilables 4 


des souffrances physiques. 


Un hiatus existe, en outre, entre une certaine logique et 
la perception affective du parent d'une situation donnée a un mo- 
ment donné. Perception non dépourvue d'ailleurs d'un intérét per- 
sonnel qu'on ne désire pas mettre 4 jour et préciser puisqu'il 
est assimilable a "l'égofsme", valeur qui, souvent 4 tort selon 


nous, est considérée comme négative. 


Cet ainsi qu’on peut établir ume dichotomie entre les be- 
soins immédiats de l'enfant, 6tant fort souvent des désirs passa- 
gers et ses besoins futurs. La satisfaction d'un désir inmmédiat, 
qui est per¢gu comme un besoin par l'enfant et qui en fait peut 
n'étre que superficiel, est gratifiante pour l'adulte; l'enfant 
cesse de pleurer et remercie. Le parent est récompensé en quel- 
que sorte, flatté dans son amour propre et son souci de retrouver 


la paix et le silence est satisfait. 


A L'opposé, la conduite inspirée par le besoin futur, be- 


soin réel, 11€ non pas avec le désir passager de l'enfant, mais 


avec 1'Gducation nécessaire 4 sa socialisation, son apprentissage 
des valeurs, ou autres, n'est pas gratifiante pour l'adulte puis- 
qu'il doit imposer ses vues, certains dirons son autorité, en for- 
mulant un refus ou en imposant une contrainte. Si sa culture de 
vie est limitée, s'il est tributaire des souvenirs de sa propre 
enfance, ou de manque de tels souvenirs pouvant @tre objective- 
ment €évalués comme positifs, il aura en outre beaucoup de diffi- 
cultés a adopter a long terme ume conduite cohérente. Quand, en 
outre, un conflit apparait entre deux adultes, a la suite d'une 
mésentente passagére ou durable, d'une séparation ou d'un divorce, 
la recherche de revalorisation a4 travers la satisfaction immédiate 
des demandes de l'enfant risque de s'accentuer de fagon plus ou 
moins marquée et par ricochet d'autant plus préjudiciable 4 1'évw- 
lution de l'enfant. lL'importance de l'avenir, du lendemain, est 
en somme inversement proportionnelle par rapport a 1'inmédiat, 
selon la situation du couple parental, sa culture de vie et le 
manque de confiance en soi, ou au contraire l'assurance et la 


stabilité dont fait preuve un individu adulte ou les deux. 


Comme on le constate il ne s'agit 14 ni de cruauté, ni de 
culpabilité réelle, ni de négligence, ni d'amour, ni de la morale, 
mais de plusieurs éléments difficiles a préciser et a plus forte 


raison 4 normaliser. 


La abilité entale et le concept des "mauvais ents". 


Il n’en reste pas moins qu'on dit dans le langage 


201 


202 


populaire d'un adulte qui a réussi "qu'il a eu la chance d'avoir 
de bons parents". A l'opposé on affirme 4 propos d'un jeune délin- 
quant qui comparait devant le juge "qu'il n'a pas eu de chance" en 
reconnaissant implicitement, ou explicitement, que ses parents sont 
en fait largement responsables de sa conduite. Plus encore, dans 
les rapports présentenciels concernant des récidivistes adultes, il 
arrive que des agents de probation 6crivent: "Monsieur X a de gra- 
ves problémes affectifs. Enfant d'un pére autoritaire et d'une 
mére trop permissive, il n'a jamais pu atteindre un certain équi- 
libre". Vé6rification faite, on constate, comme ce fut le cas pour 
le “Monsieur X" en question, que le sujet est &gé de quarante cing 
ans et a cessé de son propre aveu tout contact avec ses parents 


dés seize ans quand il a déménagé de la mais familiale a 


On peut également citer dans la méme veine des extraits 
des plaidoiries des avocats de la défense et jusqu'aux certaines 
décisions prises par des juges des tribunaux de juridiction crimi- 
nelle. En d'autres termes, tout en défendant les droits des mi- 
neurs 4 récuser l'autorité parentale, on reconnait néanmoins sur 
le plan social et judiciaire la part de responsabilité de la fa- 
mille, sans 6tre en mesure pour ene de 1'Gvaluer ou 4 plus 


forte raison de la pénaliser. Conformément 4 la loi, on punit en 


1. Voir pour détails notre étude sur un groupe de 2,700 personnes 
placées en probation en 1978. Rapport polycopié disponible au 
Service de la documentation du C.I.C.c. 


somme le mineur, ou l'adulte qui a commis un délit et le fait qu'ils 
sont en partie tout du moins, victimes du plus extréme des hasards, 
celui de leur naissance, ne peut 6tre retenu qu'en tant qu'une sorte 


de circonstance atténuante. 


Dans la législation frangaise on retrouve le concept de 
la "responsabilité atténuée par 1'age de la minorité", mais aucun 
code n'a retenu celui de la "responsabilité atténuée en raison des 
lacunes de 1'éducation parentale lors de la prime enfance". Ince 
qui a trait aux parents, en dehors de ceux jugés par un tribunal 
comme "indignes", ou "déchus de leurs droits", tous les autres ne 
sauraient @6tre pénalisés ou stigmatisés par la collectivité puis- 
qu'on reconnait implicitement que les parents n'ont pas prémédité 
leur @échec Gducatif et que de toute fagon ils en subissent les con- 
s6équences en ayant peu, ou pas "de satisfactions de leurs enfants". 
Est-il indispensable de préciser qu'ad notre 6poque, singuliérement 
dans le contexte nord-américain, ol on met l'accent sur la liberté 
et 1'indépendance des adolescents, des concepts tels que la "satis- 
faction des parents", ont une signification de moins en moins évi- 


dente? 


Quoi qu'il en soit, sur le plan des législations, la peine 
de déchéance des droits parentaux n'a 6té introduite dans certains 
contextes nationaux, qu'a ume 6poque trés récente. C'est ainsi 
qu'au Québec, c'est en 1977 uniquement, qu'elle fut prévue par les 
articles 245 e) 4 245 h) du Code civil. Comme nous l'avons déja 


mentionné, de toute fagon il ne s'agit 1a que des cas extrémes et 
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d'une intervention de la collectivité qui ne peut s'exercer qu'a 
postériori, c'est-d-dire quand la preuve est faite et évaluée en 
droit, soit généralement quand l'enfant a déja atteint un certain 
age. Compte tenu des dommages causés 4 ce dernier, il n'est pas 
du tout évident, en outre, que la décision aura des effets bénéfi- 
ques pour lui et que la collectivité parviendra, en le prenant en 
charge, a lui assurer une évolution conforme au potentiel réel 


qu'il avait a la naissance. 


Les cas extrémes mis 4 part, on doit se demander, nous sem 
ble-t-il, pourquoi quand il s'agit des mineurs ayant besoin de pro- 
tection, ou jugés comme délinquants juvéniles, on continue d'exami- 
ner la personnalité et les comportements des concernés sans étudier 
parallélement des groupes de parents? Pourquoi analyse-t-on pério- 
diquement et systématiquement le fonctionnement des institutions 
qui regoivent des enfants protégés ou délinquants et on fait re- 
lativement peu d'études des comportements des parents-substituts, 
Ou pourtant on place les mémes catégories de mineurs, soit les 
enfants dans le cas desquels la collectivité a 6té obligé d'in- 


tervenir. 


En effet, d'une part les 6tudes sur la récidive démontre 
que le pourcentage de ceux qui ont &6té pris en charge dans leur 
enfance par la société est trés élevé, soit que malgré 1'effort 
de la science on ne parvient toujours pas 4 compenser les lacunes 
de l'éducation parentale de la prime enfance et d'autre part le 


procés de toutes les formes de ré6ducation collective n'est plus 4 
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faire. 


Au Québec, pour ne citer que ce seul exemple, selon le rap- 
port du Comité d'étude sur la réadaptation des enfants et adoles- 
cents placés en centre d'accueil”, publié en 1976, 5,000 enfants y 
6taient regus au cotit, a 1'&poque, de $10,000. par an et par enfant. 
Fn ce qui a trait aux résultats obtenus, les cammissaires ont décrit, 


entre autres ce qui suit: 


"Il est 6étonnant de voir des jeunes 
qui, a quinze ans, aprés un séjour 
prolongé dans une institution, ne 
savent ni lire, ni écrire, ni comp- 
ter... 

"On assiste, en outre, 4 une profu- 
Sion de méthodes de traitement, une 
sorte d'inflation technique et scien- 
tifique ou, dans un souci pourtant 
louahle d'innovation, chaque prati- 
cien tente d'essayer les méthodes 
les plus nouvelles, sans avoir le 
temps de s'arréter ad en faire 1'é 
valuation." 


Ces citations se passent de commentaires et il ne nous ap- 
parait pas indispensable ici de plaider 1'évidence des lacunes et 
des frais exorbitants qu'entrainent les divers types de formation 
institutionnelle, of par définition les salaires des spécialistes 
augmentent de fagon disproportionnée par rapport aux résultats ob- 


tenus d'une génération a l'autre. 


2. Il s’agit 14 d'um terme général recouvrant au Québec toutes les 
institutions recevant des mineurs protégés, ou délinquants. 
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En ce qui a trait au placement dans des familles-substituts, 
seuls ses cofits sont évalués de fa¢gon parfaitement précise. C'est 
Rive! qu'au Québec ils sont cinq fois moins élevés que ceux du pla- 
cement institutionnel et on retrouve des proportions sensiblement 
similaires dans d'autres pays, dont la France par exemple. Ajou- 
tons que selon le dernier rapport du ministére des Affaires sociales 
de 1979, intitulé "Opération 30,000", 50% environ d'enfants devant 
6tre placés en dehors de leur foyer naturel, vivent dans des famil- 
les de substitution, ce qui signifie que leur nombre justifie déja 


en soit des analyses en profondeur. 


Il apparait, en somme, qu'on pourrait concevoir une tenta- 
tive de préciser le concept des "mauvais parents", en é6tudiant les 
comportements de certains groupes-cibles, et celui des "bons parents", 
en examinant les conduites de certains autres groupes-cibles, dont, 
entre autres celui des parents-substituts, qui assument la charge, 
on ne peut plus ingrate, non pas d'éducation, mais de ré€ducation 
des enfants des autres. Em ce qui a trait aux foyers de substitu- 
tion ou foyers nourriciers, les recherches de ce type ont le mérite 
d'étre immédiatement utilisables par 1l'administration en vue d'amé 
lioration des normes de sélection des familles qui se déclarent 


prétes a prendre um enfant>, L'examen paralléle des caractéristiques 


3. Pour détails, voir notre étude sur les foyers de substitution. 
"Le placement familial de l'enfance" recherche effectuée 4 
Montréal, 1976. 
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des enfants placés et des résultats obtenus grace 4 la disparition 
progressive, ou a la régression de certaines de ces caractéristi- 
ques pourrait fournir, en outre, des pistes de recherches en mtiére 
des dommages irréversibles causés dans la prime enfance, par oppo- 
sition a ceux pouvant @6tre corrigés dans certaines conditions mini- 
mm et optimm. kn effet, compte tenu des législations en vigueur 
~et du respect des droits des parents naturels, les mineurs placés 
sont généralement agés de plus de dix ans, ce qui signifie qu'il 
s'agit des sujets qui ont déjd dépassé le stade considéré comme 


celui de la prime enfance. 


Il n'en reste pas moins que pour réaliser de telles recher- 
ches, il faut @laborer au préalable une échelle des comportements 
susceptible de mesurer ne serait-ce que d'une fa¢gon approximative 


les deux concepts; celui des "mauvais parents" et des "bons parents". 


Or, toutes les enquétes auprés des groupes de parents-cibles 
sont forcément freinés au départ par le respect des droits de la 
personne et on doit également tenir compte des difficultés du choix 
de ces groupes, en tant que tels, surtout en ce qui a trait 4 celui 
qu'on peut qualifier & priori camme Gtant "négatif" pour 1'évolution 
de l'enfance. On dispose néanmoins 4 cet é6égard d'une base de recher- 
ches on ne peu plus intéressantes. C'est ainsi qu'a la suite des 
travaux qui ont duré plusieurs années et qui ont porté sur un 6chan- 
tillon de 500 jeunes délinquants et de 500 mineurs du groupe té- 
moin, les Glueck ont remis en cause dés 1950, le globalisme de 


l'approche marxiste selon laquelle la délinquance est la 
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conséquence directe de la pauvreté et des disparités des revenus 


des classes sociales. 


Les résultats de leurs recherches ont été publiés dans 
L'ouvrage "Unravelling Juvenile Delinquency"’, ou ils concluent 


entre autres: 


" .. adifferences between the families 
of the delinquents and the families of 
the non-delinquents do not so much per- 
tain to the obvious issue of the rela- 
tionship of dependency or poverty to 
crime (the vast majority of both groups 
of families are of the underprivileged 
class); they are important, rather, as 
reflecting the differences in the qual- 
ity of the adults in the families and 
therefore the variance in influence on 
the children". 


Ces opinions semblent se confirmer également dans le con- 
texte du Québec d'aujourd'hui. C'est ainsi que Marcel Fréchette 
et Marc LeBlanc ont publié en septembre 1979 le Cahier no 1, inti- 
tulé "La délinquance cachée 4 l'adolescence". Dans ce rapport 
polycopié, résultat de leurs recherches effectuées 4 Montréal, 


ils constatent entre autres: 


"Te statut socio-Gconomique, pour sa 
part, n'entraine pas de variation dans 
la répartition des scores de la délin- 
quance cachée. Aucune différence signi- 
ficative n'apparait pour les cols blancs, 
les cols bleus et les ouvriers, tandis 
que les jeunes de statut aisé présentent 
une délinquance légérement supérieure 4 
celle des autres adolescents. Ce n'est 


4, Glueck, Sh., et Glueck, E. (1962). Family Fnvironment and 
Delinquent. Boston. Houghton Mifflin Co. 


toutefois qu'une tendance mineure..." 


"Le statut socio-éconamique détermine 
peu l'intensité de la délinquance, mal- 
gré quelques légéres tendances..." 


"En conséquence, les théories tradition- 
nelles de la délinquance axées sur les 
différences de culture et d'opportunités 
de méme que celles qui portent sur l'in- 
tervention et qui préconisent 1'internat 
doivent 6tre ré-examinées". 


Quels sont dés lors les facteurs fondamentaux qui sont 4 
l'origine des problémes de 1'évolution des mineurs se soldant par 


des comportements inacceptables pour la société? Selon les défini- 


tions de Sheldon et d'Eleanor Glueck: 


",.. there has been less of an effort 
among the families of the delinquent 
group to setup decent standards of 
conduct - less ambition, less self- 
respect, and less planning for the 
future". 


On retrouve donc ici la dichotomie dont nous avons parlé 
plus haut, 1’@ducation basée sur la satisfaction des besoins immé— 
diats, par opposition aux besoins futurs, ainsi qu'une sorte d'in- 
capacité des adultes concernés de se respecter eux-mémes et de 


transmettre ce respect a l'enfant. 


Finalement, les Glueck admettent que: 


"There was a greater incidence of 
emotional disturbances, mental 
retardation, alcoholism, and crimi- 
nalism than among the families of 
the fathers of the non-delinquents". 
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Si on reconnait comme valables les résultats des travaux 
des Glueck, il est 6évident qu'il convient de choisir en vue de dé- 
finir le mod@le de "mauvais parents", un groupe-cible des parents, 
dont 1'un ou les deux conjoints ont vécu par le passé, ou vivent 
une existence chaotique, incertaine et d'une maniére générale mar- 


ginale. D'autres arguments plaident aussi en faveur de ce choix. 


Fn premier lieu, comm nous l'avons déja précisé il ne 
s'agit pas de stigmatiser des familles responsables en droit de 
cruauté 4 1'égard de l'enfance et qui demeurent un phénaméne mar- 
ginal, mais de dégager les caractéristiques des comportements des 
parents pouvant 6tre définis comme préjudiciables a 1'évolution 
d'un 6tre jeune. Caractéristiques, rappelons-le, qui peuvent se 
retrouver chez d'autres catégories de familles, que celles ayant 


un revenu inférieur 4 la moyenne nationale. 


Par conséquent, les études sur les parents trouvés coupa- 
bles de cruauté physique 4 1'égard de leurs enfants, généralement 
trés jeunes, ne saurait 6tre 4 cet 6égard de grande utilité. I 
effet, il s'agit, au Québec tout du moins, d'un groupe restreint 


marqué par des déficiences pathologiques plus ou moins graves. 


Crest ainsi, par exemple, qu'au Québec le Comité pour la 
protection de la jeunesse, lors de la premiére année de son fonc- 
tionnement, 1975-76, a regu 1,108 demandes concernant 2,216 en- 
fants. Il ne s'agissait pas, toutefois d'une majorité absolue des 


parents abusifs coupables en droit de la cruauté a 1'égard de 
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l'enfance, mais dans 50% de cas de familles dites négligentes. 


Or, autant la cruauté physique exercée par des adultes 4 
1'égard de la prime enfance demeure un secteur qui reléve princi- 
palement de la médecine, autant la négligence est un phénaréne qui 
peut découler tout aussi bien d'un sous-développement culturel, de 
sous~scolarisation ou de sur-occupation professionnelle. Il ne 
s'agit pas ld, en outre, d'une approche volontairement négative, 
ni d'un refus conscient d'assumer des responsabilités 4 l'égard de 
l'enfant, mais bien davantage d'une série de conduites inadéquates 


qui peuvent é6tre dictées 4 l'origine par des objectifs louables. 


En deuxiéme lieu, campte tenu du fait qu'au Québec, tout 
du moins, sur deux millions de jeunes de moins de dix-huit ans, 
30,000 enfants sont placés sous la protection des services sociaux 
ou des tribunaux, démontre la faiblesse relative du total de 2,216 
enfants signalés comme ayant des parents cruels, ou négligents et 
par conséquent les limites numériques de 1'importance des familles 


de ces deux catégories dans l'ensemble de la population. 


A partir des résultats obtenus par les Glueck on peut tou- 
tefois prendre pour hypothése que pour un certain pourcentage des 
cas, les déficiences de 1'Gducation parentale, volontaires ou in- 
volontaires se soldent par l'apparition de la délinquance 4 1'age 
de l'adolescence. Dés lors, il apparait évident qu'il convient 
d'analyser les camportements des milieux socio-Géconamiques d'ou 


sont issus les mineurs entendus par les juges des enfants. Par 


ea Bs 


le passé une telle Gtude était d'autant plus malaisée qu'on affir- 
mait a priori, et dans certains contextes 4 juste titre, que la 
justice des mineurs est une justice des classes. En effet, autant 
dans les cas des enfants des milieux désavantagés, les juges se 
voyaient obligés, ou incités, a les placer sous la protection de 
la société, autant les enfants des professionnels avaient des 
meilleures chances de demeurer dans leur milieu familial. Les 
magistrats estimaient, en effet, qu'une mise en garde des parents, 
l'imposition d'une peine pécuniaire, ou d'un remboursement des 
dommages causés @ la victime, avaient plus d'effets positifs pour 
l'avenir du mineur que le placement institutionnel. On présumait, 
en d'autres termes, que la culture de vie des milieux profession- 
nels était valable en tant que telle et qu'il suffisait de sensi- 
biliser les parents face 4 lence weaconsen Ties pour obtenir des 
résultats valables. 


Or, il semble que la situation a changé sensiblement 4 
cet égard. Certes les relevés des tribunaux de la jeunesse sont 
souvent incomplets et difficiles d'acc&s en ce qui a trait 4 cer- 
taines caractéristiques des camportements parentaux, mais ce qui 
se dégage des études récentes effectuGes au Québec, c'est que les 
jeunes délinquants se recrutent désormais dans deux principaux 


groupes”: celui des professionnels, ayant des revenus trés 


5. Parizeau, A.; Szabo, D.; Gagné, D. (1972). L'adolescent et la 
société; face a face. Bruxelles. Editions Charles Dessart. 
Fréchette, M. et LeBlanc, M. (1979). La d&linquance cachée 4 
l'adolescence. Inadaptation juvénile. Cahier 1. 239 pages. 


sup6rieurs 4 la moyenne et celui des assistés sociaux, soit d'une 
population vivant au seuil de la pauvreté. On peut m&me se deman- 
der, soit dit entre parenth@se, si ce n'est pas l'apparition rela- 
tivement récente de ce phénam&ne qui est 4 l'origine des multiples 
tentatives de déjudiciarisation de la délinquance juvénile qu'on 
constate dans plusieurs contextes occidentaux, dont celui du Qué— 
bec, et qui s'inscrit dans le sillage des législations suédoises 
selon lesquelles les mineurs agés de moins de quinze ans ne peu- 
vent avoir de responsabilité criminelle et pénale en droit, doi- 
vent 6tre considérés uniquement camme ayant besoin de protection 
et @tre entendus par conséquent non pas par des juges, mais des 
camités de protection de 1l'’enfance et de la jeunesse, organismes 


socio-administratifs et non judiciaires. 


Quoi qu'il en soit, le phénaméne de la délinquance des mi- 
neurs issu des familles qui appartiennent au Québec a4 la classe la 
plus 6levée dans la hiérarchie sociale n'est plus marginal sur le 
plan numérique. On peut expliquer cette réalité par la crise de 
l'autorité parentale, camme par la reconnaissance par la collecti- 
vité des droits des adolescents 4 une autonamie beaucoup plus 
grande ce qui affecte par ricochet le sentiment de responsabilité 
réelle de la famille, peu importe: I1 n'est pas de notre propos, 
en effet, de discuter des causes premiéres du phénaméne, mais de 
préciser qu’autant les recherches sur le groupe-cible des famil- 
les désavantagées sont entachées par définition d'une certaine 


stigmatisation sociale, autant celles qui tiennent campte des 
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populations situ6ées sur les deux extrémes de 1'Gchelle des revenus 


permettent de 1'éviter. 


Il n'en reste pas moins que pour des raisons évidentes les 
analyses de camportements parentaux des milieux professionnels po- 
sent des difficultés multiples autant en ce qui a trait 4 1'autori- 
sation des concernés de les effectuer qu'en ce qui a trait 4 la 
v6racité objective des réponses obtenues 4 un questionnaire visant 


~ 


a préciser les valeurs sous-jacentes 4 ces comportements. 


Les résultats de la recherche sur un groupe-cible. 


Nous avons cherché par conséquent, un groupe cible dont la 
Situation 6économique recouvre les deux pdles soit celui en decd du 


revenu moyen et celui se situant au niveau largement supérieur. 


A cet égard, les disparités G6conamiques se retrouvaient 
dans le groupe des familles des détenus, récidivistes. Nous l'a- 
vons choisi également pour trois autres raisons qui furent les 
suivantes : 

a) nous cherchions un groupe facile d'accés et consen- 
tant a répondre 4 notre questionnaire; 

b) un groupe dont les familles ont ume existence marquée 
par des fréquentes absences du pére; 

c) un groupe faisant preuve d'un profond attachement 4 


l'égard de ses enfants. 


Fn effet, tous les détenus qui ont 6té sélectionnés pour 


fins de notre analyse ont déclaré au préalable que leurs enfants 
demeurent pour eux la joie et un des principaux buts de leur exis- 
tence. Volontairement, ils ont rempli le questionnaire et nous 
ont donné l'adresse de leurs épouses ou compagnes, que nous sommes 
allés interviewer dans leurs foyers, of nous avons également ren- 
contré les enfants. Certes notre échantillon fut relativement 
Limite® et en tant que tel n'autorise pas des conclusions irréfu- 
tables, il n'en reste pas moins qu'il nous a &té possible de dé- 
gager, ad partir de réponses obtenues, certaines constantes. C'est 
ainsi que les principales caractéristiques des sentiments, des 


comportements et des réactions de ce groupe furent les suivantes: 


1. L'amour . valeur non mesurable, mais affirmée et jus- 
tifiée par les concernés par le fait que la 
naissance de l'enfant était désirée. 

2. La tradition . a) absence de toute tradition familiale, en 
raison d'une 4ducation en institution, ou 
autres; 

b) rejet de la tradition familiale en raison 
du fait qu'elle était 1iée avec un contexte 
rural et non urbain; 

c) rejet de la tradition familiale au nom de 


la liberté et des droits de l'enfant 4 


6. Pour détails voir: Protection de l'’enfance: Gchec? (1979). 
Montréal. Les Presses de I'Universite de Montréal. Traduit 
en anglais et publié sous le titre: Parenting and Delinquent 
Youth (1980). Lexington. Lexington Books, E.U. 
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une autonomie quasi-absolue. 
Les coutumes - rejet justifié par le "modernisme" et par 
basées sur le 
"gros bon sens" les droits de l'enfant 4 exercer ses pro- 
pres choix, autant en ce qui a trait aux 
habitudes concernant l'alimentation que les 
normes élémentaires d'hygiéne. 
L'exemple et la . impossible 4 transmettre en raison du surme- 
stabilité de la 


conduite paren- nage du pére et de ses fréquentes absences. 
tale 


En ce qui a trait aux comportements admis par ce groupe, 


donc autant par les femmes que par les honmes, nous avons pu dis- 


tinguer les suivantes: 


a be 


Effort pour satisfaire les demandes de l'enfant pergues par 
lui comme ses besoins immédiats, justifié par 


a) les mauvais souvenirs de 1'enfance des parents con- 
cernés; 

b) sentiments de culpabilité 4 1'égard des péres-récidi- 
vistes a 1'égard des enfants. 


Refus de proposer ad 1'enfance des mod@les ou des projets d'a- 
venir justifié par 


a) sentiments d'infériorité, ou de supériorité du pére, 
de la mére ou du couple; 

b) manque de confiance en soi; ou sous-développement 
socio-culturel; 

cl vision de l'existence qui ne permet pas de se baser 


sur des valeurs considérées par la majorité de la 
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collectivité comme positives, ni sur celles qu'elle 
évalue comme négatives. 

d) l'habitude de vivre constamment dans le temps présent 
qui rend en quelque sorte l'avenir inexistant, ou en- 
core tellement lumineux et optimiste qu'il n'y a pas 
lieu de le préparer ou de 1'évaluer. 

3. Sévérité 
. punitions corporelles si nécessaire justifiées par le 
besoin du pére d'avoir un foyer calme quand il est 4 la 
maison. 
4, Permissivité 
. tolérance en ce qui a trait aux résultats scolaires come 
a certaines conduites de l'enfant, dictée par le senti- 
ment d'infériorité ou de supériorité des parents. Les 
attitudes de la collectivité a4 cet égard, jugées come 


"conformistes" ou "hypocrites". 


Les problémes de l'enfance et la responsabilité de 1'école. 


Sur le plan des relations avec les autres couches de la 
population, il apparait ad la lumiére de notre recherche que le 
groupe vit dans un cercle parfaitement fermé. C'est ainsi que 
nous rencontrions des 6épouses, dont le mari et le concubin, ou 
encore le pére et le frére, 6taient détenus au méme moment, dans 
la m4me prison, dans deux cellules voisines. la méme constatation 


s'applique 4 1'intérieur de la famille, soit le mari et le fils 
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afné, par exemple. Cela signifie qu'on est en face d'un groupe 
qui ignore la stigmatisation et dont les échelles de valeurs ne 
correspondent pas 4 celles défendues par les éléments qui prédo- 


minent dans la collectivité. 


Une pareille affirmation peut s'appliquer aussi 4 1l'analyse 
des relations entre d'autres groupes, dont ceux appartenant 4 la 
classe moyenne, par opposition aux professionnels: médecins, avo- 
cats ou professeurs d'université. Nous ne tenons pas ici 4 choquer 
les lecteurs en usant du paradoxe, mais uniquement a4 indiquer cer- 
tains paralléles élémentaires qu'il est possible de dégager en 
prenant pour acquis que dans toute société c'est la classe moyenne 
et la population rurale qui demeurent les défenseurs des normes 


précises autant en éducation que dans d'autres damaines. 


Quoi qu'il en soit, ce qui est évident, c'est que les en- 
fants @levés par le groupe se retrouvent, grace a l'application 
de la loi de scolarisation obligatoire, a l'école, ot ils sont 
stigmatisés par des facteurs tels que 

a) l'absence du pére ou de la mé6re 

b) la nécessité de justifier ces absences, généralement 

par des fabulations telles que 


- mon pére travaille a la Baie James’ 


7. Nous citons ici cette réponse 4 titre d'exemple, parce qu'elle 
semble 6étre utilisée souvent par les enfants de ce groupe en 
raison du fait qu'il s'agit d'un chantier de construction des 
barrages hydro-électriques, trés Gloigné, trés prestigieux, ou 
les salaires sont relativement trés élevés et d'oti les employés 
ne reviennent généralement qu'au moment des vacances annuelles. 
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- Ma mre est trés malade 4 l'hépital 


Fn d'autres termes, le simple fait que l'enfant est forcé 
de justifier auprés de ses camarades le mode de vie de ses parents, 
en termes des absences du foyer, lui impose déja des difficultés 
"qui, a un certain Age paraissent provoquer une sorte d'infériori- 
sation. Certes, aussi bien l'enfant des parents professionnels 
qui ont une existence non conformiste, que celui dont la famille 
se distingue par le fait que personne ne travaille de fagon conti- 
nue au foyer, peut @6tre confronté avec des problémes similaires 
découlant de la pression du milieu scolaire. D'une maniére géné- 
rale, en somme, tout enfant doit justifier auprés de ses camarades 
des "anomalies" des camportements de ses parents, ce qui est déja 
une pénalisation en soi dont la gravité varie selon ses propres 


perceptions et sa sensibilité. 


Les impératifs de l'existence dans la collectivité sont 
donc subis par l'enfant, mais pas par les parents qui eux évoluent 
dans des cercles dont les composantes, c'est-d-dire les individus 
et les familles ont des comportements qui obéissent aux mémes ré- 
gles que les leurs. Parallélement, comme nous avons pu le consta- 
ter lors de notre recherche, la collectivité au Québec tout du 
moins, s'abstient de toute intervention. C'est ainsi que sur le 
groupe qui avait au total 72 enfants et dans lequel toutes les 
m@res admettaient avoir regu a un moment ou 4 un autre, des pres- 
tations sociales, aucune n'‘a eu la visite d'une travailleuse 


sociale ou d'un praticien. Cela signifie que le fait que le pére 
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est un récidiviste en droit n'entraine pas une intervention sociale 
auprés de l'enfance, autre que celle prévue pour l'ensemble de la 


population. 


En ce qui a trait aux services scolaires, les mé6res que 
nous avons rencontré nous ont affirmé qu'elles évitent systématique- 
ment d'informer les autorités scolaires des situations vécues par 
leurs compagnons, ce qui se comprend fort aisément. En same, il 
est possible de présumer que la stigmatisation de l'enfant dans 
l'€cole découle de ses relations avec les autres enfants et non 
pas d'une réaction des autorités scolaires. Il n'en reste pas 
moins que contrairement a ce qu'on pouvait espérer en établissant 
la scolarisation obligatoire et gratuite, on sait désormais que 
pour des raisons diverses 1'Gcole n'est pas l'agent par excellence 
du nivellement des disparités socio-culturelles qui existent au 
niveau des familles. Rien d'étonnant donc, que les enfants des 
détenus ont des résultats scolaires trés moyens ou mauvais. En 
effet, non seulement le milieu familial ne semble pas trés stim- 
lant sur le plan de l'effort, d'encouragement et d'une optique 
orientée vers l'avenir et non pas vers la satisfaction des besoins, 
ou des désirs immédiats, mais encore méme, pour des raisons éviden- 
tes, une existence plus ou moins chaotique. Cela se traduit tout 
autant par la fréquence des déménagements que par les variables 
marquées des revenus se situant tant6t en deca du seuil de pauvreté 
ou & L'opposé a 1'échelle des d@épenses somptuaires. Nous repro- 


duisons ci-dessus deux tableaux extraits de notre recherche, dont 
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le premier concerne les résultats scolaires des enfants des déte- 
nus et le deuxiéme la conception que se font les méres de leur a- 
venir. On y remarquera qu'on rel€ve des disparités entre la per- 
ception de la mre des dons réels de l'enfant et ses résultats 
scolaires, qui sont fort souvent ignorés des parents. Le tableau 
no. 2 indique en outre que plusieurs enfants des détenus sont for- 
cément obligés d'avoir, ou de subir des contacts avec la police, 
soit en raison des comportements de leurs parents, soit 4 la suite 


de leurs propres comportements. 


Notre recherche ne portait que sur un échantillon limité, 
nous considérons par conséquent qu'elle n'autorise pas des conclu- 
Sions en profondeur. Ce qui en ressort cependant, comme image de 
l'enfance des parents vivant une existence chaotique, c'est l'ins- 
tabilité, une certaine stigmatisation et une sorte de victimisation, 
non reconnue cependant par la collectivité comme ume cause suffi- 
sante pour pramouvoir l'aide é6ducative auprés de la mére, vivant 
seule pendant de longues périodes de temps. Em effet, le question- 
naire a 6té appliqué et les entrevues ont été effectuées, avec des 
prisonniers de la prison provinciale qui ont déclaré avoir des en- 
fants et vouloir rencontrer les chercheurs. I1 n'en reste pas moins 
que nous n'avons retenu dans ce groupe que des récidivistes, c'est- 
a-dire des péres qui par le passé ont déja purgé d'autres peines 
non seulement dans une prison provinciale, oi la durée d’incarcé- 
ration maximum est de deux ans, mais aussi dans des pénitenciers 


qui regoivent des condamnés 4 des peines plus longues. 
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L'€cole, pour sa part, ne semble pas non plus privilégier 
des interventions d'assistance aux parents et l'enfant se retrouve 
seul, en somme, face 4 ses paires comme face aux enseignants qui 
l'évaluent a partir des résultats scolaires sans pouvoir, ou vou- 
loir, tenir compte, de sa Situation spécifique. Et cette solitude 
de l'enfance, existe aussi, pour des raisons différentes, mais dont 
certaines sont similaires en termes de conséquences, dans d'autres 
milieux socio-Géconomiques n'ayant pas une existence marginale, mais 


chaotique bien que valorisée par la collectivité. 


Les perspectives d'avenir 


Les parents sont-ils les seuls responsables de cette situa- 


tion? 


Autant il nous semble évident que la responsabilité paren- 
tale est entiére en ce qui a trait a la petite enfance, autant tel 
n'est pas le cas quand l'enfant pénétre dans la collectivité a 
travers la préscolaire ou la garderie et plus tard 1l'école. Or, 
1'age d'admission dans les garderies et les préscolaires baisse 
en fonction surtout de la pression des couples oti les deux parents 
travaillent. Il est donc concevable de considérer que les services 
socio-scolaires de ce niveau devraient étre les meilleurs agents 
d'aide et d'information destinées aux parents en vue de L'intérét 


de l'enfance. 


Or, en fait, conformément aux législations et aux pratiques 
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administratives ]’intervention auprés de 1'enfance et parfois aussi 
auprés des parents s'exercent surtout dans le cas des mineurs qui 
atteignent l'age de 1'adolescence ou le dépassent et qui sont can- 
nus de la police et des tribunaux. L'inefficacité présumée de 
cette action 4 priori découle de plusieurs phénom&nes dont celui, 
entre autres, de la dissolution des liens familiaux. Ce n'est wm 
secret pour personne que dans le monde d'aujourd'hui, en Amérique 
du Nord en particulier, mais aussi en Europe, un certain pourcen- 
tage des jeunes rejettent toutes les formes de pression familiale, 
et dés 1'age de 15 ou 16 ans, cherchent 4 s'organiser une vie par- 


faitement autoname en changeant jusqu'ad leur lieu de domicile. 


Par conséquent, autant on peut, selon nous, traiter de la 
responsabilité des parents quand il s'agit des enfants n'ayant pas 
encore atteints 1'age scolaire, autant cela devient moins certain 
par la suite. Si on accepte ce postulat de base il apparait ur- 
gent de travailler au niveau de la prime enfance en assurant aux 
parents des services spécifiques. Sous ce terme nous n'entendons 
pas toutefois l'organisation d'une cohorte de spécialistes s'in- 
gérant dans le milieu familial, mais plut6t les moyens visant 4a 
campenser en partie 1'éclatement de la famille traditionnelle et 


L'isolement du couple dans les grandes villes. 


En Suéde, on a élaboré 4 cet 6égard une législation selon 
laquelle les familles mono-parentales, peu importe leur statut 


Economique ont des tuteurs bénévoles, recrutés parmi les membres 
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de la famille, grands parents, oncle, tantes, etc., ou encore parmi 
les gens qui se déclarent volontaires pour assumer ce roéle. Au 
Canada, en Ontario comme au Québec, entre autres, on met sur pied, 
dans les divers quartiers et régions, des formes multiples d'une 
intervention informelle dite, communautaire, auprés des familles, 
mais elle est toujours destinée aux milieux Gconomiquement fai- 


bles. 


A l'opposé en Suéde, comme dans plusieurs pays européens, 
dont aussi bien la France, que la Grande-Bretagne, on a mis en 
place des contrdles qui consistent dans les visites systématiques 
des travailleurs sociaux dans des foyers, ou la mre vient de don- 
ner naissance 4 un enfant. le réseau étant organisé en liaison, 
ou auprés des hdépitaux, toutes les familles, peu importe leur sta- 
tut économique sont rencontrées ainsi dans leur foyer et aidées 


au besoin. 


Compte tenu des traditions et des habitudes du Québec ce 
type d'intervention y rencontre une fin de non recevoir de 1l'en- 
semble de la population, exception faite d'un groupe spécifique 
des assistés sociaux. I1n'en reste pas moins que par le passé, 
des contréles informels existaient au Québec et s'exercgaient par 
le truchement des visites du curé, ou du vicaire, qui étaient men- 
suelles et exigeantes sur le plan des camportements familiaux de 
L'organisation du foyer, de 1'état de santé physique et morale 


des enfants et de leur fagon de se conduire. la pression sociale 
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et Educative auprés des parents ayant des enfants en bas Age était 
trés présente également au niveau du milieu environnant et justi- 


fiée par les normes clairement définies par 1'Eglise. 


Désormais cette pression n'a survécu que dans certains 
groupes, telles des minorités ethniques ou religieuses, dont les 
juifs entre autres. Il est 6tonnant de constater 4 cet égard que 
méme dans les grandes villes cosmopolites, tel Montréal, on ne re- 
cense dans les dossiers du tribunal de la jeunesse qu'un nombre 
infime de mineurs se déclarant de religion juive ... Doit-on con- 
Cclure a partir de 1a que seuls les milieux faisant preuve d'une 
unité de conduite et d'un certain conformisme des comportements 
dictés par la tradition, vécue et acceptée, parviennent 4 éviter 
a l'enfance les distorsions graves de leur conception de vie en 


société? 


Il n'y a certes pas de réponse a ume pareille question, 
mais ce qui est certain c'est que selon le rapport "Opération 
30,000", publié par le ministére des Affaires sociales du Québec® , 


les statistiques sont troublantes. 


En effet, sur ume population totale de plus de six mil- 
lions, dont deux millions de citoyens agés de moins de 18 ans, il 
y a 30,000 enfants qui ont besoin de protection de la collectivité, 


soit en arrondissant les chiffres, deux enfants sur cent... 


8. Minist@re des Affaires sociales du Québec (1979). Opération 
30,000. Trois volumes. 
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Précisons que ce total comprend tout aussi bien les enfants proté- 
gés que délinquants, mais aussi ceux qui ont &té placés sur deman- 
de de la famille en raison de leur infirmité, maladie chronique, 
débilité ou autres. Quoi qu'il en soit et peu importe les causes, 
pour deux enfants sur cent, la famille est obligée ou désire ac- 


cepter ]'intervention de la collectivité: 


Or, a inset de la famille, toute société se doit de te- 
nir campte des impératifs de l'avenir et il apparait de plus en 
plus @évident qu'au Québec tout du moins on ne peut tolérer indéfi- 
niment, sans réagir, un accroissement du pourcentage des "@checs" 
familiaux en ce qui a trait 4 la formation, ou méme 4 1l'entretien 
de l'enfance. Il semble en outre, que l'aide G6économique ne sera 
jamais en mesure de compenser les lacumes socio-culturelles des 
individus, ou des couples. Qu'on le veuille ou non tout parent 
doit Gtre un @éducateur de la prime enfance et il n'est guére cer- 
tain qu'il l'est grace a une sorte de science infuse découlant de 
la grace que lui confére l'amour. Aussi longtemps qu'on suivait 
des normes traditionnelles l'adulte pouvait en outre, exercer 
tant bien que mal son autorité, sans remettre constamment en cause 
ses comportements, mis tel n'est pas forcément le cas aujourd'hui. 
Aidés en cela par certains spécialistes, les parents modernes se 
trouvent constamment dans une Situation d'apprentis-sorciers. 

Les gestes qu'ils posent ont des conséquences irréversibles, mais 
ils ne disposent d'aucune mesure précise permettant leur constante 


ré6évaluation. 


Tl est inutile 4 cet 6gard de répéter indéfiniment que les 
enfants naissent depuis que le monde existe, qu'il y a donc une 
sorte de sagesse transmise par les générations qui devrait suffire 
a celles d'aujourd'hui et de demain. Ce postulat est vrai et faux 
a la fois. Pour essayer une comparaison, disons que dans le domi- 
ne de l'exploitation des richesses naturelles on fait désormais des 
mises en garde qui n'étaient ni nécessaires, ni pensables par le 
passé, pour la bonne raison que l'utilisation de certaines techni- 
ques et la pollution qui en découle, étaient totalement inconnues. 
On peut appliquer une constatation similaire 4 l'enfance qui, qu'on 
le veuille ou non, demeure certainement la plus importante richesse 
naturelle du monde, malgré toutes les théories malthusiennes et 
toutes les mises en garde des esprits chagrins sae le sur- 
peuplement de la planéte Terre. En effet, camme le prouve le 
Japon par exemple, pays surpeuplé, compte tenu de sa superficie, 
dépourvu de toute autre richesse naturelle que l'effort de ses 
habitants, on peut parvenir rapidement au stade de la notion dont 
les progrés techniques et 6conamiques dépassent ceux des autres, 
méme si le nombre de citoyens est excessif par rapport a la norme 


comminément admise, mais l'inverse n'est pas nécessairement vrai. 


Si on admet donc que l'enfance dépend en premier lieu de 
la famille, et qu'elle remplie sa mission d'autant plus difficile- 
ment que les conditions et normes de vie dans les sociét6és post- 
industrielles ont évolué de fagon trop brusque et trop chaotique, 


on est forcé d'admettre, nous semble-t-il que dans ce domaine, 
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comme dans celui de la lutte contre la pollution, il faut envisa- 


ger des formes nouvelles d'information et d'écucation des futurs 


parents. 


On a accepté d'enseigner dans les écoles, les rudiments 
de la sexologie et du contréle des naissances, on peut concevoir 
d&s lors également l'enseignement des régles 6élémentaires s'appli- 
quant 4 la formation de la prime enfance. Aprés tout, parmi les 


él@ves il y a tout aussi bien des futurs malthusiens, que des fu- 


turs parents. 


Certes le concept des "bons parents" et des "mauvais pa- 
rents", reléve davantage des valeurs morales que des nommes scien- 
tifiquement précisées, mais il n'en reste pas moins que certains 
camportements négatifs peuvent 6tre décrits en termes de leurs 
conséquences pour 1'évolution ultérieure de l'enfant. I1 est 
possible, en somme, d'expliquer aux adolescents du cycle collé- 
gial quelles peuvent 6tre les suites d'un camportement parental 
chaotique, instable, ou privilégiant la paix et le narcissisme de 


L'adulte au détriment des intéréts réels de 1'enfance. 


Plus proches de 1'enfance que les adultes, les étudiants 
auraient en outre la possibilité de retrouver leurs propres souve- 
nirs et de refaire ainsi en quelque sorte le chemin parcouru par 
leurs propres parents, ce qui 4 notre 6poque d'instabilité de la 
famille aurait l'avantage de corriger des malaises et des malen- 


tendus survenus entre eux et leurs ainés. 


En soi, c'est déja la une justification suffisante, nous 
semble-t-il, d'essayer d'élaborer des programmes et de les impo- 
ser 4 titre expérimental. Aprés tout les cofits de l'information 
de ce type ne seront jamais qu'une goutte d'eau comparativement 
a ceux encourus par les contribuables pour défrayer les charges 


de l'enfance malheureuse ou délinquante. 
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Analyse critique 
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de Réjean Tessier 
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Shaws Stabs rue. 


Le texte de Réjean Tessier est important; la vaste revue de 
la littérature et les orientations intéressantes suggérées 4 la 


recherche en font un document de marque qui devrait @6tre diffusé. 


Mes cammentaires consisteront d'abord en une série de remar- 
ques ponctuelles sur divers passages du texte, puis, dans une se- 
conde partie, plus générale j'essaierai d'esquisser, de fagon bien 
"balbutiante", une approche alternative, de quoi stimuler la dis- 


cussion au colloque. 


A cause du temps qui presse, je ne donnerai pas ici les réfé- 
rences des auteurs cités: je les distribuerai au colloque, 4 


Grand-Mére. 


i 


REMARQUES PONCTUELLES 


Le Page 5s paragraphe ae 


Contraste intéressant, saisissant méme, entre augmentation de 
la spécialisation des réles dans le monde du travail, en Occident, 
et parallélement, la diminution de la spécialisation des rdéles 4 


L'intérieur de la famille. La famille jouerait-elle un rdéle de 


compensation, d'équilibration? 


te Page -¥ paragraphe L: 
Tr@és bonne analyse de 1'Gnorme complexité de la notion de 


réle, par 1’inclusion des attentes, des croyances, des espérances 
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méme, en ce qui concerne les réactions des autres. 


3. Page 9, paragraphe 1: 
Je suis d'accord sur la modification présente du statut de la 


femme comme facteur important du changement de la structure fami- 
liale, mais je me demande si on ne pourrait pas aussi ajouter, 


comme facteur important et indépendant du premier, la modification 


en cours du statut de l'enfant, par exemple, il y a quelques dé- - 


cennies, il y avait aussi beaucoup d'enfants maltraités, mais on 


s'en inquiétait moins, semble-t-il. Je dirais enfin, que cette 


modification du statut de l'enfant joue sur la restructuration des 


deux rdédles parentaux. 


4, Page 10: 
D'accord avec les recherches de Kagan et autres qui montrent 


que l'expérience de la garderie, m&me commencée 4 quatre (4) ou 
cing (5) mois, n'affecte pas de facgon significative le lien mére- 
enfant: il reste cependant a préciser que toutes ces recherches, 
ou presque, ont 6été faites uniquement dans des garderies qu'on 
pourrait appeler "modéles", avec un ratio de un (1) adulte pour 
quatre (4) ou cing (5) enfants; ces garderies ne sont donc pas re- 
présentatives de la grande majorité des garderies, autant d'ail- 
leurs aux U.S.A. qu’au Québec. Donc, en définitive, on ne sait 
pratiquement rien sur les garderies habituelles (avec ratio de un 


(1) adulte pour huit (8) ou quinze (15) enfants). 
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De plus, rappelons que plusieurs auteurs (avec qui Raquel 
Presser et moi-méme sommes d'accord), que m@me avec ce ratio idéal 
et rare de un (1) adulte pour quatre (4) ou cing (5) enfants, il y 
a, au cours du développement de l'enfant, une période of on décon- 
seille de conmencer 1'expérience de la garderie, soit la période 
allant en moyenne de 1'age de six (6) mois 4 vingt-quatre (24) mois, 
c'est-da-dire au moment ol le processus de l'attachement est en 
pleine évolution intense. Les parents devraient en conséquence se 
décider t6ét s'ils doivent mettre leur enfant 4 la garderie, soit 
avant 1'age de six (6) mois, sinon ils devraient attendre vers deux 


(2) ans. 


Dy Page 21, paragraphe 3: 
L'hypothése des "ententes éducatives" est intéressante. Je 


crois cependant que la recherche devrait commencer d'abord au ni- 
veau des perceptions que les parents ont de leurs enfants. Par 
exemple, Daniel Offer a montré que les parents d'un enfant délin- 
quant ont des perceptions de lui moins convergentes que des parents 
d'enfants non délinquants. Mon impression est que, dans une pre- 
mia@re 6tape, on devrait s'assurer de la congruence des perceptions 


de l'enfant avant de s'enquérir de leurs ententes Gducatives. 
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APPROCHE ALTERNATIVE 


Je m'inspirerai de mes impressions des travaux des vingt (20) 
derniéres années sur le développement. de l'enfant de zéro (0) a 
trois (3) ans et sur mes impressions paralléles des travaux sur 
l'adolescence, y compris les miens. Ces deux périodes extrémes, 
c'est-ad-dire du tout début et de la toute fin de 1'"enfance" (prise 
dans le sens général de dépendance de parents) me sont apparues 
tout récemment comme tendant 4 converger vers une perspective com 


mune. 


Deux (2) facteurs semblent importants, au tout début de la 
vie, pour assurer par la suite le développement optimal de 1'en- 
fant. 1) Une haute priorité accordée au nourrisson, par toute la 
famille, y compris les fréres et soeurs pendant au moins les neuf 
(9) premiers mois (travaux de Parm) et 2) l'enthousiasm et la 


fierté des parents quant a leur nourrisson (Broussard). 


Parallélement: ces deux (2) facteurs, Rutter fait la synthése 
de beaucoup de recherches bs remarquant que la conception du parent 
de nourrisson compétert a profondément évolué au cours des derniers 
quinze (5) ans. Auparayant le parent compétent 6tait percqu comme 
celut qui fatsait Bien les choses pour l'enfant, celui qui donnait 
les soins appropriés pour combler les besoins "objectifs", d'abord 


physiques, puis psychologiques, de l'enfant. 


La conception récente du parent compétent est la capacité 
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d'entrer en interaction dynamique avec le nourrisson, d@s les pre- 
miers jours (et non pas seulement quand il commence 4 parler), la 
capacité de se mettre sur sa longueur d'onde, de communiquer de fa- 
gon non verbale avec lui, de décoder ses signaux subtils, bref d'en- 


trer dans son monde a4 lui. 


J'ajouterai un dernier élément 4 cette nouvelle conception: 


la capacité de prendre du plaisir 4 cette interaction, la capacité 


de dépasser le devoir, le suri. 


Un aspect de cette nouvelle compétence est la capacité chez 
le parent, bien décrite par Parolby, d'imiter le bébé, de se lais- 


ser rythmer par lui, de le suivre plutdt que de le diriger. 


Cette articulation du parent par l'enfant, une partie du temps, 
donne 4 celui-ci 1' impression de base qu'il peut influencer en par- 
tie le monde environnant, qu'il peut é6tre d l'origine de eieians 
chose de significatif, de fagon intermittente; cette impression de 
base me semble é6tre le noyau fondamental de la capacité d'initiative 
et d'autonamie véritable, et me semble étre plus fondamentale et 
plus importante que la "confiance de base" ("basic trust") de 


Eric Erikson. 


Notons en passant que ce sentiment de pouvoir influencer le 
monde. environnant devient trés conscient, sinon central, dans la 


dynamique de 1'adolescent. 


Dans une perspective d'@ducation des parents, une chose impor- 


tante ne semble de les orienter vers cette interaction dynamique 


250 


précoce avec le nouveau-né. Plus chacun des deux (2) parents s'y 
essaiera, plus leurs perceptions de leur enfant auront tendance 4 
converger et plus leurs modes d'agir, il me semble, deviendront 

complémentaires, parce que basée sur une observation trés fine et 
quotidienne des besoins changeants de cet enfant bien particulier 


(plut6t que sur les besoins moyens d'un enfant moyen). 


Appelons provisoirement cette perspective "l'interactionisme 
privilégié" (c'est-a-dire centré sur l'aspect unique de tout enfant) 
ou le "relationnisme significatif" (c'est-a-dire la capacité d'éta- 
blir une relation significative différente pour chaque nouvel en- 
fant? en se méfiant de son "expérience", qui pourrait empécher une 


relation spéciale de s'Gtablir). 


Cette perspective d'interaction privilégiée peut aussi s'ap- 
pliquer 4 l'expérience; de la garderie. Il a 6té souvent remarqué 
que le jeune enfant observe minutieusement son parent quand celui- 
ci rencontre un étranger et qu'il a tendance a se modeler sur le 
type de rapport 6tabli entre le parent et 1'étranger. Si le rap- 
port est positif, l'enfant est non seulement plus relaxé quand il 
est seul avec cet 6tranger mais, il s'y attachera beaucoup plus 
vite, camme si 1'étranger est transformé par l'enfant en parent- 


substitut, en prolongement du parent. 


Sally Provence a bien décrit cela dans sa brillante étude 
d'une garderie. Ce contact amical réel entre parents et gardiens 
ne semble beaucoup plus important et plus significatif pour l'en- 


fant (Ce prolongement dynamique de la famille) que des ententes 
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6ducatives faites le soir en comité, sur des stratégies abstraites 


de modes de socialisation. 


J'esp€re que ces spéculations bien qu'encore vagues, contri- 


bueront a amorcer la discussion... 
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Analyse critique 


du texte 


"Tes rdles parentaux: 


consistance interne, cohérence exterme" 


de Réjean Tessier 


par 


Colette Carisse 
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L'auteur nous a présenté un outil impeccable en ce qui a trait 
a la revue de la littérature: pour mi qui n'avais rien lu dans 
le secteur depuis cing ans, je me suis vue remise 4 jour. Je re- 
marque, quant au champ, que: 
1. du point de vue méthodologique, l'on a toujours recours 4 des 
variables qui morcellent la réalité en toutes petites parties 


~ analysées selon "1'indépendance" (!) et la dépendance (!!!) 


2. du point de vue modélisation, j'ai noté avec satisfaction qu'on 

tient campte 

ay d'une totalité en fonctionnement, e.g. pére-mre ne peut 
6tre qu'un sous-systéme du tout familial; 

By du contextuel au fonctionnement, e.g. en socialisation il 
est impensable d'ignorer le relationnel famille/école; 

cy) le fonctionnement améne 1’introduction de la notion "temps" 
dans le modéle. Aisi Laing définit la famille came une 
mémoire collective organisée sur trois générations; 

ay) fonctionnement implique critére et contréle. Ainsi Farber 
définit la famille comme 1l'accession contr6élée a une 
symbolique. Je situerais ici la notion de campétence 
(dans l'utilisation des critéres pour fins de socialisa- 


ja kag eee | 


Quant 4 la formulation de l’auteur, je regrette son utilisa- 
tion de termes clefs de fagon métaphorique plutdét qu'analogique. 
L’analogie exige la rigueur dans la définition des régles de struc- 


ture de facon 4 créer un outil conceptuel applicable da des contextes 


cone 
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différents, e.g. le terme 6cologie réfGre 4 une relation entre 
6léments qui résulte en une distribution visible d'un "espace" 
(espace physique, mental, commmnicationnel, etc.). Axiologie: 
une relation qui s'insére dans une chaine de vie organique est 
harmonieuse et (par définition) esthétique. De méme, 1l'absence 
de. rigueur dans la définition du concept "compétence" permet 4 
l'auteur de passer 4 cOté du trés difficile probléme de définir 


L'ebjectif: "bonne" socialisation. 


D'une fagon générale, je me suis sentie génée par une problé- 
matique qui semble dire: ume réduction des différences entre deux 


termes est iIndicatrice de plus d'harmonie. 


"Agir de la m&éme fagon" peut recouvrir toute une diversité de 
dynamique: accord réel, soumission passive d'un élément 4 un autre, 
reproduction mécanique des deux socialisants, domination violente 
d'un terme sur l'autre. Or ce sont toutes ces propriétés relation- 
nelles qui passent dans la cammunication non verbale, 4 mon avis 
la plus marquante dans le processus dit de socialisation. De plus, 
l'important n'est pas la grandeur et le nombre des écarts entre 
les agirs des actants auprés de l'enfant, mais bien la valorisa- 
tion de la variété des agirs possibles en regard de critéres dif- 
férents mais non campétitifs. Je suis d'une extréme réticence 
envers toute tendance 4 l1'homogénéisation, car, en 1980, la nor- 
mativité de la droite ne devient que trop tangible. "Our chil- 
dren will not want to lower their standard of living" ai-je lu 


au lendemain du référendum. Parlons écologie! 


Pa 


Fn dernier lieu, je crois que dans la problématisation, tout 
en parlant de pouvoir, on ne laisse pas assez de place 4 l'enfant 
sujet actif, les parents n'étant que le contexte de 1'auto-appren- 
tissage. C'est l'enfant qui agit et qui est en état de feed-back 
face a la compétence des parents dans l'art de distribuer des ré- 


compenses et des punitions. 


Que se passe-t-il dans un enfant, compte tenu de la variété 
possible des "états" du sujet, quand il y a "d" entre papa et ma- 
man, et/ou, entre deux "milieux"? Que se passe-t-il en 1980, dans 
le contexte historique de revalorisation de la famille tradition- 
nelle vivant 1'idéologie de la pramotion sociale par la consamma- 


tion? 


Analyse critique 


du texte 


"Tes parents séparés et leurs enfants" 


de Anne-Marie Ambert 


Gabrielle Clerk 


Il est important de souligner dés le début qu'il existe une 
certaine ambiguité entre le titre et le contenu de la commnica- 
tion; ambiguité que l'auteur essaie de dissiper dans 1'introduc- 
tion. I est fait allusion a4 la recherche faite sur 50 enfants de 
familles séparées et dont les résultats seront publiés dans wn Lli- 
vre actuellement sous-presse (le Divorce au Canada, Ambert 1980). 
Je crois que dans la présente cammnication, aucune des données 
issues de cette recherche n'est présentée, si ce n'est que des ré& 
férences sont faites particuliérement dans la deuxiéme section au 
contenu des entrevues. Par contre, a partir de cette recherche, 
l‘auteur s'est intéressé "au contraste" entre péres et méres sé- 
parés, et ce fut le point de départ d'une autre recherche dont elle 
nous fait part dans la premiére partie de sa communication (pages 
2-9). La deuxiéme partie de la commmication (pages 10-14) méme 
si certaines réfGrences sont faites a la recherche originale, doi- 
vent 6tre considérées comme des infGérences 4 partir d'un certain 
nambre de recherches rapportées dans la littérature. Mes conmen- 
taires seront donc de trois ordres et seront dictés par 1'impor- 
tance de distinguer les différentes variables qui se retrouvent 


ou ne se retrouvent pas sous des réalités comme divorce, famille 


monoparentale. 
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I. Commentaires sur la recherche portant sur la condition des 


parents-séparés. 


II. Commentaires sur la condition des enfants de parents séparés 


& partir des recherches mentionnées. 


III. Suggestions pour l'orientation de recherches futures. 


I. Commentaires sur les conclusions de la recherche portant sur 
le statut de parents séparés. 


A. L'éconamique. 

Les données présentées dans le texte sont nettement insuffi- 
santes pour permettre d'établir une relation de causalité entre le 
divorce et la baisse de niveau socio-Géconamique chez les femmes 


séparées. 


Certaines variables importantes doivent entrer en ligne de 
campte et nous n'avons aucune information sur ces variables. Ces 
femmes entrent-elles sur le marché du travail pour la premiére 
fois? Si elles sont déja sur le marché du travail leur salaire 
reste le méme, mais les dépenses sont plus grandes a4 cause du man- 
que de contribution de l'autre parent. La méme situation peut se 
présenter pour l'homme séparé qui a charge d'enfants; il doit sou- 
vent verser une partie de son salaire 4 une aide ou une ménagére 
ou encore 1'ex-€épouse par son travail contribuait au budget fami- 


tial, 


De plus dans les classes socio-économiques plus aisées, une 
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diminution du "superflu" n'est pas 1'équivalent d'un changement de 
niveau socio-Sconomique. La variable charge d'enfant, contribution 
de l'ex-conjoint, jouent un réle important dans la baisse du niveau 
socio-éconanique de la femme divorcée. A ce moment son statut 
ressemble a celui de la veuve avec enfants et ne possédant aucune 
source de revenus. Lorsque la variable enfants 4 charge est ab- 
sente, nombre de femmes divorcées connaissent une aisance accrue. 
Finalement 1'impact de la variable divorce ou séparation sur le 
statut Economique des femmes ne pourra 6tre évalué que lorsqu'au- 
raient 6té identifiées les variables plus universelles qui min- 
tiennent les femmes dans un état d'infériorité Economique. Ces 
variables semblent se préciser de plus en plus, mauvaise orienta- 
tion scolaire des fenmes, la ségrégation des milieux de travail, 

le mariage, personnellement je dirais une certaine conception du 


mariage et des rdles qui y sont 1iés (Le Devoir, 18 septembre 1980). 


B. Le choix et la motivation. 

Je ferai peu de commentaires a cause de la tr&s grande ambi- 
guité des variables et l'absence de définition de ces variables. 
Il semble 6tre impliqué que le choix de la garde des enfants est 
le résultat d'une délibération rationnelle et réaliste entre les 
conjoints. Alors que l'on sait pertinemment que dans la majorité 
des cas, la décision reléve du tribunal et qu'une telle d&écision 
peut-étre facilement revisée. De plus la décision du tribunal va 
souvent 4 L'encontre d'un choix déjd fait par les conjoints. la 
garde des enfants est souvent imposée et non choisie au sens d'une 


décision basée sur des réalités qui tiennent compte du point de 
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vue des intéréts de l'enfant autant que de celui des adultes. Une 
lecture méme rapide du livre de Goldstein, Freud, Solnit (1978) 
souligne le chemin 4 parcourir dans le probléme de la garde des en- 
fants et que le point de wue de 1'intérét des enfants doit primer 


lL'intérét des adultes. 


Enfin une derniére remarque, toutes recherches portant sur 
le choix ou les motivations requiérent une méthodologie of une 
large part est faite ad des instruments psychologiques parce que 
la motivation reléve avant tout de la psychologie individuelle et 
aboutit éventuellement aux motivations qui poussent les adultes 4 
créer des enfants. En résumé lorsqu'il s'agit de garde d'enfants 


- ce qui est remis en question c'est le choix méme du partenaire. 


C. Relations avec l'autre sexe. 

Je peux difficilement accepter que le mariage est un indicateur 
des relations qui existent avec l'autre sexe. Le remariage n'a rien 
& voir avec les relations hétérosexuelles comme en font foi le trés 
grand nombre de liaisons, de situations de concubinages qui exis- 
tent chez les adultes séparés. Comme le souligne Mme Ambert en 
rapportant le fait que des recherches ont souligné que les hommes 
séparés Gconomiquement plus aisés se remarient plus que les hommes 
d'un niveau Gconomique moins aisé, alors que les femmes de ce der- 
nier niveau se remarient plus que les femmes financiérement plus 
indépendantes. Il semblerait que le remariage existe ou est évité 
en regard de facteurs Géconomiques et qu'il est vraiment perqu 


comme un avantage ou un handicap Gconomique beaucoup plus que comme 
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un moyen de satisfaire des besoins personnels. Une étude portant 
sur la sexualité des individus séparés ne pourrait @tre significa- 
tive qu'en autant que les variables socio-—économiques auront été 
isolées. J'ai peut-6tre 4 tort senti un courant féministe dans 
certains passages du texte c'est pourquoi je trouve un peu décon- 
certant la conclusion de l'auteur que les femmes séparées ont une 
vie sexuelle et affective moins bien remplie que celle des hommes 
parce qu'elles ont moins de chances de se remarier. Il est essen- 
tiel de séparer mariage particuliérement remariage et satisfaction 


émotive et sexuelle. 


Ds  Statut social: 

L'auteur rappelle le statut Gconomique inférieur de la feme, 
statut qui est confirmé par les plus récentes statistiques de 
Statistique Canada (ref. l). la, ou une certaine réserve s'impose 
c'est lorsque l'auteur semble trop facilement conclure qu'infério-— 
rité G6conanique équivaut 4 infGriorité sociale. Des recherches 
s'imposeraient dans ce damaine car 1l'inférence de l'auteur concer- 
nant l'infantilisation de la femme divorcée était peut-étre vraie 
ilya on décades lorsque ces derniéres étaient peu nambreuses 
et étaient montrées du doigt mais aujourd'hui leur grand nombre 
leur donne une force qui n'est pas négligeable comme en font foi 
le dynamisme et la force de certains groupements populaires. Les 
concepts de classe sociale ou de statut Gconomique ne peuvent 
plus 6tre exclusivement limité 4 des attributs statistiques mais 
doivent comprendre l'ensemble des conditions qui agissent sur un 


individu. A l'intérieur d'un niveau socio-économique, défini d'une 
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maniére traditionnelle (6tat des revenus), il peut exister de gran- 
des diffGérences entre des individus et des familles. Ces diffé- 
rences peuvent 6tre liées ad des ressources psychologiques (e.g. 
connaissance des ressources communautaires) ou 4 des réseaux de 
support (@.g. présence d'une grand-mére dans la maison) si bien 
qu'a statut socio-éconamique égal, une famille sera plus avantagée 


qu'une autre. 


E. Camportement parental. 

Les recherches de madame Ambert confirment ce qui avaient déja 
6té observés par d'autres chercheurs que suite 4 une séparation ou 
un divorce les comportements parentaux sont chaotiques, contradic- 
toires et inconsistants et ont un effet néfaste sur le bien-étre 
physique et la santé mentale des enfants. Je crois que ces conclu- 
sions sont acquises et qu'il serait important que de nouvelles re- 
cherches s'orientent vers l'identification des variables psycholo- 
giques qui sont présentes chez des parents divorcés qui ne se com- 
portent pas d'une maniére destructrices pour leurs enfants car ce 
genre de parents existe, il ne faut pas l'oublier. Il existe chez 
les parents séparés des individus qui s'adaptent a leur nouvel 
état de vie avec un minimm d'effets négatifs tant pour eux-mémes 
que pour leurs enfants. L'identification de "leurs compétences" 
serait trés utile pour planifier les interventions avec des indivi- 
dus dont la situation et 1'équilibre psychologique sont plus pré- 


caires. 


F. Comportement des enfants. 
Je crois que cette section recouvre les problémes qui sont 
soulevés dans la section 11 Condition des enfants et j'y revien- 


drai dans les commentaires sur cette section. 


II. Commentaires sur la condition des enfants dont les parents 
sont séparés. 
A. L'effet de l'absence parentale. 

Je crois qu'il existe beaucoup plus que deux types d'absence 
parentale. Méme lorsqu'il s'agit d'absence physique il existe des 
variables cruciales dont il faut absolument tenir compte: absence 
dfie au décés d'un parent, die a la désertion d'un parent, die au 
divorce, dGe au fait que le parent est célibataire. L'effet de 
ces variables sur 1'état psychologiques des parents et sur les en- 
fants est trés différent et comporte des implications trés diffé- 
rentes pour tout le développement psychologique de l'enfant (iden- 


tification, adaptation sexuelle, choix de valeurs, etc.) 


Quant a l'absence psychologique, elle a été étudiée a maintes 
reprises et en autant que je sache elle n'est pas reliée aux as- 
pirations de carriére des parents mais beaucoup plus a des patho- 
logies chez les parents (particuliérement la dépression). Cette 
absence psychologique est reconnue comme jouant un role important 
dans certaines pathologies infantiles. Des recherches récentes 
(Gold, Andres, Glorieux, 1978; Hoffman 1979) semblent indiquer 
que le travail de la mre semble avoir une influence positive sur 


la qualité des interactions m6re-enfant. Lorsqu'on tente 
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d'évaluer les effets de la présence ou de l'absence psychologique 
- la dimension qualitative plut6t que la dimension quantitative 
est tr@és importante et que la recherche de nouvelles méthodolo- 
gies, comme le souligne madame Ambert dans ce domaine s'avére 
importante. Quant 4 une théorie pouvant servir de schéme de ré- 
férence il en existe de tr€s cohérentes qui Btaepaiene sur des 
recherches expérimentales, des recherches cliniques, des obser- 
vations en milieu naturel came la théorie de l'attachement et 
des relations d'objet (Ainsworth 1969). Dans une perspective 
non plus psychologique mais sociale, une théorie de 1'informa- 
tion pourrait 6tre utilisée pour évaluer la présence ou 1'ab- 
sence de conmunications entre parents et enfants (Peterfreund 


1973). 


B. L'effet des conflits conjugaux antérieurs. 
Madame Ambert souligne avec raison que lorsqu'on évalue 
les conséquences d'un divorce, il est trés difficile d'évaluer 


le rdéle de facteurs qui ont précédé le divorce. 


Cependant je suis convaincue que des recherches comparatives 
entre enfants de familles divorcées et enfants de familles in- 
tactes mais désunies ne peuvent qu'aboutir a4 une impasse. Les 
deux sortes de situations nuisent a un grand nombre d'enfants et 
essayer d'établir un ordre de grandeur parmi ces effets néfastes 
est beaucoup plus dicté par des idéologies que par les faits: 


"Mieux vaut un mauvais mariage qu'un divorce ou vice-versa". 
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La connaissance des causes des divorces et des échecs des fa- 
milles seront plus faciles 4 identifier lorsque les recherches 
porteront sur l'identification des variables en jeu dans les fa- 
milles qui fonctionnent harmonieusement et dont les parents ne di- 
vorceront pas. Ces études ne devraient pas 6tre camparatives (par 
exemple comparaison avec familles désunies) mais devraient 6tre 
des études en profondeur sur une population homogéne dite "normale". 
Evidemment de telles recherches sont moins rentables politiquement 
mais elles apporteraient ad la longue des données essentielles qui 
sont actuellement absentes. Il existe cependant des variables 
dont on devrait tenir compte lorsqu'on évalue les effets du divor- 
ce, variables dont maints chercheurs ne tiennent aucunement 
compte. Je pense a4 des variables comme 1'age de l'enfant au mo- 
ment du divorce et la durée du divorce en regard du moment ot l'on 
observe les enfants. C'est en tenant compte de ces variables que 
les observations sur le camportement des enfants rapportés page 8, 
acquiérent une signification et peuvent 6tre situGées dans une pers- 
pective développementale. Ainsi la remarque de 1'adolescente au 
sujet de sa mére divorcée et de son peu d'attrait pour les hommes, 
se rencontrent chez un grand nambre d'adolescentes et n'ont rien 
3 voir avec la variable divorce mais relévent beaucoup plus de la 


relation m@re-fille a 1'adolescence. 


C. & D. L'effet de 1'économique et l'effet du statut social de la 


mere. 


En ce qui concerne 1'influence de ces deux variables sur le 
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comportement des enfants, madame Ambert ne rapporte aucune recher- 
che mais nous livre ses impressions qui sont probablement justes. 
Personnellement je crois que des parents divorcés qui se situent 
au bas de l'échelle socio-Géconamique rencontrent les mémes dif- 
ficultés que des parents mariés et il devient trés difficile de 
faire la part des différentes variables en cause, particuliére- 
ment sur les enfants. A certains niveaux de 1'échelle socio—éco- 
nomique les variables sont difficilement circonscrites et le mi- 
lieu devient presque totalement pathogéne et la viabilité d'une 
famille est presqu'impossible; alors 1'impératif de chaque indi- 
vidu adulte comme enfant devient sa propre survie physique. Dans 
certains contextes la seule recherche possible est peut-étre une 
recherche-action c'est-a-dire non plus 1l'observation du réle de 
différentes variables mais la modification de ces variables afin 


de constater l'effet de cette modification. 


III. Suggestions pour l'orientation de recherches futures. 
A. Intégration différentes approches. 

Dans sa conclusion madame Ambert souligne trés clairement que 
sa th@se de base était dictée par des variables socio-économiques. 
L'auteur étant sociologue, il est Evident que la méthodologie pre- 
miére est celle de cette discipline. Cependant nombre d'autres 
variables entrent en jeu dans l'adaptation des enfants... (je 
laisse de c6té le concept bonheur qui est selon moi un concept phi- 
losophique plut6t que scientifique) comme j'ai pu le constater dans 


ma pratique clinique privée, avec des enfants de parents divorcés 
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appartenant da des milieux socio-économiques aisés. C'est donc dire 
que dans ce domaine les probl&mes peuvent é@tre étudiés sous des 
6clairages différents avec des m&thodologies différentes. A ce m- 
ment, les chercheurs restent isolés et prisonniers de leurs disci- 
plines respectives. Il serait urgent, 4 ce point ici des recher- 
ches, que les organismes de subvention, offrent leur support 4 une 
nouvelle forme de recherches, c'est-a-dire une recherche qui ne 
découle pas d'une cei eee emt qui vise la synthése et 
l'intégration des acquis sur les familles séparées, acquis obte- 
nus par les recherches dans différentes disciplines. Les conclu- 
sions d'un tel genre de recherche pourraient alors orienter les 
politiques de recherche d'une maniére beaucoup plus réaliste et 
plus efficace. Ce serait en somme le consensus de chercheurs qui 
définirait les priorités de recherche plutét que les politiciens 


ou les fonctionnaires. 


B. Nécessité d'un nouveau modéle de recherche. 

Il est sGr que des recherches-synthéses faisant appel a plu- 
sieurs disciplines présentent sur le plan de l'actualisation des 
difficultés dont la principale est l'absence d'un modéle commun. 
Le modéle 6écologique proposé par Bronfenbrenner (1979) pourrait 
peut-6tre 6tre un modéle utile pour la recherche-synthése lorsque 
les enfants sont concernés. L'avenir démontrera si le présent 
engouement pour 1'écologie n'a été qu'une mode en sciences humai- 
nes, mais je crois qu'il offre la possibilité par les postulats 
qu'il met de l'avant de cerner toutes les variables qui sont en 


jeu lorsqu'on essaie de comprendre les interactions entre l'enfant 
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et les différents milieux mais aussi les interactions entre les 


différents milieux. 


Ce modéle souligne que l'enfant, les familles possédent leur 
propre dynamisme et peuvent influencer le milieu et ne sont pas les 
récipiendaires passifs des influences du milieu. Ceci a une trés 
grande importance du point de vue des interventions; il existe des 
familles, des individus qui utilisent toutes leurs ressources mais 
sans grand succés 4 cause de circonstances difficiles; les inter- 
ventions doivent porter sur une modification du milieu. C'est le 
genre d'intervention qui découle d'un mod@le sociologique. Par 
contre, certains individus, certaines familles, méme avec un milieu 
trés supportif, ne peuvent fonctionner a4 ce moment, les interven- 
tions découlant d'un modéle psychologique sont de mise. Dans leur 
formation les chercheurs autant que les intervenants doivent étre 
sensibilisés aux limites des modéles proposés par leur discipline 
respective. Il existe actuellement une tendance 4 vouloir utili- 
ser un modéle qui tenterait de combiner des indices objectifs 
(sociaux-éconamiques) avec des indices plus subjectifs (perceptuels, 
expérientiels) dans les recherches "portant sur les différents con- 
textes qui nuisent ou favorisent la qualité de la vie". (Palys & 


Little 1980). 


C. Nécessité recherches longitudinales. 
Il existe en psychologie développementale un postulat fondamen- 
tal que le développement de tout individu n'est pas le résultat 


d'additions mais de transformations des fonctions et des processus. 
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La s€paration des parents n'est pas un événement discret, 
mais il s'inscrit dans une continuité: contexte familial pré- 
divorce, le divorce, la désorganisation de la famille, la réorga- 
nisation de la famille monoparentale, l'organisation d'une famille 
reconstituée. Cette continuité s'étend pour la moyenne des enfants 
sur une période de 5 ans (Hetherington 1979; Wallerstein & Kelly 
1980). Jusqu'a récemment, les recherches semblaient indiquées 
qu'aprés deux ans les problémes des enfants dont les parents é- 
taient divorcés, semblaient se résorber. Une recherche récente 
(ref. 9) indique qu'aprés 5 ans, sur un groupe de 135 enfants, 30% 
présentait encore de sérieux problémes et chez 40% les relations 
mére-enfants laissaient a désirer. Cette constatation rejoint mes 
observations obtenues dans l'analyse d'adultes ayant expérimenté 
le divorce de leurs parents, lorsqu'ils étaient enfants. [Ie di- 
vorce des parents laisse des cicatrices plus ou moins visibles, 
plus ou moins douloureuses dont les répercussions sont a la fois 


individuelles et culturelles (Lasch, 1979). 


D. Nécessité de recherches sur des populations "normales". 

Il serait important dans les cadres de recherches scientifi- 
ques d'identifier les variables qui permettent a des familles de 
fonctionner harmonieusement et d'éviter les é6échecs et les divorces. 
Tl serait aussi utile de tenter d'identifier dans des familles aty- 
piques, les variables qui permettent 4 certaines d'entre-elles de 
fonctionner et de s'adapter en se souvenant que ces variables sont 
a la fois psychologiques autant que socio-économiques. Ce genre 


de recherches est essentiel pour 1'établissement de programmes de 
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prévention qui permettraient de déceler trés t6ét les mariages et 
les familles A risque élevé. I1 faut que les organismes gouver- 
nementaux acceptent 1'importance de telles recherches méme si 
elles n'ont pas aux yeux du public une résonnance aussi dramatique 


que les recherches sur des situations ou des entités pathologiques. 


E. Nécessité de recherches-actions. 


Je rejoins ici l'esprit des recommandations de madame Ambert, 
qu'une action sociale s'impose et qu'elle ne peut &6tre tributaire 
des résultats de recherche. Cependant m&me si nombre de projets 
visant une réforme sociale sont souvent dictés par des impératifs 
politiques du moment, il serait a l'avantage, et du gouvernement 
et des intéressés qu'une évaluation scientifique des effets d'un 
programme soit 6évaluée non pas par ceux qui mettent le programme 
en action mais par des chercheurs non-impliqués dans ledit pro- 
gramme. Il est sGr qu'une telle approche est plus onéreuse sur 
le plan financier mais 4 la longue une telle évaluation s'avérera 
rentable parce qu'elle préviendra la duplication de programme, fa- 
vorisera 1'élaboration de meilleurs programmes et sur le plan 
scientifique permettra aux chercheurs de faire le lien entre un 


modéle théorique et ses application. 
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Ma premiére lecture du texte d'Anne-Marie Ambert m'a invitée 4 
prendre d'abord connaissance des autres travaux de ce chercheur sur 
le méme sujet. Il m'a semblé difficile de lui rendre justice sans 
lire tout au moins son récent volume intitulé Divorce in Canada 
(1980). Cet ouvrage constitue un exposé abondamment documenté sur 
le divorce, ses causes sociétales et personnelles, le processus du 
divorce, la vie des parents divorcés et celle de leurs enfants et 
enfin le remariage. C'est une présentation inédite, enfin basée 
sur des statistiques canadiennes. La recension des 6écrits sur le 
sujet couvre un éventail impressionnant d'études et de statistiques 
canadiennes ainsi que de données non canadiennes majoritairement 
américaines. Aussi mes commentaires vont-ils tenir campte de 
l'existence de ce volume tout en étant axés plus expressément sur 


le texte soumis au Colloque. 


Je m'appliquerai en premier lieu 4 faire ressortir les riches- 
ses et les limites du texte relativement 4 son contenu, pour m'attar- 


der ensuite 4 ses aspects méthodologiques. 


Analyse du contenu 


Le mérite du texte d’Anne-Marie Ambert n'est pas tant de nous 
décrire le vécu plutét difficile de familles monoparentales que 
d'analyser de fagon originale des données maintenant assez bien con- 
nues d’autre part. L'analyse de stratification sexuelle assortie 


de la théorie des ressources matérielles et sociales ouvre la voie 


& de nouvelles hypothéses que l'auteur propose d'ailleurs tout au 
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long de san texte. Les recherches futures bénéficieraient grande- 
ment de se préoccuper davantage de variables souvent ignorées dans 
beaucoup d'études sur la famille monoparentale. Soulignons quel- 


ques-unes de ces variables dont Ambert fait ressortir 1' importance. 


Ainsi la situation économique et sociale défavorable de famil- 
les dirigées par une femme serait attribuable non pas directement 
au fait d'une structure familiale différente, mais plutdét aux con- 
séquences d'appartenir 4 une société dans laquelle les femmes sont 


défavorisées Econaniquement et socialement. 


Une autre variable - possiblement reliée 4 la précédente - qui 
a requ une interprétation nouvelle dans ce contexte, c'est la notion 
du développement de l'estime de soi, reliée au respect de la mére 
par ses enfants, relié lui-méme 4 sa capacité de procurer des res- 


sources adéquates 4 sa famille. 


Les consGéquences pour les enfants de l'absence paternelle sont 
examinées ici sous l'angle de la dévalorisation par la société des 
familles of le p@re est absent. Je vois dans cette nouvelle analyse 
de l'absence paternelle un @élargissement des perspectives qui tient 
mieux campte des filles dont le pére est absent que les études 
axGes sur les explications reliées au processus d'identification 
sexuelle auxquelles les études antérieures s’étaient surtout atta- 


ch@es et au surplus en se limitant 4d des é6chantillons masculins. 


L’optique de stratification sexuelle a permis d'illustrer une 


fois de plus la persistance du double standard qui joue, envers la 


famille monoparentale comme dans d'autres situations sociales, en 
faveur de l'homme: le p@re seul est plus "hérofque" que la mre 
seule; l'homme divorcé est favorisé quant aux chances de refaire sa 
vie sentimentale que la femme divorcée; le "dévergondage" est mieux 
toléré pour l'homme divorcé que pour la femme divorcée. A m con- 
naissance, c'est la premiére fois que l'on applique ce concept 4 


l'étude des parents divorcés. 


Les variables suggérées pour étudier les effets de la séparation 
des parents sur les enfants me semblent des plus pertinentes: entre 
autres, le besoin d'études comparant les enfants @levés dans des fa- 
milles ayant des conflits conjugaux avec des enfants venant de fa- 
milles sans conflits conjugaux, de méme que, 4 plus longue échéance, 
des 6tudes camparatives d'adultes dont les parents étaient divorcés 
avec d'autres dont les parents étaient malheureux et d'autres dont 
les parents étaient malheureux mais restérent ensemble. (Cf. Divor- 
ce in Canada, p. 186). Cette orientation rejoint un courant qui se 
dessine dans 1’é6tude de la famille monoparentale (Finkelstein, 1978; 
Lamb, 1977; Orthner, 1976; Gasser, 1976; Magrab, 1978). 


Ce releyv@ pourtant Bien iIncomplet des aspects particuliérement 
intéressants de 1’approche adoptée par Ambert suggére déja 1'impor- 
tance de sa contripution a la recherche dans ce damaine. I1 est ce- 
pendant quelques variables qui ne me paraissent pas avoir regu une 
considération suffisante sous certains rapports: le temps ne m'a 
pas semblé avoir 6té pergu conme un facteur dont on doit tenir 


campte pour faire place 4 une évolution de la situation vers une 
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meilleure adaptation et une assimilation de 1'expérience du divorce. 
Les situations décrites semblent parfois figées, sans espoir d'amé- 


lioration. 


La possibilité de coopération positive des parents séparés est 
aussi absente. A une période ou l'on commence 4 parler de la "garde 
conjointe" (joint custody), c'est une avenue qu'il sera nécessaire 


d'explorer. 


Quant 4 1'impression générale qui Gmane du texte, (du moins se- 
lon ma perception) elle apparait un peu déprimante, et cela est cer- 
tainement une réalité qu'il ne faut pas nier. La question que cela 
me pose, c'est dans quelle mesure ce genre de description ne contri- 
bue-t-il pas 4 accentuer la prévention sociale qui existe a l'endroit 
de la famille monoparentale, que l'auteur dénonce d'autre part. Nous 
Echappons difficilement 4 l'ambivalence entre la tendance a définir 
le divorce comme un rem&de au mal social que sont les mauvais maria- 
ges (Ambert, 1980, p. 213-214) et celle de le définir comme un mal 
en soi. Le texte me laisse sur cette ambiguité. Etant donné que la 
famille monoparentale constitue un mod@éle familial qui devient de 
plus en plus courant, je crois qu'il est nécessaire que nous atta- 


chions @ lever cette embigufté. 


Les implications me semblent évidentes. Opter pour la premiére 
définition - un reméde - c'est d'abord souligner l'urgence de la 
mise en place de mesures destinées 4 diminuer le nombre de mauvais 
mariages, entre autres la facilitation de l'acc@és aux services de 


counselling pré- et post-marital aux populations qui comportent des 


taux plus élevés de risque; c'est aussi mettre en évidence 1'impor- 
tance de modifier les attitudes face aux personnes affectées par la 
rupture du mariage: leur situation G6conomique et sociale sera diffi- 
cilement améliorée aussi longtemps que la société aura tendance A les 


percevoir camme des coupables. 


Camentaires relatifs 4 la méthodologie 


Nous disposons malheureusement de bien peu d'information quant 
a la méthodologie utilisée par Ambert. Nous savons qu'il y a eu au 
préalable une recension critique minutieuse des recherches existantes 
et ce n'est pas un mince mérite. L'analyse des entrevues en profon- 
deur et l'observation des enfants - sans précision toutefois quant 
aux techniques employées - situe cette étude du cdété des études qua- 
litatives. Cette approche est certainement fructueuse en vue de 
lL'illustration de théories et de statistiques et de la formlation 
de nouvelles hypothéses. Le texte ne nous décoit pas a4 cet égard. 
La ou les choses se brouillent, c'est dans la maniére de présenter 
le tout. Il y aurait eu intérét, je crois, a faire une distinction 
plus claire entre les données qui proviennent de la littérature re- 
censée et celles qui viennent des entrevues et des observations. 
On aurait aimé savoir de quelle fagon les sujets ont été choisis 
et quels milieux sont "représentés" dans cette étude. Je devine 
que l'on a utilisé les sujets disponibles et accessibles, wu la 


difficulté réelle de constituer des 6chantillons de parents séparés. 


J'exprime aussi une réserve face a la tentation subtilement 
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présente de passer de l'intention explicite d'illustrer les théories 
et statistiques présentées ailleurs aux réféGérences, aux généralisa- 
tions, non pas exprimées, mais qui risquent de surgir chez les lec- 
teurs. Ambert est consciente de ce risque, comme en font preuve ses 
remarques relatives 4 la nécessité de faire entrer plusieurs varia- 


bles dans le schéme de recherche. 


Pour illustrer l1'importance de cette remarque, je comparerai 
certains résultats présentés par Ambert a d'autres obtenus dans un 
autre milieu. L'auteur suggére en effet de comparer les méres an- 
glophones aux méres francophones. Les méres anglophones décrites 
dans la présente étude vivent des relations assez tendues avec leurs 
enfants; plusieurs d'entre elles souffrent du manque de respect de 
la part de leurs enfants en retour de leurs efforts. Au cours d'une 
étude que j'ai dirigée récemment dans la région Hull-Gatineau, nous 
n'avons pas rencontré de telles attitudes. Nous ne prétendons pas 
a la représentativité de nos sujets, mais c'est le point sur lequel 
nos résultats sont le moins en accord. Nous avons observé des fa- 
milles soumises & des difficultés G@conomiques (celles dirigées par 
des femmes en particulier) semblables 4 celles des familles toron- 
toises; nous avons cependant 6&té 6tonnés de la qualité des rapports 
paxents-enfants dans une Bonne proportion des familles interviewées. 
Quelques enfants avaient eu des comportements difficiles, surtout 
dans la période qui avait suivi le divorce ou la séparation, mais 
les parents concernés ont exprimé que ces problémes s'atténuaient 
avec le temps. Je souscris donc 4 la proposition d'Ambert de com 


parer les familles anglophones aux familles francophones en vue de 


285 


vérifier si des différences existent entre ces deux groupes culturels 
en regard précisément des sphéres de dévalorisation et de valorisa- 
tion de la femme et de leurs incidences sur les relations mres- 


enfants. 


En terminant, je désire souligner que, compte tenu de ce que 
l'étude analysée constitue une rédaction préliminaire et que le vo- 
lume Divorce in Canada apporte un traitement plus circonstancié du 
probléme, nous sammes en présence d'un texte riche d'hypothéses qu'il 
sera important de vérifier, selon les précautions méthodologiques 
signalées par l'auteur. Les suggestions concernant lL'action sociale 
s'imposent d'elles-mémes, et si l'appui d'un groupe de chercheurs 
pouvait hater leur mise en application, nous ne devrions pas hésiter 
& les endosser. La plus importante me semble étre la premiére, 
celle qui tend 4 1'égalisation des chances de toutes les femmes par 
une préparation plus adéquate et plus généralisée a 1'autonamie 
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Analyse critique 


du texte 


"Perspectives @écologiques de la relation parent (s)-enfants" 


de Camil Bouchard 


Monique Morval 
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Le texte bien documenté de Camil Bouchard est intéressant 4 
plus d'un point de vue et susceptible d'alimenter des réflexions 
fructueuses. I] attire en effet l'attention sur la nécessité d'é- 
tudier les problémes 4 plusieurs niveaux, ce que refl@te d'ailleurs 
l'évolution des derniéres années. On est passé en effet d'une ap- 
proche individuelle 4 une analyse des relations dyadiques d'abord, 
familiales ensuite, pour se tourner par aprés vers l'aspect comu- 
nautaire et, en dernier ressort, adopter une perspective E6écologique. 
On peut se demander d'ailleurs ol s'arrétera cet G6largissement du 
champ d'investigation! Quoi qu'il en soit, nul ne conteste 4 l'heure 
actuelle l1'importance de replacer un probléme dans son (ses) con- 
texte(s) et de l'aborder a4 divers niveaux d'analyse. La classifi- 
cation de Bronfenbrenner, reprise par l'auteur, constitue en ce 
sens une approche intéressante dans l'étude des relations parents- 
enfants. Il peut 6tre utile en effet de considérer 4 la fois le 
macro-, le méso-, l'exo-, et l'endosystéme(s) et leurs répercussions 
sur la problématique en cause. La centration sur l'enfant victime 
de sévices comme l'une des extrémités du continuum - a l'avantage de 
concrétiser le propos et de le rendre plus compréhensible, tout en 
ne. présentant qu'un aspect du probléme des relations parents-enfants, 


& savoir le plus négatif. 


On pourrait discuter le texte de Camil Bouchard selon différents 


. Tl nous semble cependant que l'autre extrémité du continunm n'est 
pas la "relation dyadique la plus positive et coopérative" (p. 3) 
mais bien la surprotection de l'enfant. 
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axes théoriques, suivant la perspective que l'on adopte. Par exemple, 
en le replacant dans la perspective plus générale du colloque "Famille 
et socialisation de l'enfant", on pourrait partir des théories de 
Mahler sur la séparation-individuation et des travaux de Bowlby sur 
l'attachement pour se demander quelles sont les conditions idéales 

de socialisation de l'enfant (dont la relation parents-enfants) et 

ce qu'elles impliquent pour les différents systemes envisagés. Ou 
encore, partant des considérations sur l'impact des événements 
stressants "obligeant les individus 4 des modifications importantes 
de leurs réles et fonctions" (p. 14), on pourrait étudier le phénaré- 
ne en termes de crise situationnelle telle que définie notamment par 
Caplan (1960) et Cramer (1974) . et voir quelles sont les caractéris- 
tiques des divers systémes précipitant cette crise et influant par 


14-méme sur la relation parents-enfants. 


J'ai choisi quant 4 moi de me pencher sur la notion méme de 
syst@mes, étant plus familiarisée avec cette approche, généralement 
adoptée quand on parle de dynamique familiale. La théorie générale 
des syst@mes, 6noncée par Von Bertalanffy (1950; 1956) et reprise 
par Bateson (1958), Watzlawick et al (1972) qui 1’appliquent aux 
syst@émes bumains, définit un syst@me comme: "Un ensemble d'objets 


et les relations entre ces objets et entre leurs attributs" (Hall et 


"Une notion qui met en évidence les déséquilibres psychiques accom- 


pagnant un changement subit dans la vie d'un individu et les modes 
de réaction qui s'’ensuivent, tout en ne préjugeant pas d'une 
tendance pathogéne normative" (Cramer 1974). 
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Fagen 1956) ot "les objets sont les éléments du systé@me, les attri- 
buts sont les propriétés des objets et les relations, ce qui fait 
tenir ensemble le systéme" (Watzlawick et al 1972). La notion 4 re- 
tenir est évidemment celle de relations. Une autre caractéristique 
importante du systéme est son milieu, bien qu'il soit difficile 
d'établir une distinction claire entre milieu, syst@me et sous- 
systéme, le milieu pouvant en fait constituer un syst@me englobant 
plusieurs sous-systémes. Ainsi, si l'on reprend la classification 


de Bronfenbrenner, on aurait le schém suivant: 


Un systéme ouvert (par opposition 4 un systéme clos) est celui 


qui 6change avec son milieu matiére, énergie ou information: c'est 
le cas des systémes qui nous intéressent. Lorsqu’un des éléments 
subit une modification, l'ensemble du systéme en est affecté, et in- 
versément: il n'y a donc pas de relations unilatérales entre les 


éléments, mais bien des relations circulaires, amenant le systéme 4 
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réagir par rétrocations (feedback) successives. "Rétroaction et cir- 
cularité... constituent le modéle de causalité qui convient le mieux 


& une théorie des syt@émes en interaction" (Watzlawick et al, 1972). 


Dans cette perspective, tout changement se produisant a l'un 
des niveaux de notre schéma aura des répercussions sur les autres 
niveaux, que l'on aille du centre vers la périphérie ou de la périphé- 
rie vers le centre. Il devient donc extrémement camplexe d'étudier 
l'ensemble des phénom@nes affectant la relation parents-enfants, et 
l'on comprend que les chercheurs se soient souvent attachés a la 
dyade m@re-enfant, qii constitue le plus petit des sous-systémes en 
cause. Si l'on considére en plus la variable temps, c'est-a-dire 
la séquence action-réaction produisant une modification d'état, on 
se rend compte de la quasi-impossibilité d'étudier un systéme dans 
son ensemble, sur le plan de la recherche, ou d'agir sur tous les 


facteurs, sur le plan de 1l1'intervention. 


Quelle(s) alternative(s) reste-t-il donc au chercheur ou au 
praticien s'intéressant 4 la relation parents-enfants? 


Sas 


Il peut se centrer sur deux ou plusieurs éléments d'un sous- 
systéme. donné et étudier leurs caractéristiques et 1'influence de 
l'un sur l'autre: telle attitude de la mére ayant des caractéristi- 
ques X aura tel effet sur l'enfant ayant des caractéristiques Y. 


oh 


Tl peut aussi aborder 1'interaction réciproque de deux é1é- 
ments du systéme: la réaction de l'enfant produira a son tour tel 
effet sur sa mre. Il peut méme élargir son champ et agir sur plu- 


steurs éléments du systéme: 1'interaction mére-enfant-pére par exemple. 
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= ae a peut préférer orienter sa recherche ou son action sur les 
relations existant entre deux niveaux de syst@éme: la mise au chame- 
ge du pére (exosystéme) aura telle influence sur 1l'interaction fami- 
liale qui, d son tour, affectera la fagon dont le pére envisagera 
cette mise au chémage. Ou encore, plusieurs familles (microsystéme) 
dont le pére est au chémage (exosystéme) exerceront une influence 
sur la cammmauté (mésosystéme) qui, 4 son tour, pourra prendre des 
mesures soit pour en atténuer les effets soit pour faire changer 


les politiques (macrosystéme). 


Cette derniére orientation est certes la plus prometteuse dans 
l'absolu, mais l'on peut se demander si elle est réaliste et réali- 
sable. La variable temps acquiert une importance capitale dans cette 
optique, appelant des études longitudinales. Etant donné par ailleurs 
la camplexité du domaine, un travail muiltidisciplinaire s'impose. 

Sur le plan méthodologique, il faudrait en arriver a la création de 
modéles permettant d'englober les diverses alternatives, les variables 
des différents systémes 6tant considérées camme des variables inter- 
médiaires pouvant également servir d'explications aux processus en 


cause dans les sous-systémes qui les camposent. 


On. est donc loin du chercheur dans son laboratoire ou du prati- 
cien face au cas individuel. C'est toute 1'échelle des valeurs, 


le macrosystéme, qui est a repenser, et il semble bien que cela 
commence par la base, les individus-éléments du microsystéme, pour 
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s'é6largir comme une onde de choc aux systémes qui les englobent. 1 
C'est a cette démarche que nous convie en fin de compte Camil Bou- 


chard, dont le texte fournit incontestablement mati6ére 4 réflexion. 


: C'est ainsi par exemple que des revendications féministes véhicu- 


lées par quelques individus au départ ont fini par rejaillir sur 
les attitudes de la communauté et modifier les politiques du gou- 
vernement. En ce sens d'ailleurs, 1'étude et l'action sur le 
microsystéme garderaient leur raison d'étre, sans étre suffisan- 
tes pour autant. 
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Analyse critique 


du texte 


"Perspectives Gcologiques de la relation parent (s)-enfants" 


de Camil Bouchard 


par 


Camille Messier 


Points forts 


Dans l'ensemble, 


. Ce texte a le mérite de situer la 


relation parents-enfants dans un 


contexte social le plus large pos- | 


sible: la société of cette relation 
se développe. Vue d'ensemble utile 
puisque on ne peut faire autrement 
que se rappeler que c'est par cette 
relation entre les générations 
qu'une société se perpétue et mar- 
que sa continuité. 

Du contexte le plus large, l'auteur 
rétrécit peu a peu son chanp de vi- 
sion jusqu'ad la dyade: parent- 
enfant 

Celle-ci est centrée sur la rela- 
tion mre-enfant, celle du pére 
6tant située 4 un autre niveau et 
servant de support a celle de la 
mere. La relation pére-mére n'est 
pas considérée comme un "nous" en- 
trant aussi en relation avec l'en- 
fant; chacun des parents semble 
6tre en relation isolée avec l'en- 
fant. L'auteur analyse la "présen- 
ce du pére" avec la mre, il le 
fait pour souligner les différences 
d'interactions avec l'enfant, de 
fagon isolée, ou selon les change- 
ments apportés par la présence du 
deuxiéme parent. 

La présence d'autres enfants ne 


. Le titre aurait pu étre: 
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Particularités et réflexions 


Certains 
facteurs du développement de la 
dyade (relation parent-enfant) ou 
le contexte environnemental de 
L'évolution de cette relation" : 
L'auteur ne considére pas, ou 
trés peu, les autres facteurs, 
came par exemple, le passé et 
l'histoire du (des) parent(s), 
Sa santé physique et mentale, sa 
capacité d'entrer en relation 
avec un enfant, avec une autre 
personne, sa capacité d'accep- 
ter frustrations, etc...) 

Les auteurs consultés nous ap- 
prennent l'intérét du chercheur: 
les relations parent-enfant per- 
turbées dans la famille de l‘en- 
fant victime d'abus physiques ou 
de négligence. 

La méthode "écologique" choisie 
met l'accent sur l'environnement 
social; le "milieu" a toujours 
été un facteur important d'ana- 
lyse des pathologies sociales. 


. Ce qui est peut-étre plus nou- 


veau c'est d'étudier la "qua- 
1ité" des échanges entre une 
famille et son milieu social de 


vie. 


- On peut regretter le manque 


d'’apports québécois: plusieurs 
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Points forts Particularités et réflexions 


semble pas non plus 6tre envisagée travaux, théses et autres études 
camme créant un "nous" qui intera- | ont trés certainement abordé ce 
git avec le milieu social immédiat | sujet et auraient situé notre 
ou plus 6loigné (Ex: ume telle fa- | connaissance du développement de 
mille considérée marginale dans un la relation parent-enfant dans 
environnement, réagit "ensemble" 4 | notre propre contexte social. 


cet isolement). 


1. Définition de la dyade Paradoxe: tout est centré sur la 
| qualité de la relation avec la 


OMe) iis chiens mére et son engagement dans diver- 


. Z 1 
- développement réciproque: l'enfant,| ..5 interactions. Par ailleurs, 


comme le parent, est Géducateur de Ifentanit) sen déveloauecs ‘lvacqutece 

pra) WUT SY MeN taNecle oe la possibilité d'interagir de lui- 

|méme avec d'autres personnes 
(adultes et enfants) 


2. L'approche écologique (méthode) 


. Les six principes sur lesquels elle 
se base (voir le plan) 


- Nous retenons: 1'importance de la 
relation du parent avec un envi- .- Mais aussi pour l'enfant 
ronnement physique et social 
et les environnements multiples 
pour le parent - Mais aussi pour L'enfant 


Dans la perspective longitudinale, 

L'auteur parle des changements d'en-} Il y a donc aussi des ruptures qui 

vironnements et des influences marquent la capacité d'entrer de 

diverses nouveau en relation = ruptures avec 
des 6tres, avec des objets ou des 


Points forts 


3. Le macro-systéme: une société 
donnée 


C'est la somme des trois sous-sys- 
témes décrits ensuite. 

Des constantes se dessinent auxquel- 
les la plupart des membres partici- 
pent permettant que cette société 

se perpétue et dure = croyances, va- 
leurs, idéologies 


Parmi les idéologies de la société 

nord-américaine : 

. la violence: é6étalement des faits 
criminels violents (sang a4 la une) 
inondation d'information de faits 
violents et de phantasmes vio- 
lents = les guerres dans 1'espace 
sidéral 
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Particularités 


environnements (des déracinements) . 
Il y a aussi la somme des ruptures 
qui ré-actualise le choc de toutes 
les ruptures et surtout celui de 
la premiére. 


et culture (définie dans son sens 
anthropologique: de maniére d'étre, 
Chaque cul- 
ture définit a4 sa fagon la place de 
l'enfant et prévoit = ce qu'il doit 
6tre (par ex.: selon 1'age les ins- 


de vivre, de penser). 


titutions qu'ils doivent fréquen- 
ter, etc.), et aussi ce que le role 
parental doit 6tre, et ce que doi- 
vent 6tre les relations entre les 


générations. 


L'histoire violente des sociétés 
est celle qui se raconte et s'en- 
seigne, la violence parait néces- 
saire 4 la survie de 1l'espéce hu- 
maine, d'une société donnée et, par 
conséquent, des individus qui la 
camposent. 
fants - et celui qui s'adresse aux 


L'imaginaire des en- 
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Violence structurale sociale 1'au- 

teur cite Gil (1979): 

"la société capitaliste porte en 

soi les conditions optimales provo- 

quant et nourrissant la frustration 

et la violence. kn plus de la vio- 

lence 6tudiée, des conditions de 

frustration qui nourrissent la 

violence: 

. chémage nécessaire, 

- cométition partout, . 

. conditions de travail abrutissan- 
tes pour la plupart des gens enga- 
gés sur le marché du travail 

- G&clin économique entrainant la 
mobilité et le déracinement, etc. 

Toutes conditions qui ne sont guére 

propices 4 la disponibilité sereine 

et généreuse qui devient alors hé- 


roique et un quasi-miracle. 


Pratique encouragée de la punition 

corporelle 

- vient de L'acceptation d'une 
"certaine" violence comme une va- 
leur admise; 

- concept de la "propriété de 1l'en- 
fant par le parent", 
tout droit au parent sur l'enfant, 
méme la violence ou la négligence. 


ce qui donne 


enfants - sont souvent expression 
de violence ==» véhicule: "Strug- 
gle for life". 

Ce n'est pas le seul fait de la so- 
ciété capitaliste, mais le fait de 
toute société: l'histoire récente 
de la société socialiste est trés 
violente, l'histoire des sociétés 
anciennes est violente, les cultu- 
res tribales connues sont violen- 
tes dans la répression des trans- 
gressions aux tabous et dans leurs 
luttes aux autres tribus (défense 
de territoires de chasse, etc.). 


Selon les sociétés, ce sont les for- 
mes d'expression de la violence qui 
varient; on pourrait parler aussi 
du mythe religieux (judéo-chrétien) 
de la violence sur soi-méme et du 
Dieu-vengeur et menagant: 

- faites pénitence, sinon... 


- il viendra came un voleur... 


(Sans vouloir commencer une polémi- 
que qui serait, somme toute, une di- 
gression, je ne crois pas, person- 
nellement, que toute punition cor- 
porelle soit mauvaise... la tape 
sur les fesses, avec sa part de 


Points forts 


- la vie privée: territoire sacré 


une autre valeur de la société 


nord-aréricaine jouant un role né- 
faste dans le cas des enfants mal- 


traités: 
- par le repliement de la famille 


sur elle-méme, ce qui peut empé- 


cher de faire appel a 1l'exté- 
rieur pour solutionner un pro- 
bléme, un état de crise 

- par le réflexe de se fermer les 
yeux et les oreilles plutdt que 
d'aller au secours d'un enfant 
qu'on maltraite, et ce, sous 


prétexte de "se méler de ses af- 


faires". 

SymptGme: engouement pour thérapie 
individuelle 

- l'unicité de la compétence paren- 
tale la responsabilité du jeune 
enfant revient 4 la mére seule; 
rares sont les péres chargés de 
trés jeunes enfants ou partageant 
cette responsabilité. 

Mais autres adultes que le pére: 

- l'adulte (les adultes) présent (s) 
au foyer ou le fréquentant 


Particularités 


contact physique, garde 4 mes yeux 


une certaine valeur positive, dé- 


| pendant des circonstances, de 
| l'age de l'enfant et des émotions 
libérées) . 


Pourtant, on assiste au phénoméne 


| inverse: une véritable ruée vers 


les thérapies de groupeS ——_—a=}> 
dynamique de groupe, la bioéner- 
gétique, yoga, etc. ——» toutes 
les formes de regroupement annon- 
cées comme bénéfiques 4 1'indivi- 
du sont inmmédiatement envahies de 
clientéles (@ mon avis, beaucoup 
de charlatans dans ces prophétes 


d'accession immédiate aux paradis). 
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Points forts Particularités 

fréquemment , Au Québec, 1'évolution récente vers 
- bonne, gardienne, femme de ménage,}| le partage de cette responsabilité 

etc. | semble en relation avec différents 
- voisinage immédiat facteurs: 
- garderies . 6ducation plus poussée des filles 
- écoles <a | dont un plus grand nombre veulent 

| Liques faire carriére, 


augmentation des familles monopa- 


rentales dont le chef est une 
femme (et parmi elles, plusieurs 
méres célibataires décidées a 
6lever leur(s) enfant(s); au Qué- 
bec, en 1976: 9% des enfants qué- 
bécois font partie d'une famille 
monoparentale, c'est le cas de 
28% des enfants maltraités connus 


du Comité et par type de mauvais 


traitements: 
abus physiques : 19% 
situations 4 risques élevés : 19% 


abus physiques plus négligence: 35% 
négligence we Sek. 
abus sexuels : 43%) 
. mais c'est surtout (c'est un point 
de vue personnel) la nécessité d'aug- 
menter le budget familial d cause 
du cofit @levé de la vie, alors qu'on 
ne veut rien perdre de ce qu'ona 
gagné en "qualité" de la vie: sou- 
vent la "nécessité" oblige a des 
changements de comportements, com- 
portements parfois 4 l'opposé de 
ses propres valeurs: travail de 


Points forts 


4, Exo-systéme | ie: influences ve- 


nant de l'extérieur 4 la famille: 

- (Ge place d'abord ici ce qui est 
décrit précédemment comme apparte- 
nance a des sous-cultures, comme 
celle des classes sociales, méne si 
par l'intégration, elle se retrouve 
aussi bien a4 l'intérieur de la fa- 
mille que de lL'individu (lui-méme). 


Résultats de recherches sur des at- 
titudes parentales selon les classes 
sociales: 
. cols bleus ——» plus conformistes 
re: valeurs 
valeurs - d'ordre 
d'obéis 
sance 
valeurs auxquelles 
eux-mémes doivent 
se conformer au 
travail 
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Particularités 
la femme, partage des travaux mé- 
nagers et des soins 4 donner aux 
enfants, garde des enfants 4 
l'extérieur du foyer, diners 4 
l'école, etc. 

. Mais aussi augmentation du nombre 
d'enfants "avec la clé", i.e.: 
sans adulte - gardien aprés 
1'école. 


d'autres recherches montrent que 
plus de "Liberté" aux adolescents 
re: 

- fréquentation scolaire (valeur 
moins grande par les parents) 

- sorties entre jeunes (maisons 
trop exigtles pour parties 4 la 
maison) 
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Points forts 


~ les Conseils d'administration 

des grandes compagnies influencent 

la conjoncture Economique 

.- taux d'emploi et de chémage 
chémage ——» condition 
facilitant 1'abus 
physique 

la qualité de la relation parent- 

enfant s'en trouve affectée 


- milieux d'apprentissage pour 
l'enfant 

- garderie 

- cole 

deviennent des lieux d'appropria- 

tion de l'enfant (peu de participa- 

tion des parents) 


Particularités 


| - vacances hors de la famille 

| - mariage des grands enfants 4 un 

| dge plus jeune que ceux des autres 

| Classes sociales 

| - débrouillardise et autonomie pour 
| se gagner leur argent de poche, plu- 
| t6t que dépendance chez les enfants 


de familles d'autres classes plus 
aisées G6conomiquement 

- appartenances ethniques 

- appartenances 4 des groupes mino- 


| ritaires 


"Le harcélement pour la survivance 
jour aprés jour empéche 1'expres- 
sion d'aspirations" (CHOMBARD de 


| LAUWE, P.-H, Pour une sociologie 


| des aspirations, Deno&l, Paris, 
| 1969) si pas d'aspirations: pas 


d'orientations vers le futur, 
l’avenir semble bouché. 


‘= @chec des tentatives des deman- 


des de participation parentale 
(Pourquoi? A cause du modéle de 
participation? A cause d'autres 
participations vues conme des 


Points forts 


Garderies 


sur les progrés de la capacité d'ap- 
prendre des enfants en garderie en 
bas age = 

. amélioration cognitive de l'enfant 
ce qui, 4 son tour influence le pa- 
rent (fierté parentale) 

- autres résultats: expression de 
plus d'agressivité envers le parent 
et envers les autres adultes, plus 
de recherche d'interaction avec les 
autres enfants. 


Ecole petite 


grande 
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Particularités 
échecs? Parce que ressentie comme 


pas réellement souhaitée? 
des obligations familiales qui 


A cause 


' tiennent les parents captifs?) 

| Ces lieux d'apprentissages favo- 
|} risent aussi 1'expression de cer- 
Intéressants résultats de recherches | 


tains problémes du développement 
et parfois, certaines régressions; 
ce qui aussi influence le parent: 


| honte de ne pas avoir un enfant 


aussi 6éveillé que les autres, qui 
recommence 4 se mouiller, etc. 


Ecole sR es, 


des parents a 
ce que l'enfant 
appartienne a 
1'élite 
mais aussi par- 
fois par néces- 
sité ———— 
6tudes et df- 
ners surveillés, 
etc. 
Ecole petite et souvent idéalisée (sen- 
timent personnel) par réminiscence 
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Points forts | Particularités 

| et nostalgie ——————-> pourtant 
prouvé que 1'école d'autrefois pas 

} 2 ce point vertueuse = maitre pas 

| toujours compétent (parce que rdle 

| pas tellement vu comme important) 
maitre tout-puissant, seulement 
minorité promue, etc. 

| Ecole grande et éloignée pourtant 

| trés valorisée en milieu rural puis- 
que les départs de grands enfants 

| encouragés pour s'instruire. 
Relation parent-enfant demeure dif- 
.ficile quand enfant est plus ins- 
truit que le parent ——-y rédle de 
censeur de l'enfant, perte d'esti- 
me de soi du parent, éloignement 
social, affectif et physique de 
l'enfant (fréquent au Québec avec 
accessibilité récente 4 1'@ducation 
secondaire et collégiale). 

| (Ecole de taille moyenne?) 
Taille de l'école est 4 envisager 
en relation avec 1'age. 


5.- Le méso-systéme | L'autobus... pas toujours un role 


Parent et ses rdles divers: si négatif (étude 4 Joliette) 


- travailleur, membre d'organisa- 
tion, citoyen 
. travail et parentage 
cols bleus (voir plus haut) 
cols blancs (satisfaction dans 
le travail et satis 
faction dans son 
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Points forts Particularités 


rdle de parent 
intereliées) 
. réseaux sociaux des parents et de l'enfant 
intégration sociale vs isolement 
influences dans l'apprentissage du - les autres adultes jouent un rdé- 


réle parental: le d'enseignants et de moniteurs. 
le réseau social se présente conme Peut 6tre 6tudié aussi dans un 
un 6lément majeur de la qualité de sens de droit de l'enfant 4 une 
vie: le rdéle d'@ducateur devient im vie sociale hors de la famille 
praticable en l'absence de vie so- et de la parenté. 


ciale pour le parent. 


Facteur d'influence pour 1'isolement 
social: la mobilité géographique des 
familles. 


6. Le micro-systéme | 


- la famille et son environnement Environnement physique: 
immédiat: social, Nous voyons comme un postulat de 1'au- 
physique teur que la vie familiale en milieu 
de faible densité a tous les avan- 
tages. 
Pourtant 1'étude des "Gaspésiens 
de la ville" montre la perception 
positive de la vie a la ville: 
- proximité des services 
- vie sociale recréée 
- diminution des contraintes dues 
a la parenté 

- présence du pére. 
Mais en montre aussi des désavantages 


sérieux: 
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Points forts 


- Climat familial 

Créé par les interactions des indi- 
vidus entre eux. 

, ha-ou! aly a abus, fortes chances 
de trouver des relations détériorées 
entre adultes - de la violence en- 
tre adultes. 


Particularités 
- pére ressent plus profondément la 
rupture avec le milieu physique 
(la m6re plus centrée sur le mi- 


lieu social) 


| - c'est lui qui doit faire 1l'ap- 


prentissage des métiers urbains 
moins bien payés a4 court terme, 
plus payants a4 long terme. 
Autres problémes: apprentissage 
du r6le de locataires 

. densité de la population et des 
maisons 

. bruit, manque d'air, etc. 
(Réflexion personnelle a ce sujet: 
réaction normale de l'urbain qui 
idéalise la vie rurale —————-»_ be- 
soin de s'isoler de se dépayser, 
d'espace et d'air 

réaction normale du rural ——> ke- 
soin de se regrouper, de se rap- 
procher d'un milieu plus effer- 
verscent, et de s'y dépayser et 
d'y 6chapper aux contraintes so- 


Ciales dans l'anonymat. 


Les roles parentaux nouveaux chez 
les séparés/divorcés: 3 sortes de 
péres (hypothése personnelle) : 

- les péres du dimanche et les papas 
pére-Noél. 

- les péres qui se rapprochent et 


Points forts 
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Particularités 


| font l'apprentissage des contacts 


(accord des résultats de recherches) .j 


plus poussés bien que moins fré- 


quents: ils "doivent s'occuper de 


| l'enfant quand ils sont avec lui 


. interaction différente avec l'en- 
fant en présence de l'autre parent 
et d'autres enfants - (importance 
de lL'interaction entre les enfants 
de la méme famille) 


. role traditionnel du pére comme un 
support 4 la mre principale respon- 
sable de l'enfant, plut6t que parta- 
ge (hypothése intéressante). 


car personne d'autre pour en pren- 


dre la charge ———_—_, redécou- 
vertes mutuelles 


~ 


| - les péres a "@&clipses" plus ou 


moins longues. 


De méme, les m6res font des appren- 


| tissages nouveaux 


| - responsabilité totale de l'enfant 
| semble trés fréquente 


- role de pourvoyeur (travail a 1l'ex- 
térieur et/ou contacts avec 1'admi- 
nistration publique re: assistance) 


' - enfants utilisés comme otages pour 


R6le de la fratrie (peu souligné) 

Les camé@tences parentales 

. Manque flagrant de connaissances 
et d'habiletés parentales chez 
les parents abusifs 


l'obtention de pension alimentaire 

- resserrement de la dyade (parfois 
morbide et exclusif) avant la possi- 
bilité de réouverture sociale (rdéle 
des associations de familles mono- 
parentales). 

Bouleversements aussi dans la rela- 
tion enfant/parent (s) 


- Jeunes parents tout-d-fait démunis 
au sortir de la maternité avec un 


jeune bébé, complétement désemparés. 


S1zZ 


Points forts - Particularités 
Autrefois, avaient plus facilement 
| de Liaide: 11 y a 50 ans, les m- 
| ternités gardaient les méres 10 
| jours et parfois plus; maintenant, 
| c'est 3 a 4 jours; - il y a 50 ans, 
aprés l'accouchement, la mére de- 
| vait se reposer 40 jours et il y 
avait souvent une femme pour pren- 
dre soin de la mre et de son en- 
fant et enseigner a la jeune mére 
son nouveau role 
- la nouvelle mére qui travaille 
reprend son emploi a peu prés 3-4 
| mois aprés l'accouchement, mais 
| souvent les garderies ne prennent 
| que les enfants ayant réussi leur 
| apprentissage a la propreté (aprés 
2 ans, 24 ans) 
- besoins plus grands d'aide aux 
jeunes parents: 
- groupes d'études 
. garderies-pouponniéres 


- plus d'infirmiéres-visiteuses 


7. Conclusion Que dire? 
Bien sar il y a des études parcel- 
laires; leurs résultats mis ensemble 
(comme a fait l'auteur dans son 
étude des auteurs américains) cons- 
tituent trés possiblement une 
richesse... 
Il est normal que le choix de 


0 


Particularités 
de l'instrument revienne 4 1l'utili- 
sateur: lL'outil familier est certes 
plus aisément maniable et par consé- 


quent plus efficace. 


Le rdle de chercheur est souvent un 
role qui isole. 
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Analyse critique 


du texte 


"Tes garderies et le développement: 


Résultats contradictoires et nouvelles avenues" 


de Marc Provost 


par 
Nicole Tremblay 
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A la lecture du texte de M. Provost "Les garderies et le dé 
veloppement" préparé dans le cadre du colloque sur la famille et 
la socialisation de l'enfant, il ressort que la garderie est un 
milieu a inventorier of les méthodes de recherches sont 4 créer 


et les rationnels théoriques 4 réviser. 


Je vais d'abord donner un apergu général des recherches in- 
ventoriées dans ce texte, et faire ressortir la limite de l'orien- 
tation choisie. Pour ce faire, je ne citerai pas les auteurs ni 
ne comparerai les résultats, mais je vais plut6t essayer de déga- 


ger le courant privilégié par M. Provost et en dégager d'autres. 


x a Synthése et recherches inventoriées et orientation priviligiée 


Plusieurs voies de recherches ont 6té explorées, en rapport 
avec les garderies, mais aucune ne semble en soi satisfaisante 


ou apporter les réponses escomptées. 


1.1 Le développement cognitif Gtudié par les tests et le 


T.0.. (VOLE Deals Cte). 


1.2 Le développement socio-affectif étudié a partir d'une 
situation expérimentale (voir p. 3 a 8). 


M. Provost consacre une dizaine de pages 4 ce deuxiéme point. 
Il traite alors de la théorie de l'attachement d'inspiration 
psychanalytique et fait état des résultats des recherches 
6laborées 4 partir de la "Strange situation" basée sur les 


comportements indices d'attachement. 
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Il souligne la nécessité de tenir compte davantage du milieu 
d'expérimentation dans les recherches et de faire des recher- 
ches soit - in vivo 


- dans un endroit neutre 


Il sugg@re en méme temps d'utiliser davantage la méthode de 
l'observation systématique pour étudier les camportements 


indices d'attachement (réunion/séparation) a4 la garderie. 


Il met aussi l'emphase sur "l'effet spécifique de chaque 
garderie", interprétation qu'il extrapole a partir de recher- 
ches qui font ressortir divers facteurs tels que: 

- l'age, 

- l'habituation, 


- le sexe. 


A partir de cette interprétation, que l'on peut qualifier 
d'"apriorisme", il met l'accent sur la nécessité d'étudier 
les éléments des milieux maison et garderie et les 6événe- 
ments de la vie quotidienne de l'enfant. Ceci nous rappro- 
che de l'orientation qui suggére au début que 1l'intelligence 
devrait Gtre 6tudiée en fonction des "Evénements quotidiens" 


(voir p. 1) et des apprentissages fonctionnels. 


En rapport avec les éléments humains des milieux garderies, 
il fait 6tat des recherches qui traitent des relations so- 
ciales de l'enfant que ce soit avec ses pairs ou avec des 


adultes. 
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Dans ces recherches, les interactions positives avec les 
pairs sont considérées camme indices de socialisation, ce 


que Provost remet en question. 


C'est d'ailleurs sur la connaissance des recherches sur l'at- 
tachement et la socialisation qu'il s'appuie pour critiquer 
et proposer de nouvelles avenues dans ce secteur de recher- 
ches: 

Critique: 

- sous-utilisation du schéme expérimental et génétique par 


rapport au schéme corrélationnel 


- limitation du choix des milieux d'études 


Proposition 


- procéder davantage par l'observation systématique des réac- 
tions de l'enfant face 4 son milieu et du milieu face 4a 


l'enfant 


du r6le de 1'@4ducateur 


- privilégier 1'observation 
- de la relation parent/enfant 
- de la relation avec les pairs 
- de la relation avec le matériel 
- des différences relationnelles 


en fonction des sexes 


Sa conclusion nous ram@ne 4 1’approche méthodologique qu'il 


privilégie soit: 1’éthologie. 
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2.  Complément a l'orientation choisie 
Le rationnel théorique. 


Méme si l'on continue 4 accumuler des données empiriques on 
ne parviendra pas ainsi a4 créer le cadre théorique dont nous 


avons besoin pour interpréter ces données. 


On ne parviendra pas non plus 4 créer les liens nécessaires 


entre la recherche, les résultats et les milieux. 


L'accumilation des faits et la méthodologie ne remplaceront 
pas la théorie. Le vide théorique est un des grands problé- 
mes actuel en recherche sur le développement des relations 


interpersonnelles de l'enfant avec son milieu. 
Il reste deux solutions, soit: 


- changer les régles de la recherche, c'est-d-dire faire 
la théorie a posteriori, accumuler des faits observa- 


bles pour créer une théorie 


- respecter les régles de la recherche fondamentale, c'est- 
a-dire utiliser le cadre conceptuel "déja élaboré" pour 


poser des hypothéses et les vérifier 
Mais quelques problémes demeurent: 


. lL'inventaire de la littérature oblige 4 choisir des sujets 


de recherche et une méthodologie dans la ligne déja tracée 
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la bataille de clocher entre les chercheurs 


> 


Pour alimenter cette critique je vous propose une analyse 
des courants de recherches traitant des relations interper- 


sonnelles des enfants. (voir annexe) 
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ANNEXE: 


ANALYSE DES COURANTS DE RECHERCHES TRAITANT DES RELATIONS INTER- 


PERSONNELLES DES ENFANTS 


1G Incertitude et limites des recherches 


L'enfant, selon 1'état actuel de nos connaissances, ne peut 
plus étre considéré comme un &tre passif soumis aux seules influ- 
ences héréditaires, biologiques et pulsionnelles (thése innéiste), 
ni non plus @tre isolé de son contexte familial, social et cultu- 
rel pour étre 6tudié (thése environnementaliste), mais il doit 
6tre considéré comme un 6tre individuel, familial et social qui 
réagit en termes de relations et d'apprentissages aux influences 
physiques et psychiques de son environnement matériel et humain 
(th@se transactionniste]. Cet environnement constitue le milieu 
social-éducatif qui concourt au développement de la personnalité 
globale de l'enfant. La personnalité de l'enfant est unifiée et 
subjective, et c'est ce qui donne sa valeur au contexte subjectif 
de l'expé6rience vécue et ressentie et aux expériences précoces de 


l'enfant. 


Pour les pédagogues et les sociologues, 1'@ducation de 1l'en- 
fant a longtemps été pergque de fagon restrictive en termes de prin- 
cipes éducatifs, de régles de conduite, d'habitudes et de comporte- 
ments qui régissent l'action de l'éducateur. L'éducation est Sore 
définie camme l'action concertée des adultes et plus particuliére- 


ment des parents pour adapter l'enfant a sa vie future, et ce, en 


terme de transmission de valeurs et de connaissances. 


Pour les psychanalystes, 1'Gducation méme si elle joue 4 tra- 
vers des principes éducatifs est surtout tributaire de la personna- 
1ité du parent et de 1'Gducateur qui appliquent ces principes et, 
par le fait méme, structurent la personnalité de l'enfant. La per- 
sonnalité de 1'éducateur constitue donc un facteur d'influence im 
portant qui joue sur le développement de la personnalité de l'en- 
fant. En ce sens, toute relation @ducative est imprégnée de sub- 
jectivité. 

"Il est manifeste que les mémes principes d'éle- 
vage appliqués par différentes m6res, ou par 
une méme m@ére a des enfants investis différen- 
ment, induisent une relation et des réactions 
toutes différentes". (Lebovici et Soulé, p.417, 
26.60.0972). 

Selon ces auteurs, 1'@ducation du jeune enfant devrait avoir 
pour but 1'évolution de la personnalité vers une équilibration 
dynamique entre les expériences du monde interne (pensée fantas- 
matique) et les expériences du monde externe (pensée dans la réa- 
1ité) par l'intégration des données instinctuelles, cognitives et 
affectives aux données de la réalité ambiante qui s'exprime par 


des valeurs, des idéaux, des comportements. 
A. La centration sur un facteur: 


L'évolution des connaissances sur le développement de l'enfant 
se manifeste par la reconnaissance de facteurs d'influences de plus 


en plus camplexes allant des facteurs biologiques aux facteurs 
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relationnels humains (Jordan and Spaner, 1974; Zigler, 1970). 


Mais un des problémes théoriques reliés 4 la découverte de 
nouveaux facteurs d'influences entrafine l'ignorance et la sous- 
estimation de ceux reconnus antérieurement et donc la centration 


sur un facteur. 


Parmi les facteurs d'influence reconnus indépendamment, il y 
a les facteurs d'ordre biologique, les facteurs d'ordre matériel 


et les facteurs d’ordre humain. 


1. Les facteurs d'ordre biologique réf6érent 4 la structure 
génétique, laquelle est responsable du bagage Seine 
et sensoriel et conditionne le syst@éme perception-réaction, le 
sexe biologique, la maturation physique, intellectuelle et sexuelle 


de l'enfant. 


2. Les facteurs d'ordre matériel qui constituent 1’environ- 
nement physique et matériel de l'enfant tel qu'aménagé 
par les divers milieux Gducatifs: la famille, l'institution ou 
1l'école, dans le but de fournir des expériences variées et enri- 


chissantes pour le développement intellectuel de l'enfant. 


L'environnement matériel est souvent associé au milieu fami- 
lial de l'enfant et traité en termes de milieu socio-Gconomique et 


de classe sociale. 


3. Les facteurs d'ordre humain qui jouent dans les relations 


a) au niveau externe, b) au niveau interme. 


a) au niveau externe, on retrouve les attitudes, les r6les sexuels 
et sociaux, le langage et tout ce qui peut é6tre observé directement 
dans les comportements agis. 

b) au niveau psychique interne ou affectif, on retrouve les pul- 
sions, les désirs, les émotions, les motivations conscientes et in- 
conscientes et tout ce qui est "vécu" et "ressenti" 4 travers les 
systémes de relations interpersonnelles et qui ne peut 6tre connu 
qu'indirectement par le chercheur. 


Dans 1'évolution des recherches, on remarque qu'a la mystique 
du biologique comme seul facteur a suivi la mystique de la matura- 
tion physique et intellectuelle, laquelle a elle-méme &té suivie de 
la mystique de l'environnement et de 1'expérience, avec centration 
sur le développement intellectuel. On assiste actuellement 4 1l'ac- 
centuation des facteurs d'ordre humain considérés en termes de cam 
portements émotifs et sociaux. 

"The oft-hard truism that the early years 
are highly important for the intellectual 
development of the child needs to be exten- 
ded to include also child's emotional and 
social development". (Zigler, E., p. 412, 
1970). 

Un des problémes reliés a la recherche sur les effets des di- 
vers milieux G@ducatifs du jeune enfant vient du fait qu'il y a eu 
centration sur l'un ou l'autre de ces facteurs au détriment des au- 
tres par l'utilisation de théories qui étudient des aspects parti- 


culiers de développement et de la personnalité de l'enfant. 
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Be Le cloisonnement théorique: 


Les théories de la personnalité sont incamplétes et sous-uti- 
lisées (Singer et Singer, 1972). km effet, les principales théories 
utilisées pour 1'étude du développement et de la personnalité de l'en- 
fant sous les thecries de l'apprentissage, les théories de l'intelli- 
gence et les théories psychanalytiques. Chacune met l'accent sur des 
aspects particuliers du développement tout en valorisant l'étude de 


facteurs reconnus comme pertinents par l'une ou l'autre. 


1. La théorie d’apprentissage pose camme principe de dévelop- 
pement l'apprentissage par pairage (S-R) et par condition- 
nement. Cette théorie a donné naissance aux théories de l'apprentis- 
sage social qui traduisent en termes de comportements appris et acquis 
par conditionnement social ou par imitation certains concepts psychana- 
lytiques. Le but des recherches effectuées 4 partir de ces théories 
est de vérifier expérimentalement certaines hypothéses freudiennes en 
les rendant observables directement. 
"What social-learning theorists have done is to 
write a theory of social learning an socializa- 
tion of the child that is inspired by certain 
Freudian hypotheses..." (Baldwin, A.L., p. 438, 
1967). 
Ces théories mettent surtout l'accent sur les facteurs d'ordre 
matériel et humain considérés camme environnement social qui condi- 
tionnent les apprentissages et la socialisation de l'enfant par 


imitation de camportements et de patterns de camportement. 


Ainsi la dépendance, 1l'anxiété, l'agression et 1'identification 


cya) 


deviennent des phénanénes d'apprentissage of 1'imitation et 1'"in- 
ternalisation" jouent un trés grand réle (Bandura et Huston, 2 Pas 8 be IP 
1961). 


Mais comment 1'intériorisation (Laing, p. 17, trad. 1972) ou 
1'"internalisation" et l'imitation op@rent-ils dans 1'acquisition 
des camportements, reste un point obscur pour les théoriciens de 
l'apprentissage social vu que les facteurs psychiques sont niés par 
ces théoriciens (Meissner, p. 794, 1973). 


2. La théorie psychogénétique de l'intelligence de Piaget met 
l'accent sur la "maturation" et le développement des pro- 
cessus et des opérations intellectuelles de l'enfant soumis aux influen- 


ces biologiques et aux influences de l'environnement matériel et humain. 


3. Les théories psychanalytiques s'attardent surtout 4 1'étude 
des processus psychodynamiques internes qui régissent les 
camportements individuels. La psychanalyse contemporaine tend de plus 
en plus 4 intégrer dans son rationnel les influences de l'environnement 
matériel et des relations interpersonnelles considérées canme facteurs 
extermes en interaction avec les facteurs internes, pulsionnels et 
psychiques dans la structuration de la personnalité individuelle 


(Diatkine et Simon, 1973; LeBovici et Soulé, 1972). 


Ces trois courants théoriques centrent principalement leur atten- 
tion sur l'un ou l’autre des facteurs mentionnés, soit les expériences 
et les camportements (apprentissage social), soit la maturation et le 


développement biologique et intellectuel (Piaget), soit les processus 
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psychodynamiques et affectifs qui régissent les relations interper- 


sonnelles et le développement de la personnalité (psychanalyse) . 


M&me si depuis Freud, les psychanalystes considérent la valeur 
des facteurs psychiques et psychodynamiques dans les Gmotions, les 
motivations et les relations interpersonnelles, l'orientation beha- . 
viorale des recherches actuelles, surtout américaines, semble en- 
trafner la négation, ou du moins, l'ignorance des constatations 
théoriques faites par les théoriciens pay chanalyeiqnes: Pour eux, 
les phénom@nes, exprimés en termes de pensées, de fantaisies, de 
ressentis, de peurs, d’agressivité, de motivations, de défenses 
inconscientes par les psychanalystes, n'existent pas. Ceci semble 
aG aux difficultés inhérentes 4 l'observation directe de ces phéno- 
mBnes et 4 la complexité des schémas expérimentaux qu'ils nécessite- 
raient. 

"A central, crucial problem for psychoanalytic 
theory is that it is essentially a theory 
about what people think, feel, dream fantasy, 


rather than about how they behave." (Baldwin, 
We lusipe ep 7 O01 )« 


Cy Le cloisonnement des recherches et des programmes Educatifs 


La majorité des recherches utilisent le rationnel des théories de 
l'apprentissage social et 6tudient l'enfant 4 partir des comportements 
observables expérimentalement ou directement pour connaitre les effets 
de l'environnement externe et des expériences matérielles et humaines 
sur les apprentissages affectifs, cognitifs et sociaux qui se manifes- 


tent soit par des camportements affectifs d'attachement, de dépendance 


ou d'indépendance, soit par le code du langage utilisé, soit par le 
rendement aux tests d'intelligence, soit par 1'imitation de réles 


sociaux, l'utilisation de valeurs et l'identification sexuélle. 


Fn effet, trés peu de recherches s’attardent 4 1'étude des re- 
lations interpersonnelles et consid@rent que la personnalité des 
personnes qui constituent l'environnement é6éducatif-humain de 1'en- 
fant est un facteur de premi@re importance dans la structuration de 
la personnalité affective de l'enfant. De plus, les mécanismes psy- 
chodynamiques, les motivations et les Gmotions qui régissent les 
camportements et les relations des enfants entre eux, avec les 
adultes et avec les parents, s'ils ne sont pas niés par les cher- 
cheurs, sont grandement ignorés parce que difficilement accessibles 
par les méthodes d'observations directes ou les questionnaires indi- 


rects lesquels semblent @étre les seuls utilisés et connus des cher- 


cheurs modernes, ou considérés camme seuls valables et scientifiques. 


Il ressort clairement de ces distinctions entre les principales 
théories utilisées que 1'élaboration des programmes peut différer 


selon les principes théoriques véhiculés et utilisés. 


De m@me, les types de recherches effectuées sont souvent tribu- 
taires des rationnels théoriques sous-jacents et des méthodologies 


inhérentes 4 ces rationnels. Le danger est de retrouver des recher- 


ches principalement dans le courant théorique a la mode sans que soit 


posé le probléme de la pertinence de son utilisation pour l'étude de 


certains phénaménes. 
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De fait, dans la littérature scientifique, la plupart des re- 
cherches que l'on retrouve sur les milieux éducatifs du jeune enfant 
sont basées sur les principes théoriques et les méthodes expérimen- 
tales développées par les tenants des théories de 1 'apprentissage 


social. 


Longtemps les programmes élaborés pour les enfants ont 6té tri- 
butaires des principes valorisés par le rationnel théorique 4 la 
mode, ceci a entravé l'organisation de milieux 6ducatifs oui l'on 
tient compte de tous les facteurs d'influences tant biologiques qu'en- 


vironnementaux et que psychiques. 


De plus en plus, il semble important d’étudier les motivations 
et les émotions qui régissent les camportements affectifs et sociaux 
et de tenir compte des facteurs humains dans 1 '"6laboration des 


programmes Educatifs pour le jeune enfant. 


Actuellement, on assiste 4 une tentative d'intégrer ces divers 
facteurs d'influences qui jouent sur le développement global de l'en- 
fant, tentative qui trouve son pendant dans 1'élaboration de ressour- 
ces et de programmes Gducatifs 4 objectifs Glargis. Ia garderie de 
jour peut 6tre considérée comme une ressource favorisant le dévelop- 
pement global de l'enfant en autant qu'elle considére simailtanément 
dans son programme les divers ordres de facteurs d'influences recon- 


nus (Caldwell et al., 1964). 


Dans la littérature scientifique, on retrouve deux grands ré- 


seaux de recherches, l'un éducatif et l'autre miltidisciplinaire, 


Ex HE 


qui 6tudient les effets des divers milieux sur le développement de 
l'enfant en se centrant sur un ou plusieurs des facteurs d'influences 


mentionnés. 


1. le réseau de recherches Gducatives est surtout orienté 
vers l'étude des influences matérielles sur le développe- 

ment intellectuel de l1’enfant et utilise principalement les théories 
de l'apprentissage social et les théories de l'intelligence. Ces 
recherches sont surtout menées dans le but d'établir des distinc- 
tions et des comparaisons entre les comportements appris et entre 
les structures intellectuelles des enfants selon les diverses 
classes sociales et les divers milieux culturels dont ils sont 


issus. 


On retrouve deux courants principaux: a) celui qui met Ll'ac- 
cent sur l'importance et la richesse des expériences précoces of- 
fertes aux jeunes enfants sur leur développement intellectuel et 
qui mesure les différences intellectuelles des enfants issus de di- 
vers milieux socio-économiques et culturels. La constatation des 
différences inter-groupes a entrainé la concentration des efforts 
vers l’organisation de programmes de groupes visant la stimulation 
intellectuelle des enfants d'@ge préscolaire de milieux défavorisés. 


Ce courant a 6té surtout alimenté par les recherches de J. M. 
Vicker Hunt (1961-1964), de Jér6éme Bruner (1966) et de Benjamin 
Gloom (1964). Ce mouvement a eu le mérite de souligner que la "pau- 


yreté" de l'environnement matériel Gtait un facteur important dans 
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le d&veloppement intellectuel précoce de l'enfant et d'essayer de 
compenser cette privation en fournissant aux enfants un milieu &du- 
catif compensatoire par l'organisation de projets d'écoles mater- 
nelles et de garderies de jour centrés sur la richesse des expé- 
riences matérielles et le développement intellectuel. (Brittain, 


Clay V., 1966, in Frost, Joe L., p. 286, 1968). 


b) Celui qui met l’accent sur les pratiques Gducatives des 
parents dans le but d'informer et d'entrainer les parents défavo- 
risés 4 utiliser des méthodes et des attitudes Gducatives jugées 
appropriées pour stimuler les apprentissages intellectuels des en- 
fants, 4 la maison. Face a 1'échec des projets Head Start, ona 
constaté que le facteur age et le facteur environnement matériel 
enrichi n'étaient pas suffisants pour permettre a l'enfant de faire 
des gains intellectuels (Grotberg, E., 1969). Le facteur parti- 
cipation des parents a donc 6té retenu comme un facteur aussi im 
portant dans l'organisation de programmes Gducatifs pour le jeune 
enfant. Face au constat de la déficience du milieu intra-familial 
lui-méme, on a centré les efforts sur l'éducation parent-enfant et 
une série de centres pour parents en enfants est née aux Etats- 


Unis. (PCC: - Parents-Children-Center). 


Les programmes de Francis H. Palmer (1966-67), d’Ira J. Gordon 
(1969-1972), de Klaus R. et Gray S., (1968), de Merle Karnes (1968, 
1969, 1970) et Weikart et Lambie (1967) sont des exemples oti le tu- 
teur sert de modéle a imiter pour la mére dans 1'@€ducation de son 


enfant. (From: ~Hunt, J.) Mes Vicker, 1971) in< eran, S. d.-& 


Edwards, E.P., p. 247, 1972). 


Au Québec, on peut croire que les maternelles-maison et les 
programmes de sensibilisation a la vie familiale s'orientent dans 


le m6me sens. (Bériault, H. 1971). 


Zs Le réseau de recherches miltidisciplinaires bénéficie 

davantage des apports des diverses théories et des mé- 

thodes de recherches élaborées dans d'autres disciplines pour 1'é- 
tude du développement de l'enfant. C'est surtout dans ce réseau 

que l'on retrouve des recherches qui traitent des facteurs d'ordre 


Iumain tant au niveau camportemental que psychique. 


Les deux courants de recherche les plus développés étudient 
particuliérement le développement affectif de l'enfant 4 partir 
des relations parentales a) soit en termes de comportements obser- 
vables directement, b) soit en termes psychodynamiques et inter- 
relationnels, non observables directement. 


a) Le courant gui porte sur les relations parents-enfants, 
en_ termes de camportements: 
. Les recherches qui @tudient les comportements affectifs 
d'attachement et de dépendance de l'enfant en interaction avec sa 


mBre considérée comme premier objet rationnel. 


Ces recherches utilisent une combinaison des théories de 1'ap- 


prentissage social, de la psychanalyse et de 1'éthologie, et sur- 


tout des méthodes d'observations directes. Les recherches les plus 


récentes menées dans ce secteur sont celles de Spitz (1965), 
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Bowlby (1957; 1958), Ainsworth (1964), Ainsworth et Bell (1970); 
Ainsworth et al. (1972), Caldwell et al. ali 1970) , Maccoby et 
Feldman (1972), Lester et al. (1974), Cohen et Campos (1974). 


Les recherches qui portent sur 1'étude des comportements 
sociaux de l'enfant, lesquels sont acquis par apprentissage des r6é- 
les, lL'identification, lL'imitation, les motivations, lors des rela- 
tions avec les parents et les autres personnes de l'environnement 
humain. Ces recherches font référence aux concepts de l'apprentis- 
sage social, de la sociologie, de la psychologie sociale et de l'an- 
thropoLogie. 


Les principales recherches qui portent sur les relations pa- 
rents-enfants dans ce domaine, sont celles de Bandura (1963), Kagan 
(1956a), Zigler (1963), Schwarz, Strickland et Krolick (1974), Wim- 
berger et Kogan (1972), McGuire (1973), Osofsky et O'Connel (1972), 
Biller (1973) et Wandersman (1973). 


Les recherches orientées vers 1'étude de la perception 
sociale des parents par l'enfant et qui ont pour objectif de mieux 
camprendre les camportements sociaux des enfants, lesquels sont ac- 


quis par apprentissage des r6éles sociaux et sexuels des parents. 


Ce domaine récent de recherches regoit l'assentiment de plu- 
steurs chercheurs: Kagan (1956b, 1958), Goldin (1969), Hartley 
(1960), Miller (1972), Mussen et Kagan (1958), Smith et Grenier 


(1975) et Kagan et Lemkin (1960). 


cE 


b) Le courant psychanalytique: 


Ce courant porte sur l'étude du développement psychosexuel et 
affectif de l'enfant, sur les structures psychiques de la person- 
nalité individuelle et sur les phénom&nes psychodynamiques qui 
régissent les relations interpersonnelles et l'identification de 
l'enfant. Ce courant est surtout alimenté par les données théori- 
ques de la psychanalyse classique et contemporaine, laquelle se 
base sur des psychanalyses d'enfants, plut6t que sur des recherches 
expérimentales. Quelques recherches théoriques étudient quand méme 
le rdle du pére et/ou de la mre et son influence sur l'enfant: 
Evans (1972), Biller et Weiss (1970), Lussier (1969), Hurm (1969), 
Burlingham (1973), Payne et Mussen (1956), Calogeras et Shupper 
(1972), Peller (1954), Stone (1972), Meissner (1973) et Besdine 


9) Si. 


De fait, dans ces deux réseaux trés peu de recherches ont été 
menées avec de jeunes enfants pour connaitre les différences inter- 
groupes dans le développement psycho-affectif des enfants. Selon 
nous, les tests projectifs pour enfants qui appartiennent au cou- 
rant psychanalytique seraient des moyens tout aussi valables que 
l’oBservation directe des comportements ou que les questionnaires 
indirects du courant comportemental pour l'étude des relations 


parents-enfants et ce, d partir de 1'age de trois ans. 


La révision des recherches nous indique que le milieu intra- 
familial ou la famille considérée comme principal milieu éducatif 


du jeune enfant, est peu accessible a la recherche, et que ses 
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influences sur l'enfant ne sont connues que par aprés-coup, soit 
lorsque l'enfant participe 4 1'&ducation scolaire ou campensatoire 
ou lorsqu'il fréquente un milieu institutionnel pour des raisons 


thérapeutiques. 


C'est pourquoi la plupart des recherches recensées se situent 
dans ces deux milieux extra-familiaux, soit 1'école, soit L'insti- 
tution. Aujourd'hui, on découvre la nécessité d'étudier les rela- 
tions mére-enfant en milieu familial, mais comme il est encore dif- 
ficile de le faire, on crée des situations expérimentales ou de 


“laboratoires" pour faire des 6tudes comparatives. 


Les effets des milieux extra-familiaux nouveaux, comme les 


garderies, ne sont pas davantage connus. 


a La convergence des recherches sur les garderies de jour: 


Les recherches sur les garderies de jour accordent beaucoup d'im- 


portance a l'étude des relations mére-enfant. 


Les relations mére-enfant sont surtout étudiées 4 partir du con- 
cept de "relations d'objets" issus des théories psychanalytiques, 
et des concepts de dépendance et d'attachement repris et utilisés 
par les théoriciens de l'apprentissage social et les éthologistes. 
Le non-€quivalence des concepts utilisés d'une théorie 4 1 ‘autre, 
et également 4 l'intérieur d'tme mme théorie, rend difficile la 
généralisation des résultats obtenus, et ceci d'autant plus que les 
méthodes de recherches sont difficilement conciliables. 
(Ainsworth, 1969). 


Les recherches sur les relations m@re-enfant se limitent gé- 
néralement 4 1'Stude des comportements d'attachement et de dépen- 
dance. L'importance de ces comportements a &t& soulignée princi- 
palement par Bowlby dans les années cinquante lorsqu'il a pris des 
positions théoriques et politiques face aux conditions de vie des 
enfants placés en institutions et pour lesquels il réclamait des 
soins familiaux substitutifs. 

"Il est satisfaisant de constater que la po- 
litique officielle du Children's Bureau of 
the U.S. Federal Security Agency est opposée 
aux pouponni@éres et qu'elle préconise des 
soins aux nourrissons et aux jeunes enfants 
dans le cadre des foyers nourriciers". 
(Bowlby, J., p. 149-150, 1954). 

Pour Spitz et Bowlby, il semble que seule la relation exclu- 
sive de la mre et de l'enfant (naturelle ou substitutive) soit 
apte 4 créer les liens d'attachement suffisamment forts nécessaires 
au développement physique, intellectuel et affectif normal de 1l'en- 


fant. 


"Malgré la meilleure volonté, une pouponniére 
ne peut jamais procurer un milieu affectif 
satisfaisant aux nourrissons et aux jeunes 
enfants... les effets désastreux de la caren- 
ce maternelle ont été constatés par de nom 
breux cliniciens éminents, lesquels arrivent 
& la conclusion que: "les enfants se déve— 
loppent mieux avec des soins individuels 
qu'en collectivité"". (Bowlby, J., p. 150, 
1954). 


L'influence des recherches, des prises de position, et des 


concepts théoriques de Bowlby (1951 a 1969), lesquels servent a 
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démontrer la nécessité d'une relation exclusive mre-enfant pour 
que celui-ci se développe normalement, a &6t6 considérable aux 
Etats-Unis et en AmSrique, et il faut croire qu'elle a laissé des 
traces d bien des niveaux de la population. Il a fallu passer par 
le biais de 1'&ducation préscolaire pour se rendre compte que 
l'éducation en groupe, pour le jeune enfant, pouvait Scere 
certains avantages. Il est a noter que 1'Gducation préscolaire a 
la maternelle ou a la garderie n'exclut pas l'enfant de la famille 


naturelle. 


Encore aujourd'hui, on constate que les phénom&nes, de peur 
de perdre l'attachement de l'enfant et le désir d'établir une rela- 
tion exclusive mére-enfant, sont inhérents 4 la crainte de parti- 
ciper 4 la vie de la société par le travail chez bien des femmes, 
vu que le travail implique l'absence de la mére et la garde en 
groupe de l'enfant pendant le jour. 

“However, to say that all women should stay 
with their children all the time seems to 
m2 amoral (not scientific) statement". 
(Kimball, Meredith, M., p. 37, 1973). 

“The importance of maternel attachment for 
healthy development has been perhaps more 
inferred than demonstrated". (Caldwell et 
Aly Da ooo to Obie 

Pour certains, la garde en groupe constitue un antidote a plu- 
steurs problémes sociaux actuels et devrait 6tre utilisée come 
moyen dans la lutte contre la pauvreté, pour d'autres, ce n'est 


qu'une ressource normale gui devrait répondre aux besoins nouveaux 


des parents et aux besoins intrins€ques de l'enfant; pour d'autres 


ae 


encore, elle constitue un instrument destructeur pour le dévelop- 
pement é6motionnel et social normal de l'enfant. I1 devient donc 
difficile d'avoir une idée claire sur les influences de cette 
ressource extra-familiale complémentaire sans référer 4 des re- 
cherches pertinentes qui comparent les camportements relationnels 
et affectifs des enfants qui vivent une relation exclusive mére- 
enfant (@ducation simple) avec ceux qui vivent une relation par- 


tagée (Gducation combinée). 


La question demeure: quels sont les changements dans les re- 
lations parent-enfant entrainés par la fréquentation d'un milieu 


de garde extra-familial qu'est la garderie de jour? 


Analyse critique 


du texte 


"les garderies et le développement: 


résultats contradictoires et nouvelles avenues" 


de Marc Provost 


Les rues sales et transversales 


et une vision des beaux boulevards 


par 
F.F. Strayer et R. Gauthier 
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Le théme des garderies fait présentement au Québec l'objet de 
discussions animées sur les plans politique, économique, social et 
scientifique. A plusieurs égards, 1'établissement des garderies 
offre un service nécessaire 4 la commmauté en facilitant l'accés 
au travail pour un grand nombre de parents et en offrant aux en- 
fants une expérience qui influence leur intégration a la vie so- 
ciale. Dans ce sens, les garderies semblent avoir un réle impor- 
tant a jouer dans la socialisation de nos enfants. Campte tenu de 
l'importance grandissante des garderies dans la société moderne, 
les chercheurs en sciences sociales auraient d@ documenter 1'im- 
pact de ces services sur le développement humain. Fort malheu- 
reusement, comme Marc Provost (1980) le souligne dans son relevé 
de la littérature spécialisée, la plupart des recherches sur les 
garderies ne présentent pas une image cohérente et informatrice 
sur ce milieu de socialisation mais plutd6t une vision incampléte 
des rues sales et transversales des culs-de-sac méthodologiques 


et conceptuels. 


La réflexion critique de Provost suit les thémes classiques 
qui ont dirigé 4 la fois la recherche fondamentale sur le déve- 
loppement et les recherches plus spécifiques sur les effets de la 
garderie: le processus cognitifs, affectifs et sociaux. Etant 
donné un intérét pratique dans la socialisation des enfants, la 
pertinence de ces grands axes fondamentaux, tels qu’annoncés par 
le sous-titre de Marc, peut 6tre mise en doute. fn effet, dans 
le contexte de garderie, les résultats a l'intérieur de chacun de 


ces danaines d'intérét en plus de ne pouvoir présenter une image 
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cohérente de la socialisation de l'enfant, ne poss&dent pas une 
consistance interne suffisante pour présenter un modéle descrip- 
tif et cohérent du type de développement Gétudié. Dans son bref 
résumé, Provost présente une brochette de recherches qui justi- 


fient cette vision pessimiste et discutent certains problémes 


quil juge centraux 4 l'amélioration des recherches sur les ef- 


fets de la garderie. Son argumentation se divise en deux parties: 
1) les faiblesses ter eee relatives aux stratégies de 
collecte de données et 4 la planification de la recherche ("de- 
sign"), 2) les faiblesses conceptuelles relatives aux divers 


types de questions essentielles 4 poser. 


Bien que nous sommes fondamentalement en accord avec 1'em- 
phase mise sur l'observation directe pour mieux camprendre le dé- 
veloppement Evident en milieu de garderie, les raisons justifiant 
cette perspective méritent une discussion plus détaillée. En ef- 
fet, on comprend mal que Provost suggére a la fois une approche 
expérimentale plus rigoureuse et une démarche descriptive qui a 
toujours caractérisé les recherches en psychologie Gcologique et 
en 6thologie animale. Le point crucial ici n'est pas une ques- 
tion de "design" corrélationnal vs expérimental mais plutdt un 
probléme épistémologique plus fondamental. Dans 1'étude de tout 
phénaméne naturel, la premiGre é6tape d'une démarche scientifique 
est de décrire l'objet Gtudié et d’en classifier les caractéristi- 
ques afin de rendre cette description cohérente et systématique 
(Hinde, 1974). Cette phase descriptive est d'autant plus critique 


qu'elle constitue la base empirique nécessaire 4 la formulation 


inductive de mod@éles explicatifs. Ceux-ci ne seront qu'ensuite 
soumis a une falsification empirique lors d'une phase ultérieure 
du processus d'évaluation de mod@les alternatifs. Bien que la 
Majorité des chercheurs travaillant en milieu de garderie s'en- 
tendent sur l'importance d'une vérification empirique des modéles, 
la plupart ont dédaigné et dédaignent toujours 1'étape inductive 
de description des phénoménes de base, pour é6tre facilement sé- 
duits par l'approche expérimentale caractéristique d'un stage 
plus avancé du cheminement scientifique. Ce comportement d'ap- 
prenti-sorcier nous a empéché jusqu'a présent d'asseoir notre 
connaissance scientifique sur des fondements empiriques aussi so- 
lides que ceux des sciences pures. En conséquence, on remarque 
dans la recherche sur la socialisation, une prolifération anar- 
chique de modéles disjoints, visant a expliquer des sous-ensem- 
bles de faits toujours différents et souvent sélectionnés pour 
appuyer une perspective ou une autre. Nous sommes présentement 
et ce bien malgré nous 4 élaborer une hbase descriptive médiocre 
en passant par la falsification de mini-modéles intuitifs: le 
résultat s'avére jusqu’a présent de bien piétre qualité bien que 
notre investissement d’énergie et de ressources soit lui élevé en 
ridicule. Il est grand temps de cesser les escarmouches d'opi- 
nions et d’intéréts personnels ainsi que l'escalade d'affronte-— 
ments méthodologiques stériles afin de repenser fondamentalement 
notre approche aux phénaménes que nous avons la responsabilité 


sociale de camprendre et d’expliquer. 


Comme le sugg@ére Provost, il nous apparait que 1'observation 
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directe est la seule approche nous permettant de sortir de nos 
culs-de-sac actuels. Mais l'observation directe en soi, ne raglan 
pas le fouillis des recherches sur la socialisation. kn effet, 
comme Provost le constate, nos problémes actuels proviennent aussi 


de faiblesses conceptuelles plus importantes. 


Une discussion de ces problémes conceptuels peut 6tre effec- 
tuée en utilisant deux stratégies fort différentes. Provost nous 
présente une analyse historique des types de questions déj& formu- 
1ées pour illustrer l'influence relative des divers cadres concep- 
tuels sur la recherche en garderie et nous suggére certaines ques- 
tions importantes pour les recherches futures. La présupposition 
tacite ici, est que les réponses adéquates 4 ces nouvelles ques- 
tions, a ces secteurs négligés par les chercheurs, nécessitent une 
réorientation fondamentale de la recherche sur la socialisation. 
Malgré toutes les meilleures intentions, ce type de réflexion cri- 
tique dégénGre trop souvent en "intéréts 4 la mode" sans pour au- 
tant contribuer de fagon substantielle 4 une réorganisation de nos 


activités camme chercheurs en sciences sociales. 


La deuxiéme stratégie exige une réflexion profonde sur les 
concepts fondamentaux de nos recherches sur la croissance indivi- 
duelle et le développement social. Trois concepts de base appa- 
raissent systématiquement dans la littérature citée par Marc 
Provost. Le premier concept pondére la maturation naturelle d'tm 
individu. Dans cette perspective, le développement social est 


conceptualisé comme un processus dirigé par les contraintes 
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biologiques déterminant 4 la fois des habiletés et des besoins so- 
ciaux. Une deuxiéme vision peut-Gtre plus évidente souligne la 
dimension socio-culturelle du développement humain et 1'organisa- 
tion de 1'exp&rience pour diriger le développement vers les objec- 
tifs collectifs de la société. Imfin, la troisi@me perspective, 
Sans rejeter la croissance dirigée, interpréte le développement 
social camme une série d'adaptations individuelles 4 court terme 
liées aux pressions existant dans le milieu. Cette demiére ap- 
proche conceptuelle caractérise la majorité des recherches sur 
lL'apprentissage social ainsi que celles de la psychologie écolo- 


gique. 


Dans une vision idéale du développement, on peut s'attendre 
que ces processus de changement convergent pour assurer un fonc- 
tionnement humain optimal. Mais dans une vision plus réaliste, 
il est clair qu'il existe souvent des conflits entre les adapta- 
tions inmmédiates, socio-culturelles et biologiques. Afin de 
mieux comprendre le développement social, il est essentiel de ne 
pas considérer seulement les effets directs, mais aussi les inte- 
ractions entre ces différentes sources de croissance individuelle. 
Un manque d'attention @ cette approche plus holistique conduira 
inévitablement la recherche sur la socialisation dans le cul-de- 
sac des résultats contradictoires. Par exemple, lorsque nous 
considérons le risque supposé de masculiniser nos filles en les 
envoyant 4 la garderie, on peut 6tre sceptique camme parent sur 


les bases empiriques et politiques de ce genre d'affirmation. 
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Comme chercheurs, nous avons l'obligation d'examiner en détail le 
cadre conceptuel sous-jacent 4 la vesltuation de cette recherche 
ainsi qu'ad l'interprétation des résultats obtenus. Dans le con- 
texte présent, on peut se demander si les chercheurs ont constaté 
simplement des adaptations locales dans une garderie précise, une 
redirection de la socialisation due aux changements dans le milieu 
socio-culturel ou encore seulement la variabilité phénotypique du 
développement humain. Sans cet examen en profondeur, il est sans 
doute prématuré pour ne pas dire irresponsable de cammimiquer ce 
genre de spéculations superficielles et sensationnalistes. le 
mame type de probléme se présente dans l'interprétation de nos 
propres recherches (Strayer, 1978, 1980) sur l'organisation des 
relations de pouvoir chez les pairs en milieu de garderie. Ces 
résultats, présentés dans l'esprit d'une recherche descriptive et 
inductive, sont interprétés comme évidence d'une eon necee natu- 
relle d'un syst@éme social anarchique vers une organisation hiérar- 
chique durant les années préscolaires. Bien que nous ayons cons- 
taté des diffGérences importantes dans 1'écologie sociale des 
groupes d'’enfants en relation avec leur age moyen, nous n’avons ja- 
tmals observé ni communiqué la présence d'anarchie dans les rela- 
tions de pouvoir chez les jeunes enfants. Dans notre perspective, 
l’existence de relations hiérarchisées soulévent plusieurs ques- 
tions importantes: Est-ce que ce type particulier d'organisation 
illustre vraiment une contrainte biologique sur les relations hu- 
Maines, ou plut6ét 1'influence d'agents socio-culturels qui exigent 


et favorisent 1'expérience des systémes hiérarchiques pour assurer 


un fonctionnement optimal comme adulte, ou encore que les systémes 
hiérarchiques observés refl@tent simplement des stratégies d'adap- 
tation imm&diates sans grande valeur pour le développement indivi- 
duel ultérieur? Sans doute, ce genre de questions demandent des 
_réponses empiriques, mais il nous apparaft important de souligner 
que les questions mémes découlent d'une préoccupation conceptuelle 
concernant les processus de changement en développement social. 
Cependant, on ne peut considérer la discussion de trois concepts 
de changement comme un traitement exhaustif des faiblesses con- 


ceptuelles en recherche sur la socialisation. 


D'autres concepts fondamentaux nécessitent plus d'attention 


critique. Par exemple, si on accepte le conseil pertinent de 


Provost sur l1'importance d'adopter une perspective plus &cologique, 


face aux problémes du développement social, certains concepts tra- 
ditionnels et bien installés dans l'axiomatique de 1'entreprise 
scientifique doivent 6tre remis en question. Les notions de cause 
et d'effet sont moins puissants comme concepts explicatifs quand 
le développement est vue comme une série de campromis adaptatifs 
entre les divers 6écosystémes et 1l’individu. Doit-on considérer 
l'assistance 2 la garderie comme une influence directe sur le dé- 
veloppement de l'enfant ou plutdt came le résultat d'une restruc- 
turation de l'écologie familiale qui change l'allocation des res- 
sources disponibles et qui en conséquence influence de fagon in- 
directe l'adaptation subséquente de tous ses membres. Enfin, 

dans le méme esprit, la question simple et relativement nafve des 


effets de la garderie sur l'enfant, peut a l'inverse nous amener 
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a questionner l'effet de l'enfant sur le développement d'une éco- 


logie sociale 4 la garderie et en conséquence sur son propre dé- 


veloppement subséquent. 


Finalement, pour toucher au coeur du probléme de la recherche 
en socialisation, nous devons remettre en question notre propre 
Ecosystéme scientifique ainsi que 1'allocation de nos ressources 
et des ressources publiques. Cette remise en question nous am&ne 
a examiner les faiblesses de la formation unidimensionnelle of- 
ferte a4 nos 6tudiants qui empéche la création de chercheurs ml- 
tidisciplinaires. Nous devons de plus questionner 1'infrastruc- 
ture de la recherche qui favorise les projets bien inscrits dans 
les axes dégagés par Provost et néglige avec mfiance des pro- 
grammes majeurs qui visent da dégager une compréhension convergente 
du développement humain. C'est dans ce dernier secteur de ques- 
tionnement et non dans la littérature spécialisée qu'il faudra 
puiser les nouvelles avenues menant 4 une vision des "beaux boule- 


vards" de la recherche future. 
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Il m'’apparait important, comme entrée en mati@re, de préciser 
que l'analyse qui suit se veut davantage une action découlant du 
théme proposé par le colloque et du sous-tha@me: responsabilité 
famille-collective face 4 la socialisation de l'enfant, que d'une 


réaction 4 ces propositions et, en particulier, au texte de base. 


L'invitation précisait, d'ailleurs, que la t4che devait 
"consister davantage en une discussion du texte de base qu’en un 


type d'analyse critique qu'exige...". 


Si je ne trahis pas la démarche de l'auteur, elle me semble 
tenir, pour l'essentiel, @ la démonstration suivante: la famille 
joue un rdéle important et particulier dans les premiéres années 
de l'enfant. 

Les premiéres années de l'enfant sont cruciales puisque 
"elles influencent de fagon irréductible et indélibile le déve- 
loppement ultérieur". 

Il est essentiel que les parents soient de "bons parents", 
c'est-a-dire qu'ils puissent contribuer de fagon optimale 4a la 
"bonté" du développement de l'enfant en bas age. D'oti les exi- 
gences-propositions suivantes: 

1. Dé@finir ce qu’est un "bon" et/ou “mauvais" parent et 

2.  Elaborer des programmes dont l'objectif serait d'expliquer 
aux adolescents du collégial quelles peuvent étre les suites 
d'un comportement parental chaotique... 

L'idée est intéressante - Mais parle-t-on vraiment de socia- 


lisation, ou d’enseignement, ou de formation? 
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Peut-étre est-ce une question d'angle d'analyse, mais il me 
semble qu'il y aurait avantage, pour fins de discussion et d'o- 
rientation possible vers des pistes visant 4 une augmentation de 
connaissance sur le réle d'une institution, d'un systéme, dans le 
processus de socialisation, de réfGrer a un schéme conceptuel 
élargi. | 

Je pense aux discussions socio-anthropologiques touchant, en 
particulier, la socialisation et, plus Seeusines te peut-étre, 
le r6le des différentes institutions culturelles, dont la famille, 
et des différents groupes sociaux dans le processus; 

la diffusion systémique, sinon le partage, des responsabilités 
des différents ordres d'agents, et leur interdépendance dans le 
systéme de socialisation; 

les notions de circularité agent-sujet, ainsi que les notions 


de durée dans le temps, pour n’en Gnumérer que quelques-umes. 


Une autre notion m'apparaissant fondamentale: la distinc- 
tion, s'il en est une, dans le ou les objectifs poursuivi(s) via 
la socialisation: conditionnement, embrigadement, uniformisation 
par “normalisation", etc.; 

la clarification de mots recouvrant des réalités fort diffé- 
rentes et qui semblent 6tre utilisées de fagon interchangeable, 
en tant qu’agents: ETAT, SOCIETE, COLLECTIVITE; 

la famille camme agent de socialisation, ou la diade conju- 
goparentale, ou chacun des éléments de la diade; 

comme agent seulement ou selon le principe de circularité 


agent et sujet; le rdéle de la fratrie; 


357 


les concepts de culture, de sous-culture, de contre-culture 


et, possiblement, d'a-culture. 


Le réle du politique, du judiciaire, de 1'&conamique, du spi- 
rituel, dans la détermination du "socialisé" et leur réle d'agents 
"modelants"; 

société ouverte, société fermée, pluralisme; 

le quoi et le camment de la socialisation et leur influence 
L'un sur l'autre; 

lL'influence de la technologie sur les "acteurs et sur les 


modéles? 


Pour boucler la boucle, devrait-on inclure dans notre réfle- 
xion les notions de liberté, de démocratie, de déterminisme, de 
libre-arbitre, de responsabilité individuelle et/ou collective, 
d'individualisation, de personnalisation, de socialisation, de 


formation, d'Gducation, etc.? 


Dans une question contenant les termes de responsabilité 
familiale et collective (encore faudrait-il s'entendre sur "col- 


lective"), parle-t-on de responsabilités sans parler de droits? 


Et n'y a-t-il pas lieu de distinguer entre droit et exercice 


d'un droit, responsabilité et exercice? 


Est-il possible, enfin, que la responsabilité, et son exer- 
cice, soient fonctions des moyens et des ressources dont on dis- 


pose et dont on ne dispose pas? 
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La réputation de Mre Parizeau n'est plus 4 faire, du moins en 
sol québécois, et il n'est pas facile de faire une juste critique 
de l'excellent texte qu'elle a signé et qui fait l'objet de la 
présente étude. 


Richesse du texte 


Je dirai tout d'abord que Mme Parizeau s'’appuie sur une im- 
pressionnante bibliographie, qui témoigne 4 la fois de son éndi- 
tion et de son sens de la recherche. 


Elle cammence par affirmer l'importance de la cellule fami- 
liale, contrairement a d’aucuns qui sous le couvert du renouvelle- 
ment ou de la remise en question s'acharnent ou 4 en nier 


l'importance, ou 4 l'assimiler 4 un quelconque folklore. 


De 14 l'auteur nous entrafne dans une longue réflexion sur 
les droits d’intervention de la collectivité en regard de la res- 
ponsabilité des parents et sur l'oeuvre Educative des parents, 
pour aboutir au concept de "mauvais parents" et "bons parents". 
Elle déplore le peu de recherche qui s'est faite autour de ces 
concepts, et reconnait du méme souffle qu'il n'est pas facile 


d'en faire. 


Mme Parizeau mentionne ensuite plusieurs recherches qui ont 
6té faites, sinon autour des concepts "mauvais parents" et "bons 
parents", du moins relativement aux caractéristiques des parents 
dont les enfants se sont retrouvés "en situation de délinquance" 


au manent de l'adolescence. Cela lui permet d'aborder briévement 
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la responsabilité de 1'Gcole, avant d'aboutir sur des perspectives 


da'avenir. 


Quelles sont ces perspectives d’avenir? L'auteur revient 
a'emblée @ sa préoccupation du départ, soit la "petite enfance". 
Qu'on soit malthusien ou nataliste, il faut se rendre 4 1'évidence 
que des enfants naissent, ont des parents, et que tout ce beau 
monde forment ce qu'on appelle "des familles". Tout parent quia 
mis un enfant au monde se retrouve également "Gducateur de la 
premiére enfance", qu'il soit ow non préparé 4 jouer ce réle. Il 
est de toute importance d'aider ces "parents-Gducateurs" 4 bien 
assumer leur responsabilité, et l'auteur y va de recommandations 


précises. 
Faiblesses du texte 


L'auteur nous entrafine dans de nambreuses considérations 
avant d'en arriver a son point majeur, qui 4 mon sens se retrouve 
dans les "perspectives d'avenir". C'est la ume richesse de cette 


6tude; c'en est aussi la faiblesse. 


Les recherches que décrit Mme Parizeau sont fort intéressan- 
tes, mais elles concernent avant tout le monde des délinquants, 
donc des adolescents et des jeunes adultes. Je suis tenté de 
dire qu'elles sont superflues dans le présent texte qui a pour 
point de mire "les problémes de l'enfance". J'aurais pour m 
part trouvé plus utile que l'auteur s'essaie 4 présenter certai- 


nes hypothéses de recherches ou d'études qui pourraient é6tre 
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entreprises, précisement autour du th@me "probl@mes de 1'enfance" 
et "responsabilité parentale". 


Mme Parizeau semble faire grand état de l'importance du 
"statut social" des parents, quand une intervention sociale s'im- 
pose. Je ne nierai pas que ce facteur a son importance; mais de 
la a conclure que les régles du jeu varient selon qu'il s'agit de 
riches ou de pauvres (par exemple: en contexte de protection), 
Ou a supposer que la tendance actuelle vers la déjudiciarisation 


trouve la son explication, il y a un pas que je refuse 4 franchir. 


La portée du texte qui traite de la responsabilité de 1'école 
m'a laissé sur mon appétit. J'aurais souhaité que l'auteur aille 
plus 4 fond: quelle devrait é6tre la responsabilité de l'école, 4 
la fois envers les parents et envers les enfants qui lui sont con- 
fiés? joue-t-elle ce réle? comment pourrait-elle le mieux jouer 
aussi bien a 1'élémentaire qu’au secondaire? 

Quant aux recammandations précises que fait Mme Parizeau, 


j'y souscris de tout coeur, et j'aimerais méme qu'elle les pousse 


un peu plus loin. 
Voies alternatives et canplémentaires 


(a) Peut-on élaborer une théorie de la "santé sociale dans la 
famille", et s'en servir dans nos interventions auprés des familles 


aussi bien que dans notre approche Gducative auprés d'enfants et 


d'adolescents? 
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Je réponds que oui, et j'ajoute qu'une telle approche m'ap- 


parait plus positive et peut-étre plus efficace. 


Une travailleuse sociale de notre Gtablissement, Mme Joy 
Smith, a pour sa part fouillé cette approche plus 4 fond, et elle 
vient de présenter au congrés de la Family Service Association of 
America une communication intitulée: "A theory of Social Health 
in the Family and its implications for practice in Family Work". 
(b) Visites aux foyers 


En page 32 de son texte, Mme Parizeau fait une bréve allu- 
sion aux visites qui, en certains pays européens, sont faites par 
des travailleurs sociaux dans les foyers of la mére vient de don- 


ner naissance 4 un enfant. 


Il ne suffit pas d'affirmer qu'au Québec, ce type d'inter- 
vention rencontre une fin de non recevoir. Il importe de recom 


mander fermement une telle approche, et d'insister pour qu'elle 


fasse partie intégrante d'une politique globale de la famille. 
(c) Une politique globale sur la famille 


EL m'apparait important et urgent de faire pression sur les 
instances gouvernementales pour que dans les meilleurs délais 
elles définissent et fassent connafitre 4 la population les 
éléments-clés qui constituent leur politique globale sur la 
famille. 
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Plusieurs de ces éléments se retrouvent déja dans des légis- 
lations récentes et moins récentes, telles que: 

- loi sur la Protection de la Jeunesse 

- loi sur le revenu minimm garanti 

- Loi sur les garderies 

- Ii (ou dispositions administratives) relatives aux soins 


(médicaux, dentaires, a damicile...) 


Autres lois, dispositions administratives, réglements. 
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RAPPORTS DES DISCUSSIONS EN ATELIER 


Rapport de l'atelier 1 


les roles parentaux: consistance interne, 
cohérence externe 


Christiane Gilbert 


Définition de compétence parentale: taux de cohérence 
observé entre le pére, la mére et les enfants. 

Nouveau partage dans la garde des enfants d'oli nécessi- 
té d'établir une cohérence entre les rédles joués par 

les divers intervenants. 

ROle joué par le parent: se mettre d'accord réciproque- 
ment au niveau de l'intervention auprés des enfants 
(augmenter les accords entre les gens vivant dans divers 
micro-systémes) . 

Id&e principale: cohérence des attitudes des divers in- 


tervenants provenant de différents milieux 4 travers le 


temps qui se maintient dans le temps. 


Mne. Carisse: 


Années 70: éG6clatement du monolithisme (enseignement de 
l'excellence: pas de contradiction entre la 


maison et 1'école selon son expérience). 


Années 80: re-valorisation de la famille traditionnelle. 


Dans ce contexte qu’est-ce qu'un parent campétent? 
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Est-ce le retour 4 la formle traditionnelle? 


Personnellement, Mme Carisse valorise la variété, préco- 
nise une diversité des comportements. Peur de 1'homogé- 


néité. 


Montrer plut6t 4 L'enfant qu'il est maitre de son choix. 
Les parents n'ont aucune responsabilité face au produit, 
ils ont responsabilité de la poursuite de vie dans une 


perspective &cologique. 


Premi@re responsabilité des parents est face a eux-mémes. 


Enfants deviennent dépendants de la responsabilité. 


M. Saucier: 
Probléme majeur: comment les parents pergoivent leurs 


enfants! 


Alternative: Qu'est-ce qui fait qu'un enfant ait un dé- 


veloppement optimal? 


1) Chaque enfant qui nait devient une pri- 
Rapporte certaines 


been orité par toute la famille: priorité 


familiale (fréres, soeurs, pére, mre, 
Gtc.).. 

2) Enthousiasme et fierté d'étre mére: 
c'est important! 

3) Définition de "parent" Evolue, nouvelle 


dimension psychologique ajoutée a 
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l'aspect santé, 4 l'aspect médical. 


Mais le parent est devenu tout-puissant, 


c'est lui qui contréle le développement. 


- Accepter d'6tre structuré par l'enfant: processus interac- 
tif of parents-enfants s'influencent mutuellement. 

- Relation personnalisée avec chaque enfant: ne pas se 
fier sur la campétence et les connaissances acquises 
antérieurement avec les autres enfants. 


- Intereactionnisme privilégié. 


- Relation entre foyer —» garderie importante car l'en- 
fant est témoin du type de relation qui s'étabiit entre 


les deux. 


R&éjean Tessier: 

Mise au point: 

- Pour l'enfant: gestes divergents de la part des parents 
mais qui suivent les mémes régles, qui vont dans la méme 
direction (a long tenme). 

- Relationnisme significatif: augmente la connaissance 


réciproque des espaces que chacun occupe. 


ler intervenant: 
On indique aux parents le r6éle ou les réles qu'ils doi- 
vent jouer. 


Mais quel statut ont-ils? 
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Statut défini comme: "situation par rapport a" 
“position de l'individu par rapport a" 
"pouvoir qu'il a" 

On insiste sur les réles mais on oublie de les situer: 


ou ¢a commence, jusqu'’ou on peut aller! 


2iéme intervenant: 
ROle formel 
R6le social 
Approche écologique: approche systématique pour compren- 
dre les rapports entre les variables 
On a souvent une approche unidimensionnelle face a des 
problémes muilti-dimensionnels. 


3iéme intervenant: 

P. 5; contenu éducatif: - relié aux valeurs et 4 la crise 
des valeurs qu'on vit présente- 
ment. 

- Distinction entre transmission 


des valeurs et contenu éducatif. 


p. 15; réle du pére : Famille = unité de production 
r6le du pére = autorité?, pour- 
voyeur? disciplinaire? 

- Dichotomie entre le rdle du 
pére et de la mre: tend 4 


disparafitre si on parle en 
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termes de joie 4 &tre en rela- 


tion avec l'enfant. 


P. 19; cohésion : Relation affective est déter- 
Minante pour cette cohésion. 
Délinquants: cohésion dans 
les anti-valeurs. 

P. 23; participation 

parentale : si autre que affective, il 

faut des réles identifiés, mais 
c'est difficile puisque l'on 
remet en question le concept 
d'autorité. Role rénuxére vs 


rdle de responsabilité. 


Un intervenant fait remarquer a M. Saucier: il faut ume perspective 


historique: 17e et 18e S. il n'y avait pas de joie d'étre mére! 


R&jean Tessier conteste 1'idée du réle rénuxére: dans 1'exemple 


du psychologue et du bordel. 


Mme Parizeau fait remarquer que le réle de 1'un est temporaire 


(effets) et L'autre plus a long terme. 


Autre intervenant: 
Mod@le de Tessier: compétences parentales —» cohérence — 


notions contractées = notion d'analyse 
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qui est sous-jacente. 


Position de Saucier: Tient compte des compétences de l'en- 
fant c'est important! 
L'enfant est un élément important et 
compétent. 
Cohérence aussi importante que consis- 
tance? 
Sphéres d'activités ne sont pas toutes 
importantes. 
La notion de cohabitation est impor- 
tante puisqu'elle influence la consis- 
tance: ex.: bruit dans un logement 


exigu. 


Autre intervenant: 
Consistance reliée aux relations perturbées entre parents 
apparait comme élément important au niveau de recherches 


empiriques. 


Autre intervenant: 
- Texte Tessier= approche cognitive avant tout. 
- Notion réle = saveur technologique. 


- Statut de parent: touche 4 la dimension affective. 


- Cohésion de la famille dépend beaucoup de 1'indépendance 


de la famille par rapport aux autres structures sociales. 
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- Relation famille-école moins importante si la famille est 
présente pour expliquer les disparités entre les deux. 

- Dimension rationnelle vs dimension irrationnelle de 
1'&ducation. 

- Enfant pas une cruche qu'on remplit (processus dynami- 


que et interactionniste) . 


Autre intervenant: 
- Relation affective est importante: pas seulement le 
cognitif comme on retrouve dans le texte. 
- Est-ce que les parents abusifs ne sont pas aussi cohé- 


rents et consistants? 


Autre intervenant: 
Encore le modéle du "professionnel" qui "“connait" et qui 
propose une facgon correcte de concevoir la relation 


parent-enfant. 


Autre intervenant: 
Regard "par-dessus" une situation qui existe, 
Exemple: garderie. 
Pourquoi ne pas partir du type de relation qui existe 
entre 6éducateur-enfant. Reproche une trop grande emphase 


sur la revue de littérature plutét que la revue des situa- 


tions vécues. 
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Voir aussi la perception des adultes par l'enfant, pas 
seulement l'enfant par adulte. 
L'exclusion des p@éres est souvent la responsabilité des 


méres qui préfGérent assumer tous les réles. 


Autre intervenant: 
- Modification des statuts: modification du statut de l‘'en- 
fant est importante. 


- Penser en termes de compétences familiales. 


Autre intervenant: 
- Note le grand nombre de variables impliquées. 
- Modéle de campétence parentale qu'on devrait proposer. 
- Est-ce possible de faire de la recherche et quel type de 


recherche coampte-tenu du nombre de variables. 


Autre intervenant: 
Consensus provisoire 6établi par des "experts" concernant 
la compétence parentale? 


Qui devrait participer da 1'établissement de consensus? 


Autre intervenant: 
- Theme du divorce G6motionnel est important: les deux pa- 
rents doivent "fiter" ensemble. 
- Sur le plan pratique: qu’est-ce qu'on fait? 


- Comment arriver ad augmenter l'accord entre les parties? . 


Tessier: 


Justice sociale: 6quité, libéralisation, individuation 

accrue. 

Exemple: Garderie: que l'individu ("fite") dans un 
milieu: qu'il puisse s'exprimer sur son 


bien-€tre. 


Mot de la fin: 
1) Paradoxe entre affectivité et "cognition" 
Affectivité absente 


Cognition: part importante. 


2) <- Experts qui se prononcent: le groupe de recherche 
est réellement parti d'une situation vécue, celle 


de la garderie. 


- Est-ce qu’on crée le contexte ou si on pénétre le 


contexte et on le modifie par le fait méme. 


- Shift entre le "maternal deprivation" et 1’isola- 


tion. 
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Synthése: 


Id&e principale (selon l'auteur du texte): cohérence des 


attitudes des divers intervenants provenant de différents milieux: 


- & travers le temps 


- qui se maintient dans le temps. 


Questions de recherche ou: 


éléments de recherche 


Qu'est-ce qui fait qu'un enfant ait un 
développement optimal? 

La notion de parent 6volue (encore la 
dimension "temps" qui est importante). 
Nécessité de définir le statut des 
parents par rapport aux autres inter- 
venants dans l'éducation des enfants. 
Contenu éducatif qui est relié aux 
valeurs (dimension relation au "temps" 
a la “culture”. 

Elément cohérence est~il aussi impor- 
tant que 1'élément consistance au 
niveau de la définition de campétence 
parentale. 

A cet effet, l'’aspect consistance relié 
aux relations perturbées entre parents- 
enfants apparait comme étant un élément 
important au niveau des recherches 
empiriques. 


Attention aux limites de la définition 


de campétence parentale ramenée aux 
dimensions cohérence et consistance! 
Pensons aux parents abusifs! 

- N'y aurait-il pas lieu de partir des 
types de relation existant entre di- 
vers types d'éducateurs (au sens large) 
et d'enfants? 

- Faire un relevé des situations vécues 
en plus de la revue de littérature. 

- Modéle de compétence parentale 4 
proposer 4 partir d'un consensus. 

- Ne pas séparer (au niveau de la re- 
cherche) les aspects affectif et 


cognitif 


Eléments importants qui se dégagent: 


- MOd@le ou consensus da établir concernant la campétence 
parentale. 

- Recherche intégrée tenant compte des facteurs affectif 
et cognitif. 

- Recherche du type longitudinal 


- Partir de situations vécues. 
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Rapport de l'atelier 2 


Théme : Les parents séparés et leurs enfants 


Rapporteur: R. D'Costa 


Présentation des textes: Au lieu de présenter un résumé de son 
texte, "Les parents séparés et leurs enfants", l'auteur, Anne-Marie 
Ambert, donne quelques résultats de son enquéte ainsi que des can- 
pléments méthodologiques. Pour cette enquéte les entrevues étaient 
non-structurées et trés informelles. Ceci a donné l'occasion 4 


l'auteur d'intervenir personnellement dans les entrevues. 


En suite, les deux rapports critiques sont présentés par leurs au- 
teurs. Etant donné que ces textes sont déposés ils ne sont pas ré- 


sumés dans le présent rapport. 


Les diverses questions traitées par les participants peuvent étre 
1) aspects méthodologiques 
2) suggestions pour l’orientation des recherches futures 
3) sujets particuliers pour la recherche 


1) Aspect méthodologiques: Plusieurs commentaires sont fait 4 pro- 
pos de la méthodologie utilisée par A.M. Ambert. Cependant, les 
points de vus sont assez partagés et par conséquent les participants 


n'arrivent pas a une conclusion. Les débats périodiques sur la 
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m&thodologie en sciences sociales étant de longue durée il n'est 
pas 6tonnant que les divers commentaires sont de nature contra- 
dictoires et pos& sous forme de questions; par exemple: 


- 1l'implication personnelle du Chercheur (c.ad., G&motive) 
est-elle acceptable? 


- faut-il faire une différence entre chercheur et inter- 
venant? 


- qu'entend-on par "objectivité" en sciences sociales? 

- peut-on faire une distinction nette entre "intervention" 
et "observation"? Un questionnaire n'est-il pas une 
forme d'intervention? 

2) Recherches futures: D'une maniére ou d'une autre plusieurs par- 
ticipants soulignent l'importance d'intégrer la notion de "temps" 
aux recherches portant sur la famille. Avec ce souci 4 l'esprit 

on suggére trois types de recherches qui pourraient Eventuellement 
avoir une priorité: 

a) l'analyse longitudinale, soit de type "analyse des co- 
hortes" (ou panel) dans laquelle la population (ou 
l'@échantillon) est le méme, soit du type "cycle de la 
vie familiale". Dans les deux cas une importance est 
accordée & l’aspect temporel des phénaménes analysés 
et nous permet alors d’avoir une perspective plus 


adéquate. 


b) la recherche rétrospective, qui vise non seulement 4 
@tudier un phénanéne 4 un mament donné mais englobe éga- 
lement les antécédents du phénoméne en question. Par 


exemple, dans une @tude portant sur le divorce des 
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Cc) 


couples avec enfants, d'analyser les relations parents- 


enfants avant le divorce. 


la recherche historique, plus particuliérement, 1'étude 
du changement familial dans son contexte historique. 


3) Sujets parti culiers: A titre d'’exemple, deux sujets particuliers 


sont proposés pour la recherche future: 


a) 


b) 


les 6tudes portant sur les familles "normales" par op- 
position aux familles dites "pathologiques". Sans vou- 
loir diminuer l'importance de ces derniéres, on note un 
manque général des études sur les familles "normales". 
De ce fait il est trés difficile de procéder 4 une 
comparaison entre les deux genres de familles et d'i- 


dentifier une "norme" dans le camportement familial. 


les implications et les conséquences de "1'Adversary 
System" dans 1'étude du divorce, Il s’agit notamment 
de voix jusqu’a quel point les procédures judiciaires 
du divorce agissent en tant que causes des certains 


prokhlémes aprés le divorce. 
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Rapport de l'atelier 3 


Théme : Perspectives écologiques de la relation parent-enfant 
Rapporteur: Monique Proulx 


L'6tude de ce texte a donné lieu 4 une discussion substan- 
tielle dont les grandes axes se ram®nent (1) 4 la nature des varia- 
bles relatives au développement humain dans le contexte de change- 
ments familiaux et sociaux et (11) aux questions méthodologiques. 


propres a ce cadre d'analyse. 


1 - La nature des variables 
La discussion a consisté tant6dt 4 souligner 1'importance 
de variables mises en valeur par le texte de Bouchard et 
tant6t 4 pointer vers des variables plus ou moins négligées 
dans ce méme texte et dans les études déjad publiées sur le 
théme. (Nous ne distinguerons pas dans ce rapport entre les 


deux catérogies d’interventions). 


1. La notion de développement: 
a) Qui est en développement: parents et/ou enfants? 
b) Qu'est-ce que devenir adulte? L'acquisition d'une 
compétence de survie dans une société donnée. 
c) L'histoire du développement d'un adulte: 
. Antécédents parentaux 
. Points vulnérables susceptibles de se reproduire 


chez l'enfant. 
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La relation mére-enfant : 
a) Le maternage 
b) La difficulté du processus symbiose-séparation 


La notion de co-apprentissage: Parents et enfants sont 


tous deux des “apprenants". 


L' importance de la culture dans laquelle l'enfant est 

socialisé: 

a) Impact de certains éléments de la culture sur la per- 
ception du milieu (Ex.: Perception positive de la 
vie urbaine par les ruraux associée 4 la proximité 
des services et a la baisse de cmtraintes sociales). 

b) Les valeurs propres aux différents milieux et leur 


influence sur les styles de discipline parentale. 


La signification physique, sociale et psychologique de 

L'environnement: 

a) La notion de territorialité. 

b) La maison familiale, sa localisation, son architec- 
ture: influence sur le développement humain et sur 
le comportement. 

c) La notion de dépaysement-adaptation. 


ad) Le réseau social: support/contrainte. 


L'allocation des ressources: 
a) Principes d'’allocation des ressources. 


6b) Campétition pour lL'obtention d'une part des 


ressources disponibles. 
c) Consommation et aliénation: consommation et pramno- 


tion sociale. 


7. La présence de la violence dans la société: 
a) Sa répercussion sur les comportements familiaux. 


b) Les manifestations et le contréle de l'agressivité. 


8. Les facteurs socio-Géconomiques: 

a) L'organisation du travail (Ex.: L'influence des ho- 
raires des travailleurs sur la vie familiale, les 
coGts sociaux de la fermeture d'une usine, etc.). 

b) La pauvreté et la santé mentale relativement aux com 
portements abusifs ou de négligence dans la famille. 

c) L'allocation de fonds publics pour le support aux 


parents: garderies et autres services. 


9. Le facteur temps relié a différents aspects du développe- 
ment humain (Ex.: L'effet de la distance entre les en- 


fants sur leur développement). 


ll - Questions méthodologiques 


Au niveau de la méthodologie, la discussion a parté 
principalement sur les difficultés d’opérationnalisation du 
mod@le é6écologique. Dans quelle mesure est-il réaliste de 
penser introduire autant de variables dans un devis de 


recherche? 
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Quelques aternatives considérées: 


ie 


j'ai bien compris, le sens de cette intervention se rapportait 4 


Etude d'un élément d'un systéme (Ex.: la relation mére- 
enfant). 

Interactions réciproques des variables de deux systémes. 
Création de modéles: identification des cas qui entrent 
et de ceux qui n'entrent pas dans le modéle. 

Contr6éle a posteriori de variables. 

Interprétation multidisciplinaire des résultats. 

Emploi de méthodologies traditionnelles concurremment 
avec le modéle Gcologique pour 1'étude plus circonscrite 
d'une dimension particuliére. 

Les études longitudinales remplacées par l'utilisation de 


"cohortes" de différentes générations. 


A vérifier avec les enregistrements: 


Un point de vue important a été 6mis dans ume interven- 


tion de Francis Strayer relativement 4 l'analyse é6cologique: Si 


~ 


l'identification de la source de la structuration de la famille 
micléaire: S’agit-il de facteurs d'ordre biologique, culturel ou 


physique? 
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Rapport de l'atelier 4 


Theme : Synthése des ateliers 1, 2 et 3 
Rapporteur: Monique Morval 


Cet atelier avait pour but de faire la synthSse des trois 
premiers et de permettre aux participants de faire leurs comentai- 


res. Trois aspects ont 6té envisagés: 


I. Thémes de recherche 
Il s'agit de questions pouvant faire l'objet de recherches, 


que l'on peut regrouper en trois sections: 


s hae point de vue "philosophique" 

- qu'est-ce qui fait qu'un enfant a un développement optimal? 
Peut-on définir le type de produit que 1'qm veut avoir (enfant 
"socialisé")? 

- qu'est-ce que la campétence parentale? existe-t-il un modéle? 

- il faut distinguer statut et réle; contenu Gducatif et valeurs... 

- peut-on déterminer l'origine de la structure "famille" (biolo- 
gique2 culturelle? soctale?...) 


2° pu point de yue des problémes 4 étudier 
- le processus de socialisation lui-méme 
- la consistance (ou cohérence?) entre les parents en cas de 
conflit 
- dans le cas du divorce notamment, entre autres problémes, ceux 
soulevés par le syst@éme (judiciaire...) lui-méme 
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3° Du point de vue des cibles 
~ les relations entre les différents types d'@ducateurs 
- le systéme-enfants lui-méme: relations entre les enfants 
- l'impact des autres systémes sur la famille 


- les interventions pour canaliser cet impact 


Divers 

1) Il faut définir les thématiques par une entente entre chercheurs 
et praticiens 

2) Il faut 6tudier les modalités de diffusion des résultats et leur 
applicabilité 


II; Types de recherche 
1° Points de convergence 

- 6tudier des situations vécues 

- &tudier les différents aspects simultanément: affectif et 
cognitif; vécu et revue de la littérature; comportement et 
variables psychologiques plus intangibles (telles que atti- 
tudes, traits...) 

- faire des études "normatives" afin d'avoir des bases de 


camparaison 


2° Points sujets a controverse 
- recherches longitudinales, sous deux formes: 


. m@me é6chantillon pendant une certaine période de temps 
- 6chantillons différents se situant 4 des 6tapes différen- 
tes du cycle de vie familiale 


mais: . irrationalité pratique, car, au Québec, la société 


est en changement continuel 
. c'est onéreux financiérement 
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sauf si l'on étudie un phénomne simple, isolé, dans un con- 
texte particulier 

- recherches miltidisciplinaires pour tenir compte de 1'ensem- 
Ble des variables: 


non car . c'est le chercheur qui d&éfinit ses concepts 
- on n'a pas la formation pour le faire 


mais - cela n'enléve rien 4 leur validité 
. 11 faut en tout cas des recherches additives, 


permettant ainsi d'aborder des sujets impossibles 
a aborder autrement 


3° Points soulevés mais non discutés 
- recherches rétrospectives: analyse des antécédents (rela- 
tion parents-enfants avant le divorce; histoire personnelle 


des parents...) 
- recherche historique 


- monographies 


III. Méthodologie 
ibe Méthodes 
- utiliser plusieurs méthodes en méme temps (traditionnelle 
et Eécologique par exemple...) 
- utiliser des méthodes différentes sur un m@me échantillon 
- faire des études sur des échantillons extrémes, contrastés 
(de. régions différentes par exemple...) 


faire des interprétations du type muiltidisciplinaire 
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- utiliser des observations qualitatives au départ pour 
identifier les situations a étudier et ordonner les va- 


riables-critéres 
- peut-on opérationnaliser le modéle Eécologique? 
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2° variables dont il faut tenir compte 
- temps 
- culture 


- signification des concepts (exemple: 


campétence...) 
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Rapport de l'atelier 5 


Théme : Les garderies et le développement 


Rapporteur: Christiane Gilbert 


Contexte par l'auteur: 
- Rétrospective de ce qui a 6té fait et prospective 
- Effets de la garderie sur le développement 


- Revue de la recherche dans les damaines du développe- 
ment de l'enfant 


- Ne s'est pas préoccupé des normes: ratio 
formation des éducateurs 
qualité du milieu 
- On ne Sait pas grand chose des effets de la garderie sur 
le développement de l'enfant et est-ce nécessaire d'en 


savoir plus? 


Etudes intéressantes: attitude vis-a-vis des sexes 


attitudes vis-a-vis adultes et enfants 


Critique #1; Nicole Tremblay: 


Relevé de littérature dans un courant de recherche 
spécifique ——}éthologique (socio-affectif) 
- Continuer 4 creuser une approche déja bien établie. 
- Conmplexité: quels sont les comportements - indices de 
L'attachement de l'enfant 4 la mére 


- Observation de ce qui se passe sans savoir ce qui se 
passe. Quelle est notre réalité québécoise? 
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Cumulation de données mais qu’est-ce qu'on fait avec le 
cadre théorique est confus et diffus. 
On parle d'observation de phénoménes psychiques mais en 
utilisant des moyens trés précis. 
Remettre en question nos méthodologies de recherche, étre 
plus créatifs de ce coété-1a. 
- Cueillette d'idées a4 partir des situations 

Cueillette d'idées 4 partir d'une rewe de littérature. 


Bon bilan de la recherche actuelle (texte de Provost). 


Mais on arrive 4 des résultats contradictoires et la re- 
cherche demeure segmentée, sans cadre réel. 

Commencer 4 partir des besoins du milieu, inscrire la 
recherche dans un cadre de société, avoir une perspec- 
tive. 


Problémes méthodologiques: essentiel de commencer a 
comprendre plusieurs cas 
(Etude en profondeur) 


Problémes conceptuels. 

Confiance malgré toute 1'expérimentation, mais 4 partir 
de problémes de fond (phase expérimentale). 

Observation en milieu naturel, observation directe né- 
cessaire. Il y a plusieurs méthodes et 1'éthologie n'est 
pas la seule méthode (impuissante devant 1'explication 
du langage). 

Comprendre les systémes, pas tous les syst@mes 4 la 

fois, mais un systéme en profondeur. 


Concept de masculinisation des filles 4 la garderie! 


Qu’est-ce que ga veut dire? Agressivit6é? La recherche 
de Strayer ne va pas dans le méme sens! L'Gducateur 
favorise peut-étre l'expression de camportements agres- 
sifs chez les filles! Nouvelles attitudes? 

Quel est le processus qui explique ce changement si 
changement il y a? 


Recherche ontogénique: entre 3 et 5 ans les enfants ont 
une structure claire et hi6rarchisée. Les pairs ensemble 
sont capables de hiérarchiser leur organisation sociale 
(méme 4 12 mois). 

Effets de l'adaptation inmmédiate et de l'adaptation sub- 
séquente est importante. 

Est-ce que la causalité est pertinente quand on parle 
d'explication du camportement humain. 

Systéme de variables qui influencent. 


Marc Provost réagit: 


Cadre théorique inexistant mais ceci doit-il nous rete- 
nir et nous empécher d'agir? 

Recherche et création vont ensemble. 

Contexte théorique important pour ne pas répéter des re- 
cherches déja faites et pour intégrer la recherche a 
d'autres existantes. 

Recherche expérimentale doit 6tre bien faite, bien ap- 
pliquée. 

Cesser de rechercher la causalité. 

Méthode: observation systématique en milieu naturel. 
Observation directe n’est pas nécessairement éthologique. 
Tentons quand m6me de définir la normalité afin d'avoir 
des points de référence. 
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- Observation systématique est une avenue prometteuse. 


- C'est possible d'avoir un cadre de recherche qui n'est 
pas théorique. On peut partir de 2-3 concepts. 


Intervenant : 
- Term "expérimental" devrait 6tre défini pour besoin 
de discussion. 


- Les auteurs dans la littérature ne s'entendent pas tous. 


- Les caractéristiques de 1'@échantillonnage, les antécé- 
dents de 1'échantillonnage sont importants. 


- Problémes de validité externe. 
- Besoin d'avoir des méthodologies nouvelles ou différentes. 


- Quel est 1l'impact de l'écart entre la maison et la gar- 
derie. Important d'intégrer les différents systémes. 


Intervenant: 
- Trouve que Provost ne critique pas assez la littérature. 


- Garderie peut niveler les disparités sociales (surtout 


en France). 


- Terre garderie est affreux: on les egarde ™ 
Parlons de: pédagogie préscolaire. 


Intervenant : 
Garderie: pour qui? 
Selon le texte: pour enfants 
Devrait-elle 6tre plutdt un service 4 la famille? 
Ces deux systémes peuvent méme Gtre conflictuels! 


- Discontinuité culturelle: passage de famille naturelle 
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a famille d'accueil. 

- S'est-on intéressés 4 l'usage choisi de la garderie par 
le parent? 

- Attitudes des parents face 4 la garderie influencent- 
elles les attitudes des enfants face 4 ce milieu? 


- Les garderies sont-elles en conflit avec les valeurs 
véhiculées par les parents? 


Intervenant : 


- Etude de cet intervenant (Tessier) a démontré que les 
parents sont satisfaits du choix de la garderie. 


= Parents exigeaient des 6éducateurs (dans l'ordre): pa- 
tience, calme, amour des enfants, connaissance profes- 
sionnelle des enfants. 

- Quand on observe les garderies, on se rend compte qu'il 
y a autant de facgons d'aborder l'éducation des enfants 
qu'il y a de garderies. 

- Sion avait abordé la mise sur pied des garderies sur 
un plan "service 6ducatif ad l'enfant" plutét qu'une 
lutte de femmes, nous serions peut-étre plus avancés: 


Autre intervenant: 
- Mettre en lumiére le commentaire de Nicole Tremblay 
Questionnons-nous camme chercheurs: 


Autre intervenant: 
- Kagan a fait une étude longitudinale. 


- Family grouping: 4 vérifier au lieu du groupement par 
a&ge chronologique. 
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- Comparaison de types de garderie. 


- Attitudes des parents importantes: les parents appren- 
nent de nouveaux comportements quand ils ont des en- 
fants en garderie. 


- "Office des garderies" a réclamé des subventions de 
. recherche. 


Autre intervenant: 


- Est-ce que l'approche Gducative n'est pas différente se- 
lon les sexes au niveau des garderies? 


- Mal 4 l'aise face ad la s@éparation des 
variables ———»y socio-affectif 
——-» socialisation avec les pairs. 
- On n'a pas encore défini le concept de socialisation et 
souvent on utilise le méme vocabulaire en y donnant des 
définitions différentes selon la formation. 


Autre intervenant: 
- Insatisfaite des recherches en garderie. 
- On met les enfants en garderie et on observe les effets. 
- Etudes en garderie: Variables matérielles: - matériel 
| - espace 
- nombre 
d'individu, 
etc. 
Variables humaines 
Milieu de garderie vs autres milieux 
de garde 
- Famille est le lieu naturel de choix? 


- Ambivalence face 4 ce que doit 6tre une garderie: ce 
n'est pas un substitut pour la famille, ce doit 6tre 


6ducatif 


Autre intervenant: 


- Socialisation est différente selon le milieu: 


Autre intervenant: 
- Capacité de maternage: pére ou nére 
- Mécanisme fondamental: 1'identification 


Autre intervenant: 


rural vs 


urbain. 


- Met en doute les résultats de 1'étude de Kagan tels 
que rapportés par un autre intervenant. I1 semble au 
contraire que les résultats de 1'étude de Kagan étaient 


contradictoires. 


- Socialisation: par les pairs, pas par la famille! 


Provost (mot de la fin): 


Thémes 4 faire ressortir: 


1) La socialisation: qu'est-ce que c'est et comment ¢a se 


traduit en termes de comportements 


- différences de socialisation entre enfants de milieux 


urbains et ruraux. 
2) Regarder la dimension "parents". 
3) Masculinisation (terme qui fait réagir). 


4) Garderie: milieu pédagogique 


accélération du développement de l'enfant (Pro- 


vost est contre). 
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5) Amour des parents——» amour en garderie. Ne pas oublier 
que travailler en garderie c'est une job: 


Malo-Ouimet (conclusion) : 
2 choses en recherche: 


1) Les recherches n'ont pas aidé au niveau du processus 
d'attribution des argents pour les garderies. 

2) L'aspect financier ne peut pas @6tre dissocié des re- 
commandations théoriques qu'on peut faire! 


Synthése: 


Idée de base: Urgence de définir le terme "Socialisation" 


Problématique: 

- On ne sait pas grand chose des effets de la garderie 
sur le développement de l'enfant. Mais, est-ce 
nécessaire d'en savoir plus? 

- On sait ce qui se passe ailleurs mais qui connait-on 
du milieu de garderie dans un contexte québécois? 


- Recherche cemeure segmentée, sans cadre réel, sans pers- 
pective d'ensemble, il faudrait arriver 4 inscrire la 
recherche dans un cadre de société. 

- Garderie: pour les enfants (service 6éducatif 4 l'enfant) 

ou 

pour les parents (service 4 la famille) 
- Garderie: substitut 4d la famille ou 

service 4 la famille 


Méthodologie : 


Etre plus créatifs ou inventifs dans 1'élaboration de 
nos méthodologies de recherche: 
- cueillette d'idées 4 partir de situations vécues 


- cueillette d'idées 4 partir d'une revue de littérature. 


Essentiel de commencer 4 étudier en profondeur plusieurs 
cas sans pour autant négliger 1'expérimentation ou une 
phase expérimentale mais qui s'inscrit dans une pro- 
blématique fondamentale. 


Dans le contexte des garderies l'observation en milieu 
naturel, l'observation directe sont trés importantes. 


Est-ce que la causalité est pertinente quand on tente 
d'expliquer les camportements humains: il faut consi- 
dérer tout un systéme de variables qui influencent. 
C'est important d'intégrer les différents systémes. 


Pistes en recherche: 


Expérimenter le family grouping plutdét que par age 
chronologique. 
Comparer divers types de garderies. 


Etudes en garderie devraient tenir compte des variables 
matérielles et des variables humaines. 


Nous devons tenir campte d'une réalité qui est: 


1} Jusqu'a présent les recherches n'ont pas aidé au 
processus d'attribution des argents pour la garderie. 


2) L'aspect financier ne peut 6tre dissocié des recan- 
mandations théoriques qu'on peut faire. 
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Rapport de l'atelier 6 


Theme : Responsabilité de la famille et responsabilité de la 
collectivité face a la socialisation de l'enfant 


Rapporteur: Jacques Rousseau 


1. Thématique: Etre bon parent - réussite de la socialisation. 
Parentage positif. 


Ambiguité du terme. 
a) Critique des termes: Environnement optimal. 


Valeur et anti-valeur. 
Culture de vie. 


b) Distinction des termes: Développement Adoption 
ou: Socialisation ou 
ou: Education parrainage 


c) Utilisation d'un terme global: 
Et développer c'est: naturel 
viscéral 

instinctif 


Nature humaine versus développement réuni ou non. 


2. Objets de recherches: l'aide éducative. 


a) Agents: professionnels ou bénévoles. 
para-professionnels. 
b) Responsabilité: Encadrement et loi - état 


institution, ex.: école 
collectivité: informel 
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c) Contenu: a transmettre 
Information // technologie? 
Normes, modéles, culturels. 


ad) Clientéle: adolescents? 
femmes? 


e) Média: T.V.? 
marketing? 
groupe de rencontres? 


Méthodologie. 


a) Applicabilité de recherches. 
Pour 6tre utilisée, la recherche doit-elle emprunter une 
méthodologie particuliére. 

b) L'efficacité de lL'intervention. 
Ex.: Efficacité de la vulgarisation. 


Par quelle méthode peut-on mesurer cela? 


c) Ethique de la recherche. 
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Rapport de l'atelier 7 


Théme : Synthése finale 


Rapporteur: André Cloutier 


Cet atelier, qui ne se veut pas 6tre ume assemblée géné- 
rale devait rapporter les nuances de la discussion plutét que 
l'6laboration de thémes rigides. Les nuances ont quand méme dé- 


bouchées sur un certain nombre de suggestions. 


Une constatation générale nous améne 4 dire que la struc- 
ture de la recherche au Canada ne permet pas l'utilisation des don- 
nées des travaux actuels. Il faut donc proposer de continuer la 
réflexion. Mais cette réflexion devra se poursuivre en présence 
de membres de centres de recherche mais aussi en présence de per- 
sonnes qui font parties des structures et organismes de service 
de maniére ad éviter le clivage entre les chercheurs et les orga- 


nismes dispensateurs de services. 


Devant ces faits, une proposition: formation d'un groupe 
d'études qui auraient pour objet; 

1) De déterminer, de définir les th@mes de recherche et de projets 
précis de recherche dans le domaine de 1'écologie de la famille 
et de la socialisation de l'enfant; 

2) De présenter, aprés une période maximale de 12 mois, une reve 


des opinions et de la documentation sur un ensemble de fait; 


cette revue, publiée sous forme de livre, servirait de matériel 


de base ad la mise sur pieds d'un ensemble de recherches inté- 
grées; 


3) De rassembler et de former des équipes de chercheurs qui 
s'impliquent 4 demi-temps ou plein-temps dans um projet de 
recherche d'une durée de cing ans et demi (54). 


A ces fins, le groupe devrait disposer, pour la premiére 
année d'un budget de $500,000. dont $250,000. du CNRS, $150,000. du 
Québec et $100,000. de l'entreprise privée. A chacume des années 
par la suite, le groupe devrait @tre assuré d'un budget de $500,000. 


selon une proportion similaire 4 la premiére année. 


Ces budgets visent a dégager une 6quipe de chercheurs 4 
plein-temps (8 4 10), spécialistes du domaine de 1l'écologie de la 
famille et de la socialisation de l'enfant et permettent; 

1) D'intégrer les efforts de recherche des Gquipes dans le 
domaine; 

2) D'éviter le saupoudrage des subventions; 

3) De favoriser l'accumulation de données a diverses Gpoques 
(ex.: chaque 10 ans) dans des damaines voués mais aliés; 

4) De permettre aux chercheurs, vu le plein temps de leur emploi, 
de collaborer étroitement et fréquemment avec les organismes 


de programmation et de services sociaux. 


A l'appui de cette proposition, on a noté qu'ainsi; 
1) On favorisait la concentration et la réflexion que l'universi- 


taire n'a pas le temps de faire; 
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2) L'aspect muiltidisciplinaire serait assuré et que les études 
longitudinales seront possibles; 

3) On 6viterait le sentiment d'isolement des chercheurs; 

4) E @élaborant un projet, nous créons du coup, ume modalité 


d' interaction. 


Les @6changes ont donc &té fructueux. Les objectifs du 
colloque ont 6té atteints et les résultats dépasseraient méme les 
attentes. Il faut donner suite 4 ce colloque en opérationnalisant. 


Les suggestions faites. 
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AMBERT, Anne-Marie 

t de Sociologie 
4700 Keels Street 
Downsview, Ontario 
M3J 1P3 
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NOTES BIOGRAPHIQUES DES PARTICIPANTS 


AMBERT, Anne-Marie; Ph.D. Sociologie (Comell) , MLA., B.Sc., est 
actuellement professeur associé au Département de Socio- 
logie de l'Université York. Ses publications récentes 
et en cours sont centrées sur le divorce au Canada et 
analysent le vécu des parents séparés et de leurs en- 
fants. 


BOUCHARD, Camil; Ph.D. (Mc Gill), M.A., B. Psycho. (Laval) est ac- 
tuellement Directeur du Laboratoire de Recherche en 
Ecologie Humaine et Sociale de l'Université du Québec 4 
Montréal. Parmi ses nambreux travaux centrés sur une 
approche cammmautaire, on y retrouve des études sur 
l'enfant placé en famille d'accueil ainsi que sur les 
familles faisant l'objet d'une plainte pour abus. Ila 
notamment travaillé 4 1'évaluation de programmes de for- 
mation et d'intervention dans chacun de ces domaines. 


BOUCHER, Laurier; M. S. Soc. (Carleton: Ottawa), D. Ed. (Alberta), 
B.A. (Ottawa) est actuellement Directeur de la Protec- 
tion de la Jeunesse au C.S.S. Ville-Marie (Montréal). 

Il a aussi 6té Responsable de la Formation pour la Com 
mission des Libérations Conditionnelles. 


CARISSE, Colette; Ph.D. (Montréal), M.A., B. Soc. (Laval) est ac- 
tuellement professeur titulaire au Département de Socio- 
logie de 1'Université de Montréal. Elle est 1'auteur 
de nambreux travaux portant sur la famille québécoise. 


CLERCK, Gabrielle; Ph.D. et psychanaliste, psychologie, 
(Université de Montréal) est actuellement professeur 


titulaire au Département de Psychologie de l'Université 
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de Montréal. Elle travaille aussi comme psychanalyste 
auprés des enfants et des adultes. Dans ses travaux de 
recherche, elle a notamment é6tudié la maternité chez la 
femme ainsi que les effets du divorce. 


CLOUTIER, André; M.A. (Laval), B. Psy. (C.E.U.) est actuellement 
professeur régulier au Département de Psychologie de 
l'Université du Québec a4 Trois-Riviéres et Responsable 
du Laboratoire de Développement dans la méme université. 
Sa thése de doctorat actuellement en cours porte sur les 
comportements affiliatifs chez les enfants perturbés af- 
fectifs. . 


DA SYLVA, Guy; Psychiatre, M.D. (F.R.C.P.), membre de la Société 
Psychanalytique de Montréal et professeur agrégé en 
Psychiatrie 4 l'Université de Montréal. I1 travaille 
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teur de publications diverses sur la structure familiale 
et le rdéle des parents. 
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fesseur agrégé @ l'Université d'Ottawa. Ses recherches 
en cours se situent dans les domaines de la démographie 
historique et de la transition de la famille en Ontario. 


GILBERT, Christiane; Ph.D. Ed. préscol. (Oregon) M. Sc. Inf. except. 
(Oregon) B. Sp. Ed. (Université du Québec 4 Trois-Riviéres) 
est actuellement Directrice du Programme d'Education pré- 
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travaux de recherche portent sur les interactions socia- 
les de l'enfant de 4-8 ans en milieu scolaire québécois. 


HUARD, Michel; Ph.D., M.A., B. Psy. (Montréal) , Psychothérapeute 
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clinicien, est actuellement chef du Service de Psycholo- 
gie 4 1'Hépital Ste-Justine et coordinateur des stages 
et internats en Psychologie Clinique 4 l'Université de 
Montréal. Son champ d'intérét se situe prioritairement 
en psychopathologie infantile et en clinique générale 
infantile. 


LACROIX, Gilles; M.A., Ser. Soc. (Laval), B. Sc. Soc. (Laval) est 
actuellement Directeur général du C.S.S. du Centre du 
Québec. Il a aussi occupé les fonctions de Secrétaire 
général adjoint 4 l'Institut Vanier de la Famille et de 
Directeur du Service Social au C.S.S. de Trois-Riviéres, 
de l'Institut Psycho-Social de Trois-Riviéres et du 
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(Montréal) est actuellement Chef du Service des Politi- 
ques 4 1'Enfance et a la Famille au Ministére des Affai- 
res Sociales. Elle a réalisé des travaux d'expertise 
sur les programmes préscolaires et les services de gar- 
de. Elle travaille a la coordination de 1'élaboration 
de dossiers de politiques de Services Sociaux 4 1'enfan- 
ce et a la famille (enfants en difficulté, adoption, 
consultation familiale, besoins de protection et mésa- 
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Directeurs de la Protection de la Jeunesse et sur 1'Fn- 
fance Maltraitée. 
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professeur régulier au Département de Psychologie de 
l'Université du Québec 4 Trois-Riviéres. I1 est l'au- 
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pement, les camportements d'exploration chez l'enfant 
d'age préscolaire, la relation mre-enfant. 
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QUINTIN, Ercilia; Ph.D. et M.A. Psycho. (Louvain) L. Psychopedag. 
(Argentine) est actuellement professeur régulier au Dé- 
partement de Psychologie de l'Université du Québec a 
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versité. Spécialiste de l'enfance, ses recherches se 
situent dans le champ de 1'apprentissage et la sociali- 
sation. 


ROUSSEAU, Jacques; Ph.D., M.A., B. Soc. (Laval) est actuellement 
professeur régulier au Département de Psychologie de 
l'Université du Québec 4 Trois-Riviéres. Outre 1l'en- 
seignement universitaire en Sociologie de la Famille, | 
il a dirigé une recherche sur les comportements familiaux 
dans la région du Centre du Québec. 


SAUCIER, Jean-Frangois; Psychiatre, Ph.D., Anth. Cult. (Columbia), 
M.D., B. Ph. (Laval) est actuellement professeur agrégé 
a la Faculté de Médecine de l'Université de Montréal et 
psychiatre 4 1'HOpital Ste-Justine. Il est aussi con- 
sultant en périnatalité. Ses recherches actuellement en 
cours portent sur la détection des couples vulnérables 
durant la grossesse. 


STRAYER, Floyd Francis; Ph.D., M.A. (Simon Fraser), B. Psy. (Colum 
bia) est actuellement directeur du Centre Interdiscipli- 
naire de Recherches sur 1'Apprentissage et le Développe- 
ment en Education (C.1I.R.A.D.E.) de l'Université du Québec 
3 Montréal. Ses intéréts pour la recherche sont centrés 
entre autres sur le développement social comparé, les 
relations sociales entre les pairs, 1'éthologie humaine 
et la sociologie. Pour chacun de ces domaines, il est 
l'auteur de nambreuses publications. 
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TESSIER, Réjean; M.A., B. Psy. (Laval) est actuellement étudiant 
au doctorat en Psychologie 4 l'Université du Québec 4 
Montréal. Il est l'auteur de publications et de camu- 
nications sur différents aspects fonctionnels de la 
garderie en milieu québécois. 


TREMBLAY, Nicole; M.A., B. Psy. (Laval) est actuellement au Ser- 
vice de la Formation du Personnel du réseau des Affaires 
Sociales. Elle a aussi 6té jusqu'a tout récemment char- 
gée de programmes au Service des Garderies du Ministére 
des Affaires Sociales. Son expérience professionnelle 
se situe entre autres dans le champ de la clinique et 
de la psychologie commmautaire (drogue secours, centre 
de femmes, garderie, etc...). 


WARGON, Sylvia T.; M.A. Sociologie (Illinois) B.A., (Toronto) est 
actuellement chef de la Section Familiale et Sociale 4 
"Statistics Canada". Elle est l'auteur d'études sta- 
tistiques portant sur les familles et ménages au Canada 
et sur l'enfant dans la famille canadienne. 
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ANNEXE II 
DOCUMENT-REPONSE 


SECTION I 


Nom: 
Adresse : 
Numéro de téléphone: 


Etes-vous intéressé(e) 4 participer au colloque? 
| oui ( ) 


No 


Etes-vous disponible aux dates prévues? 
oul ( } 


non ( )} 


SECTION II 


Nous avons défini un ensemble de sous-thémes 4 partir desquels nous 
aimerions avoir votre avis, afin de procéder 4 un choix définitif. 


Veuillez donc cocher les cases qui correspondent aux sous-thémes 
que vous jugez davantage pertinents. 


( ) 1. Les changements dans la structure familiale et sociale 


et leur impact sur la socialisation de l'enfant: 


( ) a) Les changements dans la structure de la famille 


et dans les styles de vie familiale. 
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L'impact du travail de la femme sur la vie de 
la famille et de l'enfant. 


Les nouvelles conceptions du réle de mre et 


du r6éle du pére: théorie et réalité. 


La structure et les valeurs de la famille et 


les pratiques Gducatives. 


L'impact de ces changements sur la psychologie 
de l'enfant. 


La famille et la garderie came milieux de so- 


Cialisation de l'enfant. 


les parents et leur besoin de soutien: évalua- 


tion des services 4 leur disposition. 


Les modéles de "parentalité" différents du mo- 
déle de la famille traditionnelle (famille 
monoparentale, coparentalité: divorce, re-ma- 


riage) et leurs influences sur l'enfant. 


Les enfants "exceptionnels" (handicapés physiques, han- 


dicapés mentaux, perturbés affectifs) et leur intégration 


dans la famille. 


les enfants maltraités et la violence familiale: analyse 


psycho-socio-légale. 


La connaissance scientifique des besoins et des problémes 
de l'enfant et de la famille et la prise de décision 


socio-politique. 


L'enfant et le placement en famille d'accueil, en foyer 
de groupe ou en institution: évaluation de ces divers 


modes d'intervention. 


La socialisation des filles et des garcons: 1'évolution 
dans notre société, 1l'influence des modéles véhiculés par 


la famille et la société dans le choix des rdles, etc. 


Les déterminants familiaux des conduites anti-sociales 
chez l'enfant. Adéquacité des interventions et services 


dans ce domaine. 


La famille et la prévention précoce: l'identification 
des indicateurs de risques pour l'enfant; la formation 


des parents 4 la reconnaissance de ces indicateurs, etc. + 


La représentation de l'enfant que se font les adultes, 


les familles, la société; 
( ) a) L'influence de ces représentations sur les pra- 
tiques éducatives. 


( ) b) Le "modéle" de l'enfant véhiculé par les medias 
et son 6cart par rapport au vécu familial: les 


conséquences de ce phénaméne. 
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i) 


LO! 


eee 


Ne Fy 


14, 


La commmication enfants-parents. 


(modes, contenus, pertinence de la comminication, etc.). 


Problémes m&thodologiques dans 1'étude des interrelations 


familiales et de la socialisation de 1 ‘enfant. 


L'influence du milieu familial dans le développement de 
la cognition sociale. 

les inégalités sociales et les chances de développement 
de l'enfant. 


Autre (s) sous-théme(s). Veuillez préciser. 


errr eee 
———————————— 
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SECTION III 


Nous accueillons ici tout commentaire ou suggestion concernant la 
structure et le contenu du colloqe. 


ANNEXE III 


PROGRAMME 


JEUDI, le 16 octobre 1980 


20:00h. 


Accueil. 


VENDREDI, le 17 octobre 1980 


2-00) LOs ion. 


PO=30¢— "12 200i. 


12:15 - 14:00h. 


14:00 - 15:45h. 


V5245.—- 16215. 


16s r— 16 00K. 


Accueil. 

Mot de bienvenue et rappel des buts du colloque 
par Ercilia Quintin, organisatrice. 

Mot du représentant du CRSHC, Mme Maureen Woodrow. 


Modalités de fonctionnement (Ercilia Quintin). 
Diner. 


Atelier 1 


Théme: Les réles parentaux: cohérence externe, 
consistance interne. 


Texte de Réjean Tessier. 


Rapports critiques de J. Frangois Saucier et 
Colette Carisse. 


Animateur : Camille Messier 
Rapporteur: Christiane Gilbert 


Pause-café. 


Atelier 2 
Théme: Les parents séparés et leurs enfants. 
Texte de Anne-Marie Ambert. 
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18:30h. 


Rapports critiques de Gabrielle Clerk et 
Monique Proulx. 


Animateur : Michel Huard 
Rapporteur: Ronald D'Costa 


Souper. 
Soirée sociale. 


A cette occasion, M. Edmond Hamelin, recteur de 
l'Université du Québec 4 Trois-Rivi@res et 

M. Jacques Parent, vice-recteur a 1'enseignement 
et a la recherche de l'Université du Québec 4 
Trois-Riviéres se joindront aux participants. 


SAMEDI, le 18 octobre 1980 


9:00 — 10:30h. 


10:30 ; 


11:00 


14:15 


i 
ri 
i 

2 


- 14:15h. 


16:00h. 


Atelier 3 


Théme: Perspectives écologiques de la relation 
parent-enfant. 


Texte de Camil Bouchard. 


Rapports critiques de Monique Morval et 
Camille Messier. 


Animateur : Gilles Lacroix 
Rapporteur: Monique Proulx 


Pause-café. 


Atelier 4 
Premiére synthése. 


; Animateur : Ercilia Quintin 


Rapporteur: Monique Morval 


16:00 - 16:30h. 


16:30 — 18:00h. 


18:00 - 20:30h. 


20230; 22-008. 


DIMANCHE, le 19 octobre2 1980 


O20 —sL es S0n, 


12:00h. 


Théme: Les garderies et le développement: 
résultats contradictoires et nouvelles 
avenues. 

Texte de Marc Provost. 


Rapports critiques de Nicole Tremblay et 
Francis Strayer. 


Animateur : Nicole Malo—Ouimet 
Rapporteur: Christiane Gilbert 


Pause-café. 


Atelier 6 

Théme: Responsabilité de la famille et respon- 
sabilité de la collectivité face 4 la 
socialisation de l'enfant. 

Texte de Alice Parizeau. 


Rapports critiques de Gilles Lacroix et 
Laurier Boucher. 


Animateur : Jean-Fran¢gois Saucier 
Rapporteur: Jacques Rousseau 


Souper. 


Atelier 7 


Synthése finale. 


Animateur : Ercilia Quintin 
Rapporteur: André Cloutier 


Diner. 
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